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Ο 
Τεκτονισμό̋ ω̋ θεσμό̋ 
ανθρωποκεντρικό̋ και εν 
ταυτώ ω̋ σύστημα βαθιά 

φιλοσοφικό, προτρέπει τα μέλη του 
και αυτά υπόσχοντα ι να εργάζονται 
«αδιαλείπτω̋» υπέρ τη̋ προόδου 
και τη̋ ηθική̋ και πνευματική̋ 
ανορθώσεω̋ τη̋ Ανθρωπότητο̋, 
διά τη̋ ειρηνική̋ και βαθμιαία̋ 
ανυψώσεω̋ του ατόμου.

Έτσι, κάνοντα̋ αυτή την υπόσχεση 
πράξη, θελήσαμε σήμερα να φέρουμε 

προ̋ συζήτηση ένα από τα 
πλέον σοβαρά και πολύπλοκα 
«όργανα» συμπεριφορά̋ του 

ανθρώπου, την «συνείδηση».

Η λέξη «συνείδηση» αποτελείται 
από την λέξη είδηση και την πρόθεση 

συν, και σημαίνει ερεθισμό τη̋ ψυχή̋, 
είδηση για κάποιο γεγονό̋. 
Η χρήση τη̋ προθέσεω̋ συν 
εμπρό̋ από την λέξη, έχει την 
έννοια ότι η  ληφθείσα είδηση 
/ ερεθισμό̋ έτυχε εσωτερική̋ 

Ôï ðρόβληµα τη̋ 
συνειδησιακότητα̋
ÅéóÞãçóç ôïõ Μεγ. ∆ιδ. êáé ÐñïÝäñïõ ôïõ 
Ôåêôïíéêïý Éäñýìáôïò Νικολάου Βουργίδη 
κατά την ανοικτή εκδήλωση τη̋ 
15η̋ Νοεµβρίου 2008
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επεξεργασία̋ και κατέστη γνώση και δη γνώση των γνώσεων.

Νευροεπιστήμονε̋, φιλόσοφοι, ψυχολόγοι, φυσικοί και σειρά 
άλλων επιστημόνων, προσπαθούν να ερευνήσουν την πολυπλοκότητα 
τη̋ ψυχοσυνθέσεω̋ του ανθρώπου, αυτού του θείου ποιήματο̋, ο 
εγκέφαλο̋ του οποίου, κατά του̋ σύγχρονου  ̋βιολόγου  ̋– επιστήμονε  ̋
εμπεριέχει εκατό δισεκατομμύρια κύτταρα  
- και εκατό τρισεκατομμύρια νευρώνε̋ 
περίπου και του τρόπου συμπεριφορά̋ 
του σε όλε̋ τι̋ εκφάνσει̋ τη̋ ζωή̋. 

Προσπαθούν να ερευνήσουν τα άδυτα 
τη̋ ψυχή̋, τι̋ μύχιε̋ σκέψει̋ του 
ανθρώπου, την ασύλληπτη περίπλοκη 
διαδικασία του νου, η  οποία είναι ικανή 
μέσα σε κλάσματα δευτερολέπτου να 
επιλέγει σε ποια περίπτωση ή κατάσταση 
πρέπει να επικεντρώσει την πρόσοχή του 
το  άτομο, ανάμεσα στι̋ δισεκατομμύρια 
καταστάσει̋ ή σκηνέ̋, που γίνονται 
αντιληπτέ̋ από τι̋ αισθήσει̋ ή 
δημιουργούνται από τον εγκέφαλο. 

Προσεγγίζοντε̋ εννοιολογικώ̋ τον 
όροι «συνείδησι̋» διαπιστώνουμε ότι, 
αυτή περιλαμβάνει κατ’ αρχήν, την 
δυνατότητα υποκειμενική̋ επιγνώσεω̋ 
των φαινομένων, αλλά, συνάμα, και τη συναίσθηση των ιδίων των 
σκέψεων, αποφάσεων και ενεργειών μα̋. 

Τοιουτοτρόπω̋, η έννοια τη̋ συνειδήσεω̋ αντιδιαστέλλεται από 
την έννοια τη̋ «αντιλήψεω̋», η  οποία αποτελεί ένα απλό σχηματισμό 
ιδέα̋ του εξωτερικού κόσμου, μέσω των αισθήσεών μα̋. 

Επιπροσθέτω̋, η έννοια τη̋ συνειδήσεω̋ περιλαμβάνει και 
την ικανότητα του ανθρώπου, να διακρίνει τον εαυτόν του από τον 
υπόλοιπο κόσμο, διατηρώντα̋ μεν την ιδιαιτερότητά του, αλλά 

Νευροεπιστήµονε̋, 

φιλόσοφοι, 

ψυχολόγοι, φυσικοί 

και σειρά άλλων 

επιστηµόνων, 

προσπαθούν να 

ερευνήσουν την 

πολυπλοκότητα τη̋ 

ψυχοσύνθεση̋ του 

ανθρώπου, αυτού 

του θείου ποιήµατο̋.
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δυνάμενο̋ και να  αντιταχθεί προ̋ το ίδιο το υποκείμενό του.

Συμπερασματικά η συνείδηση αναπτύσσεται μόνο σε έλλογα 
όντα, δεδομένου ότι  μόνο αυτά διαθέτουν τι̋ δύο θεμελιώδει̋ 
πνευματικέ̋ λειτουργίε̋, ήτοι την νοημοσύνη που συνδυάζει, τόσο 
την πρωταρχική όσον και την προϊόντο̋ του χρόνου διαμορφούμενη 

νοημοσύνη του ατόμου και την 
βούληση.

Η πρωταρχική νοημοσύνη 
αντιστοιχεί στα  έμφυτα 
χαρακτηριστικά τη̋ ανθρώπινη̋ 
ευφυΐα̋ και αποτελεί την 
εν σπέρματι υπάρχουσα 
νοημοσύνη, η οποία συνεχίζει 
να μεταβιβάζεται γονιδιακώ̋, 
χάριν τη̋ αναπαραγωγή̋, διά 
μέσου των γενεών.

Η διαμορφούμενη, εν 
συνεχεία, νοημοσύνη, μέσω τη̋ 
μαθήσεω̋ και τη̋ εμπειρία̋, 
αναπτύσσεται κατά διάφορο 
όμω̋ βαθμό, σε κάθε έλλογο 
όν, δι’ ό και κατά διάφορο 
τρόπο επηρεάζει την σύνολη 
του ανθρώπου νοημοσύνη, η 
οποία έτσι εξελίσσεται διά 
μέσου των γενεών. Η σύνολη 

αυτή νοημοσύνη αποτελεί την διανοητική ικανότητα, με την οποία 
μπορούμε να συλλογιζόμεθα, να κρίνουμε, να ενθυμούμεθα, 
να συγκρίνουμε, να συσχετίζουμε και να προσαρμοζόμεθα. 
Διαφοροποιείται, επομένω̋, η νοημοσύνη, τόσο από τα ένστικτα και 
τι̋ εσωτερικέ̋ παρορμήσει̋, όσο και από τι̋ αισθήσει̋, οι οποίε̋ 
αποτελούν απλή, συνάμα όμω̋ και πολύτιμη, ενεργοποίηση ειδικών 
περιοχών του νευρικού μα̋ συστήματο̋, διά των αισθητηρίων 
οργάνων μα̋. 

Οι εξωτερικέ̋ αυτέ̋ ενεργειακέ̋ μεταβολέ̋ μετατρέπονται στη 
συνέχεια σε συγκεκριμένε̋ εγκεφαλικέ̋ διεργασίε̋, οι οποίε̋ 
εκδηλώνονται με τι̋ ποικίλε̋ συναισθηματικέ̋ αντιδράσει̋ μα̋. 

Η πρωταρχική 

νοηµοσύνη αντιστοιχεί 

στα  έµφυτα 

χαρακτηριστικά τη̋ 

ανθρώπινη̋ ευφυϊα̋ και 

αποτελεί την εν σπέρµατι 

υπάρχουσα νοηµοσύνη, 

η οποία συνεχίζει 

να µεταβιβάζεται 

γονιδιακώ̋, χάριν τη̋ 

αναπαραγωγή̋, διά µέσου 

των γενεών.
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Η δεύτερη θεμελιώδη̋ πνευματική λειτουργία, που χαρακτηρίζει 
τη συνείδηση, μαζί με την νοημοσύνη, είναι η βούληση, η οποία 
μα̋ επιτρέπει να διακρίνουμε και να αξιολογούμε τι̋ πράξει̋ μα̋, 
επιλέγοντα̋ το αγαθό και αποφεύγοντα̋ το κακό, επιλογέ̋ που σε 
αδρέ̋ γραμμέ̋ συνιστούν την έννοια τη̋ αρετή̋. 

Έτσι, και δεδομένου ότι η νοημοσύνη και η βούληση αποτελούν 
πνευματικέ̋ ανθρώπινε̋ λειτουργίε̋, εκ των οποίων απορρέει η 
συνείδηση, θα ζητούσα να μου επιτραπεί να πω συμπερασματικά 
ότι στον άνθρωπο η συνείδηση είναι η γνώση ότι υπάρχει, είναι η 
επίγνωση που έχει ότι υπάρχει αυτή και ο κόσμο̋. 

Εν κατακλείδι, είναι σε όλου̋ μα̋ γνωστό, ότι το θέμα «συνείδηση» 
είναι πολύπλοκο και δυσεξερεύνητο. Θεωρίε̋ που καταγίνονται με 
το θέμα αυτό υπάρχουν πολλέ̋ αλλά στην πραγματικότητα είναι 
απελπιστικά ανεπαρκεί̋. 

Ο Chalmers, ένα̋ από του̋ πιο γνωστού̋ φιλοσόφου̋ που 
ασχολούνται με το θέμα «συνείδηση» δέχεται ότι «τα αδιευκρίνιστα 
ερωτήματα που αφορούν την συνείδηση παραμένουν πάντα 
αδιευκρίνιστα. Ορισμένοι πιστεύουν ότι θα λυθούν με τι̋ έρευνε̋ τη̋ 
νευροφυσιολογία̋ άλλοι με την κβαντομηχανική. Αλλά στο σημείο 
αυτό οι απόψει̋ του̋ δεν είναι τίποτε παραπάνω από ευχολογίε̋».

Αυτό το δυσχερέστατο θέμα «συνείδηση-συνειδησιακότητα», 
το Τεκτονικό Ιδρυμα τη̋ Ελλάδο̋ στα πλαίσια του θεσμού των 
εκδηλώσεων, με συμμετοχή τη̋ ελληνική̋ κοινωνία̋, οργανώνει 
την παρούσα συζήτηση με την συμμετοχή διακεκριμένων 
πανεπιστημιακών καθηγητών, οι οποίοι θα ανατάμουν το 
δυσχερέστατο θέμα τη̋ συνείδηση̋ και τη̋ συνειδησιακότητα̋ 
από την πλευρά τη̋ ιατρική̋, τη̋ επιστήμη̋ τη̋ φυσική̋, των 
συμβόλων και τη̋ φιλόσοφία̋. 

Ομιλητέ  ̋είναι: Ο κ. Δημήτριο  ̋Κανδύλη ,̋ καθηγητή  ̋Ψυχια-τρική  ̋του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκη ,̋ που θα διαπραγματευθεί 
το θέμα «Η συνείδηση από ιατρική  ̋πλευρά̋», ο κ. Ιωάννη  ̋Αντωνίου, 
καθηγητή  ̋ Μαθηματικών του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκη ,̋ που  θα διαπραγματευθεί το θέμα «Ο χρόνο  ̋ τη  ̋
συνείδηση̋» , ο κ. Γεώργιο  ̋ Προκοπίου, καθηγητή  ̋ Αρχιτεκτονική  ̋
του Ε.Μ.Π., που θα διαπραγματευθεί το θέμα «Από το σύμβολο στη 
συνείδηση» και ο κ. Θεοδόσιο  ̋Τάσιο ,̋ ομότιμο  ̋καθηγητή  ̋του Ε.Μ.Π., 
που θα διαπραγματευθεί το θέμα «Η δόμηση του εγώ».  n 
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Εισαγωγικά σχόλια

Η μελέτη ενό̋ θέματο̋ επιβάλλει 
την εξ αρχή̋ αποσαφήνιση  του 
περιεχομένου των εννοιών που 
θα χρησιμοποιηθούν από τον 
ομιλητή τόσο για την κατανόηση 
των λεγομένων του, όσο και για την, 
εν τέλει,  αποδοχή ή την απόρριψη 
των απόψεων, των θέσεων και των 
συμπερασμάτων  που εισηγείται. 
Οφείλω, επίση̋, ευθύ̋ εξ αρχή̋ να 
σα̋ υπενθυμίσω ότι μέχρι σήμερα 

δεν έχει προσδιορισθεί, κατά τρόπο πλήρη και κατανοητό, η 
ουσία και η φύση τη̋ συνείδηση̋. Η ασυμφωνία ω̋ το προ̋ το τί 
είναι και πώ̋ προκύπτει η συνείδηση είναι ιδιαίτερα έκδηλη στι̋ 
απόψει̋ που εκφράζουν μελετητέ̋ του θέματο̋, προερχόμενοι 
από διαφορετικέ̋ επιστήμε̋ αλλά ακόμη και μεταξύ εκείνων που 
ανήκουν σε διάφορε̋ σχολέ̋ μια̋ και τη̋ αυτή̋ επιστήμη̋. 

Ορισµοί

Με τον όρο «συνείδηση» στι̋ επιστήμε̋ του ανθρώπου 
νοηματοδοτούμε και προσδιορίζουμε, αρκετά αυθαίρετα, ποικίλε̋ 
και διαφορετικέ̋ καταστάσει̋, όπω̋: 

Η συνείδηση από 
ιατρική̋ πλευρά̋
«αξίζει να προσπαθήσουµε να σκεφτούµε 
για ìßá ακόµη φορά ο,τιδήποτε σηµαντικό 
έχουν ήδη σκεφτεί άλλοι...» Goethe 

του ∆ηµητρίου Γ. Κανδύλη
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1) τη συνείδηση αντικειμένου ή φαινομένου. Όταν λέμε ότι έχουμε 
συνείδηση για κάτι, εννοούμε ότι έχουμε γνώση για κάποιο 
αντικείμενο που το έχουμε ενώπιόν μα̋ ή το συλλαμβάνουμε ω̋ 
νοητικό φαινόμενο. 

2) τη σαφή γνώση, που έχει το υποκείμενο για τον εαυτό του και 
για τον κόσμο  που το περιβάλλει 
και από τον οποίο μπορεί να 
αντιδιαστέλλεται.

3) το ίδιο το Εγώ.

4) τη γνώση που επιτρέπει στο άτομο 
να διακρίνει το ηθικά καλό από 
το ηθικά κακό, να ελέγχει τι̋ 
πράξει̋ του και να αναλαμβάνει 
την ευθύνη γι’ αυτέ̋.

 Ο θεοσοφ. Θ. Βορέα̋ ορίζει 
τη συνείδηση ω̋ «το σύνολο των 
ψυχικών εκδηλώσεων του ατόμου, 
όπω̋ παρουσιάζονται με χρονική 
και αιτιακή αλληλουχία». Θεωρεί, 
λοιπόν, ότι η συνείδηση περιλαμβάνει 
όλα τα γνωστικά, συναισθηματικά 
και βουλητικά ψυχικά στοιχεία, 
ότι προϋποθέτει την ενότητα και 
αλληλουχία αυτών, (διαφορετικά 
λύεται), ότι δεν είναι σταθερή και 
μόνιμη αλλά μεταβάλλεται διαρκώ̋, 
καθώ̋ τα ψυχικά στοιχεία αλλάζουν 
συνεχώ̋ και αλληλοδιαδέχονται το 
ένα το άλλο στο διηνεκέ̋. Ομοίω̋, 
για τον Καρλ Γιάσπερ̋ συνείδηση 
είναι «η συνολική ψυχική ζωή 
του ατόμου σε μία δεδομένη στιγμή».  Ο Henry  προσδιορίζει τη 
συνείδηση  ω̋ « την άμεση ευαίσθητη εμπειρία τη̋ αναπαράσταση̋ 
του παρόντο̋» ενώ στο ψυχιατρικό λεξικό του Πορό  αναφέρεται 
ω̋ «η κατάσταση, σε μια δεδομένη στιγμή, του συνόλου των 
πληροφοριών που δέχεται ο ψυχισμό̋ και τη̋ δομή̋ σύμφωνα με 
την οποία το πνεύμα τι̋ οργανώνει ή τι̋ αφήνει να οργανωθούν». 

R. Magritte “The Unexpected Answer”. Ìå ôï Ýñãï áõôü ôïõ 
R. Magritte, “êëåßíåé” (Þ áíïßãåé) ôï èÝìá ðïõ ðñïóðáèïýµå 
íá áíé÷íåýïõµå. Ôá “óôïé÷åßá” Þ ôá “µõóôÞñéá” ôïõ êüóµïõ 
µðñïóôÜ óôçí åðôáóöñÜãéóôç èýñá ôïõ Üãíùóôïõ, ôïõ 
êüóµïõ êáé ôçò ýðáñîçò µüíï ëéãïóôü öùò íá ñßîïõµå 
åðé÷åéñÞóáµå! Ôï õðüëïéðï, ôï óýíïëï, óêïôåéíü, áäéÜöáíï, 
á-ðñüóéôï!
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Όπω̋ σημειώνουν οι  Σάτερ και Πελισιέ, στο ίδιο λεξικό, υπάρχουν 
δύο κατηγορίε̋ ορισμών.  Η πρώτη που περιορίζει τη συνείδηση σε 
ένα ρόλο συνθετικό και η δεύτερη που τη βλέπει να επεκτείνεται 
και στα αποτελέσματα αυτή̋ τη̋ σύνθεση̋ εκδηλώνοντα̋ ένα 
δυναμικό, εξελικτικό χαρακτήρα. Η αντίληψη μπορεί να αποτελεί 
πηγή για τη συνείδηση, αλλά, ταυτοχρόνω̋, ελέγχεται από αυτή. 
Έτσι, ο ίδιο̋ ήχο̋ κουδουνιού, από την ίδια απόσταση, έχει, στο 
ίδιο άτομο διαφορετικά αποτελέσματα, αναλόγω̋ με το εάν το 
άτομο κοιμάται, εάν αναπαύεται, εάν εργάζεται ή εάν περιμένει με 
αγωνία κάποιο μήνυμα.

Συνεπώ̋, η κατάσταση τη̋ συνείδηση̋ υπόκειται φυσιολογικά 
σε διακυμάνσει̋ από άτομο σε άτομο αλλά και στο ίδιο το άτομο και 
επηρεάζεται τόσο από εσωτερικού̋ παράγοντε̋, όπω̋ αισθήματα 
φόβου, αγωνία̋, καμάτου, όσο και από εξωτερικά γεγονότα. 

Πιστεύοντα̋ ότι η φύση τη̋ συνείδηση̋ θα κατανοηθεί 
καλύτερα, εάν αντί  μία̋ συγκριτική̋ παράθεση̋ ορισμών τη̋, σα̋ 
περιγράψω το τί συμβαίνει επί παροδική̋ απουσία̋ τη̋ καθώ̋ 
και σε καταστάσει̋ αλλοιώσεων και διαταραχών τη̋, όπω̋ σε μια 
στένωση των ορίων τη̋ ή σε συσκότισή τη̋.

Ένα πρώτο παράδειγµα

Ο ύπνο̋, που είναι αποτέλεσμα ρυθμική̋ και περιοδική̋ μείωση̋ 
τη̋ λειτουργία̋ ορισμένων δομών του εγκεφάλου μα̋ ή αναστολή̋ 
άλλων, διακόπτει τη λειτουργία τη̋ εναργού̋ συνείδησή̋ μα̋  και 
μα̋ βυθίζει στο αβυσσαλέο έρεβο̋ του κόσμου του ονείρου και 
του υποσυνειδήτου. Οι αισθήσει̋ μα̋ ναρκώνονται, η επαφή μα̋ 
με το περιβάλλον προσωρινά έχει καταπαύσει και παραμένουν σε 
λειτουργία μόνο ορισμένοι «φυτικοί», όπω̋ του̋ αποκαλούμε, 
μηχανισμοί που εξασφαλίζουν τη συνέχιση τη̋ ζωή̋. Ποιο̋ θα ήταν 
όμω̋ ο σκοπό̋ μια̋ τέτοια̋ ζωή̋; Θα υπήρχαμε στην περίπτωση 
αυτή ω̋ όντα; 

Ένα δεύτερο παράδειγµα

Το τηλέφωνο χτυπά επίμονα και σα̋ ξυπνά από βαθύ ύπνο. 
Απλώνετε το χέρι για να το σταματήσετε, όμω̋ δεν αναγνωρίζετε καμιά 
γνωστή επιφάνεια. Στα τυφλά αναζητάτε το διακόπτη του ηλεκτρικού, 
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που εδώ και χρόνια ξέρετε ότι βρίσκεται αριστερά και πάνω από 
το προσκέφαλό σα̋. Συνεχίζετε να ψαχουλεύετε και ακουμπάτε 
ένα άγνωστο κεφαλάρι κρεβατιού. Ξαφνιάζεστε, αναρωτιέστε τί 
συμβαίνει και αναζητείτε μία εξήγηση, επιστρατεύοντα̋ τη μνήμη 
σα̋. Δεν την βρίσκετε αμέσω̋. Η ανησυχία σα̋ φουντώνει. Μα, 
πού πήγε, αναρωτιέστε; Πού βρίσκεται; Αρχίζετε να αγωνιάτε 
και μπορεί ακόμα και να 
αναρωτηθείτε αν είστε εσεί̋, 
αν είστε ο ίδιο̋ σα̋ ο εαυτό̋;. 
Λίγο αργότερα, με τη βοήθεια 
τη̋ μνήμη̋ καταφέρνετε να 
συνειδητοποιήσετε στο ξύπνημά 
σα̋ ότι βρίσκεστε στο δωμάτιο 
245 του ξενοδοχείου «4 εποχέ̋», 
του Παρισιού όπου χθε̋ 
καταλύσατε. Αυτή η κατάσταση 
περιορισμένη̋ συνείδηση̋, που 
ανάλογη όλοι μα̋ έχουμε βιώσει 
κάποιε̋ στιγμέ̋ στη ζωή μα̋, 
διήρκεσε μόνο μερικέ̋ στιγμέ̋. 
Φανταστείτε πώ̋ θα ήταν η ζωή 
μα̋ αν απουσίαζε η συνείδηση, 
επισημαίνει ο Αντόνιο Νταμάζιο, 
διάσημο̋ νευροεπιστήμονα̋ 
στο πανεπιστήμιο τη̋ Αϊόβα 
(ΗΠΑ). 

Και ένα τρίτο παράδειγµα

Ασθενεί̋, που πάσχουν από εξωγενή ψυχικά σύνδρομα, όπω̋ π.χ 
σε μία βλάβη του κροταφικού λοβού του εγκεφάλου παρουσιάζουν 
σημαντικέ̋ δια-ταραχέ̋ τη̋ συνείδηση̋. Ο Ι. Πατρίκιο̋ στη 
νευρολογία του γράφει σχετικώ̋: «…ενίοτε κατά τα̋ στιγμά̋ 
εκείνα̋, (σημ. συγγραφέω̋, ο ασθενή̋) καταλαμβάνεται υπό 
αισθήματο̋ υπερτάτη̋ ευδαιμονία̋, συνο-δευομένου υπό οπτικών 
ψευ-δαισθήσεων λίαν ευχαρίστων ή προκαλουσών αληθή ηδονήν, 
ω̋ π.χ.... να ευρίσκετο επί τη̋ Ακροπόλεω̋ περιβαλλόμενο̋ 
υπό καλλιχλαμίδων θεών, ή ....άλλο̋, όστι̋ αιφνιδίω̋ ευρίσκετο 

Πιστεύοντα̋ ότι η φύση 

τη̋ συνείδηση̋ θα 

κατανοηθεί καλύτερα, αν 

αντί  µία̋ συγκριτική̋ 

παράθεση̋ ορισµών τη̋ 

σα̋ περιγράψω το τß 

συµβαίνει επß παροδική̋ 

απουσία̋ τη̋ καθώ̋ 

και σε καταστάσει̋ 

αλλοιώσεων και 

διαταραχών τη̋, όπω̋ σε 

µια στένωση των ορίων 

τη̋ ή σε συσκότισή τη̋.
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εντό̋ αραβικού τοπίου περιστοιχιζόμενο̋ από καλλιμόρφου̋ 
οδαλίσκα̋….ενίοτε, η αιφνίδια αυτή ψυχική μεταβολή συνίσταται 
ει̋ αληθή «ψευδαίσθησιν υπερμνησία̋», κατά την οποίαν κύμα 
αφθόνων αναμνήσεων, ιδίω̋ τη̋ παιδική̋ ηλικία̋, εισβάλλει ει̋ 
την συνείδησίν του».

Πολλοί σύγχρονοι διανοητέ̋ θεωρούν ότι η έννοια τη̋ συνείδηση̋ 
δεν μπορεί να κατανοηθεί από τον ανθρώπινο νου, ενώ άλλοι, όπω̋ 
ο John Searle, την θεωρούν ω̋ παράγωγο των μηχανισμών και τη̋ 
ύλη̋ του εγκεφάλου. Ο Searle εξηγεί: «Όταν ο επιστήμονα̋ μου 
λέει ότι το τραπέζι δεν είναι πράγματι στερεό, γιατί αποτελείται από 
ένα νέφο̋ μικροσωματιδίων ή ότι ο ήλιο̋ φαίνεται να δύει, ενώ 
στην πραγματικότητα δεν δύει, αφού η δύση του είναι ψευδαίσθηση, 
την οποία δημιουργεί η περιστροφή τη̋ γη̋ γύρω από τον άξονά 
τη̋, μπορώ να τα δεχθώ και τα δύο γιατί αντιλαμβάνομαι τη 
διάκριση μεταξύ φαινομένου και πραγματικότητα̋. Αλλά, ω̋ προ̋ 
τη συνείδηση, το φαινόμενο είναι και πραγματικότητα. Εφόσον 
αισθάνομαι ότι έχω συνείδηση, έχω συνείδηση».

Υπάρχουν απαντήσει̋ σε βασικά ερωτήµατα;

Το πρόβλημα τη̋ συνείδηση̋ αποτελεί σήμερα πρόκληση για 
έρευνα.  Τίποτα δεν γνωρίζουμε με βεβαιότητα για τον τρόπο, με τον 
οποίο φυσιολογικά συμβάντα, που λαμβάνουν χώρα στον εγκέφαλο, 
μεταφράζονται σε ό,τι βιώνουμε ω̋ συνείδηση.

Αν δεχθούμε, παραφράζοντα̋ τον Τζων Λοκ, ότι «συνείδηση 
είναι τουλάχιστον η αντίληψη αυτών που διέρχονται από το νου 
του ανθρώπου», τότε προκύπτουν ερωτήματα, όπω̋: παράγει 
ο εγκέφαλο̋ από την ηλεκτρική και χημική δραστηριότητα των 
νευρικών του κυττάρων συνείδηση, όπω̋ μία κιθάρα παράγει 
μουσική; Τί ξέρουμε για τη φύση τη̋; πώ̋ αναπτύχθηκε; πώ̋ 
λειτουργεί; 

 Έχουν, όντω̋, οι επιστήμονε̋ τα απαιτούμενα αποδεικτικά 
στοιχεία, τα οποία θα έπειθαν τον όποιο καλοπροαίρετο άνθρωπο 
να απομακρυνθεί από τη δυϊστική άποψη για τη φύση τη̋ 
συνείδηση̋; 

Ω̋ προ̋ το πρώτο ερώτημα, α̋ ακούσουμε τί λένε ορισμένοι από 
αυτού̋.
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Για τον ομότιμο καθηγητή Φιλόσοφία̋ και Ιστορία̋ τη̋ Βιολογία̋ 
Παν/μίου Αθηνών και ακαδημαϊκό Κώστα Κριμπά.

«… οι νοητικοί μηχανισμοί δεν είναι τίποτα περισσότερο, 
τίποτα λιγότερο από του̋ αντιστοιχούντε̋ σε αυτού̋ βιολογικού̋ 
μηχανισμού̋....τα νευρικά κύτταρα έχουν ω̋ ρόλο την μεταφορά 
πληροφορία̋, μηνυμάτων 
και εντολών.... μεταφέρουν 
πληροφορίε̋ από ένα δίκτυο που 
παρακολουθεί την εσωτερική 
κατάσταση του οργανισμού, τί 
συμβαίνει σε κάθε τμήμα του, 
όπω̋ και τί συμβαίνει στον 
εξωτερικό του χώρο...». 

Για την Ειρήνη Σκαλιώρα 
νευροβιολόγο, ερευνήτρια στο 
Παν/μιο τη̋ Οξφόρδη̋:

« Η συνείδηση είναι 
προϊόν του εγκεφάλου γιατί: 
συγκεκριμένε̋ και συχνά 
εντοπισμένε̋ διαταραχέ̋ του 
εγκεφαλικού ιστού προκαλούν 
συγκεκριμένε̋ διαταραχέ̋ 
συνείδηση̋». 

Για τον  καθηγητή Ψυχιατρική̋ και Νευροεπιστημών Θανάση 
Τζαβάρα:

«...το ζήτημα για τι̋ πιθανέ̋ σχέσει̋ εγκεφάλου και του 
συνειδέναι ....συστηματικά “μολύνεται” από φιλόσοφικέ̋ ή και 
ψυχολογικέ̋ προκαταλήψει̋ των ερευνητών. Με τα μέχρι τούδε 
δεδομένα των νευρο- και ψυχο- επιστημών, το μόνο που μπορούμε 
να δεχτούμε είναι ότι το Σώμα (το ΚΝΣ) και η Ψυχή (το συνειδέναι 
και το συμπεριφέρεσθαι) διαθέτουν πιθανότατα διαφορετική υφή 
αλλά έχουν κοινή υπόσταση». 

Τι ξέρουµε για τη συνείδηση ω̋ ιατροί;

Για την πλειονότητα των ιατρών η συνείδηση είναι η βασική 

Ì. C. Escher “Relativity”. Ç áÝíáç, ßóùò êáé µÜôáéç, áíáæÞôçóÞ 
µáò.
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λειτουργία του εγκεφάλου, μέσω τη̋ οποία̋ ερχόμαστε σε επαφή, 
κατανοούμε και βιώνουμε τον έξω κόσμο σε συνάρτηση με τον 
εσωτερικό μα̋. 

Η συνείδηση δομείται από:

• ένα αισθητικό-αισθητηριακό ερέθισμα, που κατ’ αρχήν γίνεται 
αντιληπτό από εξειδικευμένη προ̋ τούτο πρωτοπαγή περιοχή 
του εγκεφάλου, 

• από την αξιολόγηση, τη σύγκριση και την αναγνώριση του 
ερεθίσματο̋ ω̋ κατηγορία και είδο̋ αντιληπτική̋ εμπειρία̋, 
από άλλε̋ εξειδικευμένε̋ προ̋ τούτο συνειρμικέ̋ περιοχέ̋ του 
εγκεφάλου,

• από την αναπαράσταση, τη βίωση, την εντύπωση, την αποθήκευση 
και την φύλαξη τη̋ αντιληπτική̋ εμπειρία̋ στα μνημονικά πεδία 
του εγκεφάλου,

• από τη δυνατότητα συντέλεση̋ τη̋ επικαιροποίηση̋ μέρου̋ ή 
όλου του υπάρχοντο̋ βιωματικού υλικού, όταν τούτο κρίνεται 
απαραίτητο από το ίδιο τον εγκέφαλο, για νέε̋ συγκριτικέ̋ 
διαδικασίε̋ και αποθήκευση νέων βιωματικών εμπειριών, ώστε 
με το λόγο και τη συμπεριφορά να υπηρετείται η προσαρμογή, η 
επιβίωση και η εξέλιξη του ανθρωπίνου είδου̋. 

Η συνείδηση ω̋ εγκεφαλική λειτουργία δεν υφίσταται κατά τη 
γέννηση. Υφίσταται η δυναμική τη̋ προοδευτική̋ ωρίμανση̋ του 
ΚΝΣ. Η δυνατότητα τη̋ ανάπτυξή̋ τη̋ και  η ελευθερία τη̋ συνεχού̋ 
εξέλιξή̋ τη̋ προ̋ πλέον πολυπλοκοποιούμενη δραστηριότητα, 
πάντα σε σχέση με ένα συγκεκριμένο φυσικό και κοινωνικό 
περιβάλλον. Η συνείδηση δεν αποτελεί μία απλή λειτουργία αλλά 
μία ιεραρχημένη, που κλιμακώνεται σε στάδια και επίπεδα. Είναι 
ανεξακρίβωτο έω̋ σήμερα, αν αυτό γίνεται με τοπογραφική 
κατανομή στο σύνολο του εγκεφάλου, στο φλοιό του εγκεφάλου, σε 
σύνολα κυτταρικών σχηματισμών, σε σταθερά σύνολα κυττάρων και 
ποιών άραγε, σε εκάστοτε σύνολα εγκεφαλικών κυττάρων και με 
ποιό τρόπο επιλογή̋ άραγε ή αν αφορά το σύνολο του κυτταρικού 
πληθυσμού του εγκεφάλου. Η αρχή τη̋ ψυχοοικονομία̋ του 
εγκεφάλου δεν μα̋ επιτρέπει να υποθέσουμε ότι χρησιμοποιούνται 
ταυτόχρονα όλε̋ οι προηγούμενε̋ διαδικασίε̋. Η σοφία τη̋ 
φύση̋ δεν μα̋ επιτρέπει πάλι να υποθέσουμε την ύπαρξη μια̋ και 
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μόνη̋ διαδικασία̋. Το ποιέ̋ μετέχουν δεν το γνωρίζουμε ακόμη 
επακριβώ̋.

Ο καθένα̋ μα̋, με τη συνείδησή του, διαθέτει δύο βασικέ̋ 
ζωτικέ̋ λειτουργίε̋. Με τη μία έχει συνείδηση των φαινομένων 
και με την άλλη ότι είναι η ίδια η συνείδηση των φαινομένων. Έχω 
συνείδηση σημαίνει πω̋ βρίσκομαι 
σε επαφή με τον έξω κόσμο, πω̋ 
μπορώ να τον αντικατοπτρίζω 
μέσα μου και να τον ζω, ενώ 
ταυτόχρονα έχω συνείδηση πω̋, 
ό,τι ζώ μέσα μου, ω̋ αυτόνομη και 
ανεπανάληπτη ύπαρξη, είναι δικό 
μου, ανήκει και εξουσιάζεται από 
Εμένα και έχει διακριτά όρια από 
αυτό που ζεί και κατέχει ο Άλλο̋. 
Τη μία λειτουργία, του «έχειν 
συνείδηση», την εξασφαλίζουν και 
τη διασφαλίζουν η ετοιμότητα για 
εγρήγορση του εγκεφάλου (με τον 
βασικό ηλεκτροδυναμικό τόνο του 
ανιόντο̋ δικτυωτού σχηματισμού 
και των οπτικών θαλάμων), 
οι μηχανισμοί αντίληψη̋ των 
αισθήσεων, η προσοχή και η μνήμη, 
ενώ στην άλλη λειτουργία, του «εστί 
συνειδητό̋», συμβάλλουν πέραν 
των προηγουμένων εξειδικευμένοι 
κυτταρικοί πληθυσμοί εγκεφαλικών 
κυττάρων  που συμμετέχουν στη 
λειτουργία τη̋ συνειρμική̋ σκέψη̋ 
και του λόγου.

Ανώτερε̋ εγκεφαλικέ̋ λει-
τουργίε̋, όπω̋ η αντίληψη, η 
πρόσοχή, η μνήμη, η σκέψη, το συναίσθημα και ο λόγο̋, εμπεριέχονται 
στη συνείδηση. Την προϋποθέτουν και την προσδιορίζουν. Καμμιά 
του̋, όμω̋, δεν συνταυτίζεται και δεν την υποκαθιστά. Η συνείδηση 
είναι η κατάληξη σε μία ενιαία σύνθεση επιμέρου̋ ανωτέρων 
γνωστικών λειτουργιών του εγκεφάλου, επιδράσεων του φυσικού 

Έχω συνείδηση 

σηµαίνει πω̋ βρίσκοµαι 

σε επαφή µε τον έξω 

Κόσµο, πω̋ µπορώ να 

τον αντικατοπτρίζω 

µέσα µου και να τον ζω, 

ενώ ταυτόχρονα έχω 

συνείδηση πω̋ ό,τι ζώ 

µέσα µου, ω̋ αυτόνοµη 

και ανεπανάληπτη 

ύπαρξη, είναι δικό µου, 

ανήκει και εξουσιάζεται 

από Εµένα και έχει 

διακριτά όρια από αυτό 

που ζεί και κατέχει 

ο Άλλο̋.
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και κοινωνικού περιβάλλοντο̋, των αλληλοεπιδράσεων του έξω 
κόσμου με τον εσωτερικό μα̋, τη̋ ικανότητα̋, τη̋ δυνατότητα̋ 
αλλά και τη̋ ελευθερία̋ μα̋ να  διαθέτουμε συνειδητά όλα τα 
βιώματά μα̋ για ένα συγκεκριμένο σκοπό. 

Η συνείδηση, λοιπόν, δεν είναι αποκλειστικά  μία αφηρημένη, 
γενική, λογική λειτουργία αλλά μία ζωτική, ατομική, συγκεκριμένη 
λειτουργία, που είναι το αποτέλεσμα ενό̋ βιολογικώ̋ αυτοδύναμου, 
αυτοπροσαρμοζόμενου και αυτοοργανούμενου εγκεφαλικού 
δυναμισμού.  Είναι πάντα η συνείδηση ενό̋ συγκεκριμένου ατόμου 
για «κάποιο πράγμα» και γι’ αυτό, αν και είναι η αντανάκλαση και 
η ηχώ του έξω κόσμου, είναι πάντα φορτισμένη από υποκειμενικά 
– συναισθηματικά στοιχεία. Η συνείδηση έχει πάντα συγκεκριμένο 
στόχο και συγκεκριμένο πεδίο αναφορά̋, που τα στοιχεία του 
διατάσσονται σε ομόκεντρου̋ κύκλου̋. Ο πυρηνικό̋ κύκλο̋ 
απαρτίζεται από βιώματα που έχουν την εκάστοτε ζωτικότερη και 
ουσιαστικότερη σημασία για την ανθρώπινη ύπαρξη. Ο εν εγρηγόρσει 
άνθρωπο̋ μπορεί να εστιάζει τον «εσωτερικό προβολέα» τη̋ 
συνείδησή̋ του προ̋ τον εκάστοτε πυρηνικό κύκλο. Συνεπώ̋, οι 
υπόλοιποι ομόκεντροι προ̋ αυτόν κύκλοι θα φωτίζονται, κατά σειρά, 
ολιγότερο και ασαφέστερα με αποτέλεσμα η συνείδηση να γίνεται πιο 
ασαφή̋ όσο προχωρούμε προ̋ τον εκάστοτε εξωτερικό κύκλο. Να 
χάνεται στο απροσδιόριστο και στο μη ευκρινώ̋ συνειδητό. Όμω̋, 
λόγω τη̋ ικανότητα̋ αυτοοργάνωση̋ του εγκεφάλου μπορεί κάθε 
μη ευκρινέ̋ συνειδητό υλικό να καθίσταται, υπό προϋποθέσει̋, την 
επόμενη στιγμή ευκρινέ̋ συνειδητό υλικό. 

Η συνείδηση ρέει. Σε κάθε χρονική στιγμή τη̋ ροή̋ τη̋ συναντάται, 
τέμνει και τέμνεται από το χώρο, που περιβάλλει την ανθρώπινη 
ύπαρξη. Έτσι, ο εσωτερικό̋ χρόνο̋ του εγώ και ο κόσμο̋, όπω̋ 
συλλαμβάνεται και παράγεται από τι̋ συγκεκριμένε̋ αντιληπτικέ̋ 
δυνατότητε̋ του ανθρώπου, συνυπάρχουν στο δρώμενο, «όπου η 
συνείδηση δεν είναι μόνο θεατή̋  αλλά ταυτόχρονα και ηθοποιό̋ 
και σκηνοθέτη̋». Όμω̋, η λειτουργία τη̋ δεν μου εξασφαλίζει 
μόνο την προβολή του κόσμου μέσα μου και την προβολή μου σε 
αυτόν. Μου επιτρέπει  να χρησιμοποιώ το αισθητηριακό, εμπειρικό, 
βιωματικό μου υλικό και να το κατευθύνω, όπου εγώ θέλω. Αυτό 
γίνεται με τη λογοποίηση τη̋ συνείδηση̋, που δίνει ένα λεκτικό-
ακουστικό-ηχητικό σύμβολο σε κάθε περιεχόμενό τη̋ και έτσι 
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μπορώ και κάνω κτήμα μου κάθε καινούργια εμπειρία μου, που, 
όπω̋ υποστηρίζει ο Ey, «είναι ταυτόχρονα γνωριμία και αναγνώριση, 
παράσταση και αναπαράσταση». Με τη λογοποιημένη, πλέον, 
συνείδηση ο άνθρωπο̋ ξεφεύγει από το άμεσο, το δεδομένο, το 
αισθητό, το εμπειρικό, το υλικό  και  ο νου̋ του διανοίγεται προ̋ 
το χώρο των ιδεών, των νοημάτων, των 
διαλογισμών και τη̋ διαλεκτική̋.  

Η συνείδηση στο μικρό παιδί και 
στα ανώτερα θηλαστικά ταυτίζεται 
με την εγρήγορση. Με την κατάκτηση 
του λόγου από το παιδί εξελίσσεται 
αρχικά σε μία «αυτοσυνείδηση», δηλ. 
σε μία προσωπική αναφορά όλων 
των βιωμάτων του σ’ ένα εγώ και 
ακολούθω̋ σε μία καθαρώ̋ νοηματική 
λειτουργία, σε μία «αυτογνωσία». 
Οι όροι αυτοσυνείδηση/ αυτογνωσία 
δεν σημαίνουν απλά και μόνο γνώση 
για το ίδιο μου τον εαυτό αλλά και τη 
συνείδηση τη̋ αξία̋ του ίδιου του 
εαυτού, καθώ̋ και των αδυναμιών 
του. Είναι ένα ψυχικό γεγονό̋, πιο 
πολύπλοκο από την απλή συνείδηση για το ίδιο μου τον εαυτό. 
Συνίσταται στην παράσταση που σχηματίζω εγώ ο ίδιο̋ για τον 
εαυτό μου, στη γνώση (ορθή ή λαθεμένη, ρηχή ή βαθιά, επιπόλαιη 
ή ενδελεχή) που σχηματίζω εγώ ο ίδιο̋ ενεργητικά για το τί είμαι, 
τί επιζητώ, πού πάω, πού στοχεύω. Η αυτογνωσία είναι μοναδική 
κατάσταση για τον άνθρωπο και δεν είναι δυνατόν να αναχθεί 
περαιτέρω σε καμμιά άλλη. 

Γνώσει̋ από τι̋ νευροεπιστήµε̋

Στη συνείδηση του καθενό̋ μα̋ εντάσσεται η δυνατότητα και 
η ικανότητα να έχουμε επίγνωση όχι μόνο των πραγμάτων μέσα 
στον κόσμο (αυτό ονομάζεται πρωτογενή̋ συνείδηση) αλλά και των 
πράξεων και των συναισθημάτων μα̋ (αυτό ονομάζεται συνείδηση 
ανώτερη̋ τάξη̋). 
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Το να έχει κάποιο̋ επίγνωση των πραγμάτων μέσα στον κόσμο, το 
να έχει νοητικέ̋ εικόνε̋ του παρόντο̋, εντάσσεται στην κατάσταση 
τη̋ «πρωτογενού̋ συνείδηση̋». Ένα παράδειγμα: το δάγκωμα ενό̋ 
σκύλου. Η αντίδρασή του δεν είναι συνειδητή, παρά πρωτογενώ̋ 
αντανακλαστική ή στην καλύτερη περίπτωση μαθημένη μέσω 
των ανωτέρων αντανακλαστικών, όπω̋ μα̋ έχει μάθει o Pavlov 
και η σχολή του. Ο σκύλο̋ δεν έχει επίγνωση του εαυτού ή του 
εγώ, που δέχεται επίθεση. «Ο σκύλο̋ δεν έχει αυτοσυνείδηση, 
ούτε το δελφίνι, ούτε ο γορίλα̋ ή άλλα πρωτεύοντα θηλαστικά», 
υποστηρίζει ο Γκόρντον Γκάλαπ. Μπροστά στον καθρέφτη ο σκύλο̋ 
γαβγίζει στο είδωλό του, το μυρίζει, μετά από λίγο το αγνοεί και δεν 
καταλαβαίνει ποτέ ότι ήταν το είδωλό του. 

Αυτό, όμω̋, που χαρακτηρίζει το ανθρώπινο είδο̋ δεν είναι η 
«πρωτογενή̋ συνείδηση» αλλά η «συνείδηση ανώτερη̋ τάξη̋», 
δηλαδή «η συνείδηση ότι έχει̋ συνείδηση». Η συνείδηση ανώτερη̋ 
τάξη̋ περιλαμβάνει την αναγνώριση από ένα σκεπτόμενο υποκείμενο 
των πράξεων ή των συναισθημάτων του. Ενσαρκώνει ένα μοντέλο 
τη̋ προσωπικότητα̋, του παρελθόντο̋, του μέλλοντο̋, καθώ̋ και 
του παρόντο̋. Ο Αντόνιο Νταλάζιο1 υποστηρίζει ότι η επίγνωση του 
εαυτού είναι στην πραγματικότητα μέρο̋ ενό̋ κινηματογραφικού 
έργου, όπου μέσα στο ίδιο πλαίσιο συνυπάρχουν ό,τι βλέπουμε, ό,τι 
προβλέπουμε, η «σκέψη» και ο «σκεπτόμενο̋».

Σύμφωνα με τον Γκέραλντ Έντελμαν, για την απόκτηση 
συνείδηση̋ ανώτερη̋ τάξη̋ απαιτείται η διαμόρφωση ενό̋ 
«κοινωνικού εγώ», που επιτυγχάνεται με την μακροπρόθεσμη 
αποθήκευση (μνημοποίηση) συμβολικών σχέσεων, που έχουν 
αποκτηθεί μέσω αλληλεπιδράσεων με άλλα άτομα του ίδιου είδου̋. 
Αυτή η διαδικασία βασίζεται στην εμφάνιση τη̋ γλώσσα̋. Έτσι, αν 
κανεί̋ συγκρίνει τι̋ εγκεφαλικέ̋ περιοχέ̋ που συμμετέχουν στην 
“πρωτογενή” και στη “συνείδηση ανώτερη̋ τάξη̋”, θα διαπιστώσει 
ότι στη συνείδηση ανώτερη̋ τάξη̋ επιπροστίθενται οι περιοχέ̋ 
του λόγου των Μπροκά και Βέρνικε, οι οποίε̋ και συμμετέχουν 
στη σημασιολογική αυτοδιέγερση εγκεφαλικών περιοχών. Λογικό 
επακόλουθο του μοντέλου Έντελμαν είναι ότι τη «συνείδηση 
ανώτερη̋ τάξη̋» μπορούν ν’αποκτήσουν μόνο τα άτομα που έχουν 
αναπτύξει μια συμβολική γλώσσα και ζουν μέσα σε μια γλωσσική 
κοινότητα, δηλαδή, τα άτομα του «Homo sapiens». Υπ’ αυτήν την 
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έννοια η « συνείδηση ανώτερη̋ τάξη̋ » εμφανίζεται στον άνθρωπο 
μόνο κατά τι̋ τελευταίε̋ δεκάδε̋ χιλιάδε̋ χρόνια τη̋ ιστορία̋ του 
και, επομένω̋, δεν αποτελεί ένα χαρακτηριστικό που διαφοροποιεί 
το γένο̋ Ηomo από τα υπόλοιπα γένη (έστω τα πρωτεύοντα). Είναι, 
όμω̋, έτσι τα πράγματα;

Γλώσσα και συνείδηση

Θα σα̋ ζητήσω νοερά να πάτε πίσω στην ιστορία του ανθρώπου 1,5 
εκατομμύρια χρόνια. Τότε εμφανίσθηκε 
ένα νέο είδο̋ ανθρώπου με εγκέφαλο 
σχεδόν διπλάσιο από τον πρόγονό του, 
o Ηomo Erectus. Το χαρακτηριστικό 
τεχνούργημα αυτή̋ τη̋ εποχή̋ ήταν ο 
αμφίστομο̋ χειροπέλεκυ̋. Στη μορφή 
των εργαλείων εκείνη̋ τη̋ εποχή̋, λέει 
ο Κ. Κωτσάκη̋ (Ιστορία τη̋ Ελληνική̋ 
Γλώσσα̋, Ινστιτούτο Νεοελληνικών 
Σπουδών, Θεσσαλονίκη 2001), η έρευνα 
αναγνωρίζει τι̋ αυξημένε̋ νοητικέ̋ 
ικανότητε̋ των κατασκευαστών του̋: την 
αναπαραγωγή ενό̋ σταθερού σχήματο̋, 
που προϋποθέτει την εφαρμογή 
συγκεκριμένου ιδεατού προτύπου, την 
αναγνώριση αφηρημένων γεωμετρικών 
σχέσεων, όπω̋ η συμμετρία και η ευθεία. Ο παλαιοανθρωπολόγο̋ 
Richard Leakey γράφει: «για να φτιάξει̋ ένα τσεκούρι από ένα 
κομμάτι πέτρα, πρέπει να είσαι ικανό̋ να διαλέξει̋ μια πέτρα 
που να πρόσομοιάζει με τσεκούρι, προτού τη σκαλίσει̋. Πρέπει 
να συλλάβει̋ μέσα στο μυαλό σου την εικόνα του τελειωμένου 
αντικείμενου και να την σκαλίσει̋ στο άμορφο κομμάτι τη̋ πέτρα̋. 
Αυτή η ικανότητα σύλληψη̋ μια̋ αφηρημένη̋ ιδέα̋, να βλέπει̋ 
κάτι που δεν είναι εκεί, φαίνεται να είναι ανθρώπινη ιδιότητα. 
Αυτή η ιδιότητα-ικανότητα τη̋ ανθρώπινη̋ νόηση̋ είναι βασική 
προϋπόθεση για την ανάπτυξη τη̋ συνείδηση̋ ανώτερη̋ τάξη̋. 
(αναγνώριση̋ του εαυτού στο παρελθόν το παρόν και το μέλλον). 
Αναδύθηκε στον φυσικό κόσμο από την στιγμή που ο εγκέφαλο̋ 

Αυτό, όµω̋, που 

χαρακτηρίζει το 

ανθρώπινο είδο̋ δεν 

είναι η «πρωτογενή̋ 

συνείδηση» αλλά η 

«συνείδηση ανώτερη̋ 

τάξη̋», δηλαδή «η 

συνείδηση ότι έχει̋ 

συνείδηση».

1Scientific American, Δεκέμβριο̋ 1999
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απέκτησε ένα ορισμένο μέγεθο̋, εμφανίσθηκαν νέε̋ εγκεφαλικέ̋ 
δομέ̋, οργανώθηκαν νέε̋ οδοί και  διανοίγονται νέα νευρωνικά 
κυκλώματα από εξειδικευμένα και εξειδικευόμενα εγκεφαλικά 
κύτταρα, που τελευταίω̋ μπορούμε να ανακαλύπτουμε και να 
μελετούμε με την ολοένα και και περισσότερο εξελισσόμενη 
τεχνολογία. 

Ανεξάρτητα, όμω̋ από το κατά πόσο τα παραπάνω ευρήματα 
και επιχειρήματα πείθουν ή όχι ένα καλόπιστο σύγχρονο δυιστή, 
από βιολογική̋ πλευρά̋ είναι δυνατόν μια τέτοια οργάνωση να 
αναδύθηκε απότομα στον εγκέφαλο του ανθρώπου. Μάλλον όχι. 
Μία ερευνητική ομάδα διαπίστωσε ότι σε μία περιοχή του φλοιού 
του αριστερού ημισφαιρίου του εγκεφάλου του πιθήκου υπάρχει μια 
ειδική κατηγορία νευρικών κυττάρων (αποκαλούνται καθρεπτικοί 
νευρώνε̋), οι οποίοι διεγείρονται όταν ο πίθηκο̋ επιτελεί μία πράξη 
αλλά και όταν ο πειραματιστή̋ υποδεικνύει στον πίθηκο τί να κάνει, 
επιτελώντα̋ την ίδια πράξη. Με άλλα λόγια, οι καθρεπτικοί νευρώνε̋ 
αποτελούν ένα μέσον επικοινωνία̋ μεταξύ του τελευταίου και του 
εκπαιδευόμενου πιθήκου. Δηλαδή, συμμετέχουν στην επιτέλεση 
μια̋ γνωστική̋ διαδικασία̋ διαλόγου που με απλά λόγια μπορεί 
να περιγραφεί ω̋ εξή̋: «αυτό που πριν από λίγο έκανε̋ εσύ, τώρα 
το κάνω εγώ». Τέτοια κατοπτρικά κύτταρα βρίσκονται κατά σμήνη 
σε όλε̋ τι̋ περιοχέ̋ του εγκεφάλου και εξυπηρετούν, αμέσω̋, 
ποικίλε̋ εξειδικευμένε̋ λειτουργίε̋ προθέσεων και πρόβλεψη̋.  

Ένα μοντέλο ανώτερη̋ τάξη̋ συνείδηση̋ θα μπορούσε να 
«χτίζεται» με τη διάνοιξη και δραστηριοποίηση λειτουργικών 
κυκλωμάτων και από εξειδικευμένα κατοπτρικά κύτταρα.  Τα 
κυκλώματα αυτά φαίνεται να λειτουργούν παραπλεύρω̋ άλλων, που 
γνωρίζουμε ότι συνδέουν τι̋ πρωτοταγεί̋ εγκεφαλικέ̋ περιοχέ̋ 
του λόγου με περιοχέ̋, όπου έχουν ήδη εγκατασταθεί ειδικέ̋ 
μνήμε̋ «αξιών», που αποτελούν συστατικό τη̋ πρωτογενού̋ 
συνείδηση̋. Έτσι, όμω̋, υποστηρίζει ο Έντελμαν, δημιουργείται 
ένα νέο είδο̋ μνήμη̋ μέσω σημασιολογική̋ αυτοδιέγερση̋, που 
οδηγεί σε εννοιολογική έκρηξη. Πρόκειται για ένα περίπλοκο και 
δυσνόητο μοντέλο (μπορούσε να είναι κι αλλιώ̋;), που στηρίζεται 
στην πλαστικότητα του εγκεφάλου. Η ικανότητα σημασιολογική̋ 
αυτοδιέγερση̋ του εγκεφάλου μέσω του λόγου (συνεπώ̋ και διά των 
συμβόλων, των αλληγοριών και των μυσταγωγικών τελετών) οδηγεί 
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σε προσαπόκτηση από την πρωτογενή συνείδηση τη̋ δευτερογενού̋ 
και τη̋ υψηλού βαθμού αυτοσυνειδησία̋ και αυτογνωσία̋. 

Συνοψίζοντα̋, νομίζω ότι μπορώ, ω̋ ιατρό̋, να υποστηρίξω 
ότι:

Α) ο εγκέφαλο̋ «αυτογραφεί» τα φαινόμενα με τρόπο δημιουργικό. 
Καταγράφει αυτόματα ή επιλεκτικά τα γεγονότα και βουλητικά τα 
ανακαλεί, τα συνδέει, τα συνθέτει και οργανώνει το παρόν και το 
μέλλον. Και καθώ̋ ο Ηράκλειτο̋ μα̋ δίδαξε ότι «τα πάντα ρεί», 
ο εγκέφαλο̋ ω̋ «ζωντανό̋ μετρονόμο̋» αυτών των μεταβολών 
καταγράφει προ̋ χάριν του φορέα του, κάθε μεταβολή που 
επέρχεται αλλά ταυτόχρονα του προσδίδει την ικανότητα να 
χρησιμοποιεί αυτή τη δυνατότητα και ω̋ πρόβλεψη για την 
αναγνώριση πρόθεση̋.

Β) η συνείδηση, δηλ.  η σαφή̋ γνώση που έχει το υποκείμενο για 
τον εαυτό του και για τον κόσμο που το περιβάλλει και από τον 
οποίο μπορεί να αντιδιαστέλλεται, δεν είναι προϊόν παθητική̋ 
αντανάκλαση̋ αλλά δημιουργία του εγκεφάλου μα̋. Και ο 
εγκέφαλο̋ είναι υλικό όργανο που παράγει την άυλη νόηση, 
ένα βιολογικό όργανο που εξελίχθηκε και εξελίσσεται για να 
εξασφαλίσει την επιβίωση του ανθρώπου.

Θα τελειώσω, πάλι, με μία ρήση του Goethe. Στον Faust  μα̋ 
συμβουλεύει, « η τέχνη και η επιστήμη δεν φθάνουν, το έργο 
απαιτεί υπομονή...»  n
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1. Τί είναι η Συνείδηση; 

Παρ’ότι συνειδητοποιούμε ότι το 
ερώτημα είναι ιδιαίτερα σημαντικό, 
δεν έχουμε έω̋ σήμερα συμφωνήσει 
σε έναν ορισμό τη̋ συνείδηση̋. 
Συμφωνούμε όμω̋ με τον Pen-
rose (1989), (1994), (2005) στο ότι 
οι θεωρίε̋ μα̋ δεν είναι πλήρει̋ 
αφού δεν συμπεριλαμβάνουν τη 
συνείδηση (κάθε πλήρη̋ θεωρία 
τη̋ πραγματικότητα̋ οφείλει 
να εμπεριέχει την συνειδητή 
νόηση). Eπιπλέον o Schroedinger, 

θεμελιωτή̋ τη̋ Κβαντική̋ Θεωρία̋, τόνισε σε συνέντευξη του 
ήδη το 1931 ότι «η συνείδηση είναι απόλύτω̋ θεμελιώδη̋ έννοια 
και δεν μπορεί να συζητηθεί με όρου̋ Φυσική̋». Μπορεί όμω̋ να 
συζητηθεί με όρου̋ πληροφορία̋, αφού η συνείδηση διαχειρίζεται 
τι̋ πληροφορίε̋ του νου;

Επειδή η συνείδηση εκφράζεται διά του εγκεφάλου α̋ 
συζητήσουμε θεωρώντα̋ τον εγκέφαλο ω̋ επεξεργαστή (έναν 
υπολογιστή στημένο πάνω σε βάση άνθρακα αντί πυριτίου) και την 
συνείδηση ω̋ πρόγραμμα «φορτωμένο» στον εγκέφαλο.

Γιατί αυτή η τόσο περιοριστική υπόθεση; Για του̋ εξή̋ λόγου̋:

1. Οι μαθηματικέ̋ Θεωρίε̋ οδηγούν σε προβλέψει̋ που 
συγκεκριμενοποιούνται μέσω διαδικασιών, που «τρέχουν» 
ω̋ προγράμματα (σειρά εντολών) σε επεξεργαστέ̋. Η 
αυτοματοποίηση των υπολογισμών μα̋ προσέφερε εντό̋ 
μερικών λεπτών απότελέσματα που θα απαιτούσαν εκατομμύρια 

O Xρόνο̋ τη̋ 
Συνείδηση̋
του Iωάννη Ε. Aντωνίου
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ανθρωποημέρε̋ εργασία̋. Σήμερα η πρόκληση είναι η 
αυτοματοματοποίηση των συλλογισμών του τύπου «Οι άνθρωποι 
είναι θνητοί», «ο Σωκράτη̋ είναι άνθρωπο̋», άρα «ο Σωκράτη̋ 
είναι θνητό̋»

2. Η επιστήμη έω̋ σήμερα δεν 
είναι σε θέση να προτείνει 
μια θεωρία για τη συνείδηση 
επαρκώ̋ συγκεκριμένη, 
ώστε να οδηγήσει σε 
εκτιμήσει̋ διαφορετικέ̋ 
από αυτά που μάθαμε 
από του̋ φιλοσόφου̋. Η 
ατομική θεωρία τη̋ ύλη̋ 
έγινε δεκτή στι̋ αρχέ̋ του 
20ου αιώνα διότι α) έδωσε 
διαφορετικέ̋ προβλέψει̋ 
από την θεωρία του συνεχού̋ 
και β) οι προβλέψει̋ 
τη̋ διαπιστώθηκαν με 
πειράματα. Επειδή λοιπόν 
οι γνωστε̋ απόψει̋ για τη 
συνείδηση δεν πληρούν  τι̋ 
προυποθέσει̋ α) και β), 
α̋ περιοριστούμε σε αυτή 
τη παραδοχή και να δούμε 
πού μα̋ οδηγεί. Αλλώ̋ 
θα αρκεστούμε σε μια 
φιλοσοφικο-θρησκευτική 
σταχυολόγηση, που σήμερα 
μπορεί να γίνει εύκολα 
και σύντομα από τον 
καθένα, αξιοποιώντα̋ τι̋ 
μηχανέ̋ αναζήτηση̋ του 
διαδικτύου. 

3. Εάν η συνείδηση δεν είναι πρόγραμμα, Τότε, υποθέτοντα̋ ότι 
είναι πρόγραμμα θα συναντήσουμε δυσκολίε̋-λάθη-παράδοξα 
τα οποία θα αποτελέσουν νύξει̋-οδηγού̋ για  κά-ποια  νέα  

Η óυνείδηση ρυθµίζει 

τα ενυπάρχοντα  

ðρογράµµατα, αποφασίζει 

να κατασκευάζει 

ðρογράµµατα. Όταν 

κινώ το χέρι εκτελείται 

ένα ðρόγραµµα, αλλά  η 

απόφαση να το κινήσω 

λαµβάνεται από το ìετα-

ðρόγραµµα óυνείδηση.     

Οι διοργανωτέ̋ αυτή̋ 

τη̋ εκδήλωση̋ δρουν ω̋ 

ìετα-ðρόγραµµα και οι 

οµιλητέ̋ ω̋ ðρογράµµατα.           

Ένα ìετα-ðρόγραµµα 

µπορεί βεβαίω̋ να είναι 

ðρόγραµµα άλλου ìετα-

ðρογράµµατο̋.
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επαναστατ ική  ανακάλυψη.  Δηλαδή  θα  
έχουμε αποφατική προ-σπέλαση στο πρόβλημα τη̋ συνείδηση̋, 
όπω̋ στο παίγνιο των 20 ερωτήσεων (να βρούμε ένα πρόσωπο 
με 20 ερωτήσει̋ που απαντώνται με ΝΑΙ-ΟΧΙ). Εξ άλλου ο 
αποφατικό̋ στοχασμό̋ είναι ιδιαίτερα αποδοτικό̋ τόσο στην 
επιστήμη, όσο και στη φιλοσοφία και θεολογία.

4.  Εάν η συνείδηση δεν ενυπάρχει στον εγκέφαλο αλλά ένα μέρο̋ 
τη̋ ευρίσκεται σε κάποια περιφερειακή μνήμη εκτό̋ εγκεφάλου 
(σε κάποιο πνευματικό διαδίκτυο), τότε πρέπει να ενυπάρχει 
γενετικά κάποιο πρωτόκολλο σύνδεση̋ και επικοινωνία̋ 
συνείδηση̋ – εγκεφάλου, το οποίο θα προσδιοριστεί. Θα είναι 
ένα̋ πλοηγό̋ στο πνευματικό διαδίκτυο, όπω̋ τα προγράμματα 
πλοήγηση̋ του παγκοσμίου ιστού (World Wide Web).  Αυτή η 
ανακάλυψη θα απατελέσει επανάσταση που θα αγκαλιάσει όλο το 
φάσμα τη̋ ζωή̋. Η προσευχή, ο στοχασμό̋ θα γίνουν πρωτόκολα 
επίκληση̋ και εφέλκυση̋ γνώση̋ από το πνευματικό διαδίκτυο, 
διαδικασία που θα συμπληρώσει την σύγχρονη μάθηση μέσω 
δασκάλων, βιβλίων και διαδικτύου. 

Επειδή όμω̋ ούτε θεωρία (2) έχουμε ούτε πρωτόκολλο σύνδεση̋ 
και επικοινωνία̋ συνείδηση̋ – εγκεφάλου (4) έχει βρεθεί, α̋ 
προχωρήσουμε θεωρώντα̋ τον εγκέφαλο ω̋ επεξεργαστή και την 
συνείδηση ω̋ πρόγραμμα φορτωμένο στον εγκέφαλο- επεξεργαστή 
προσδιορίζοντα̋ τι̋ απαιτήσει̋ ενό̋ τέτοιου προγράμματο̋

2. Προϋποθέσει̋ Ýκφραση̋ τη̋ óυνείδηση̋ δια του åγκεφάλου-
åπεξεργαστή

Θεωρώντα̋ τον εγκέφαλο ω̋ επεξεργαστή με συνείδηση 
διαπιστώνουμε οτι:

1. O εγκέφαλο̋ λειτουργεί με αυτο-οργάνωση-προσαρμογή. 
Το Hardware αλλάζει καθώ̋ τρέχουν τα προγράμματα στον 
εγκέφαλο. Αυτή είναι σημαντική διάκριση του εγκεφάλου από 
του̋ επεξεργαστέ̋ πυριτίου των ηλεκτρονικών υπολογιστών 
μα̋.

2. O εγκέφαλο̋ λειτουργεί ω̋ οργανωμένο σύστημα μακράν τη̋ 
θερμοδυναμική̋ ισορροπία̋ (που χαρακτηρίζεται από μέγιστη 
εντροπία-αταξία). O εγκέφαλο̋ αναπτύσσεται με ανταλλαγή ύλη̋, 
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ενέργεια̋ πληροφορία̋ αξιοποιώντα̋ κρίσιμε̋ μεταπτώσει̋. 
Είναι η αρχή τη̋ «τάξη̋ μέσω διακυμάνσεων», η αρχή τη̋ 
«τάξη̋ από το χάο̋» όπω̋ μα̋ δίδαξε ο Ilya Prigogine (1980, 
1983, 2004). Παρ’οτι οι επεξεργαστέ̋ πυριτίου λειτουργούν 
επίση̋ εκτό̋ τη̋  
θ ε ρ μ ο δ υ ν α μ ι κ ή ̋ 
ισορροπία̋, δεν είναι 
αρκετά μακράν, ώστε 
να παρουσιάζουν αυτο-
οργάνωση όπω̋ οι 
ζώντε̋ επεξεργαστέ̋.

3. H επεξεργασία 
πληροφοριών στον 
εγκέφαλο είναι κατα-
νεμημένη. Δηλαδή 
δεν εντοπίζεται σε μία 
μόνο περιοχή. Aυτή η 
διαπίστωση οδήγησε 
τον Pribram το 1991 στο 
ολογραφικό μοντέλο του 
νου και τον Baars 1997 
στην θεωρία του ολικού 
χώρου επεξεργασία̋ 
(Global Workspace) τη̋ 
συνείδηση̋. Σήμερα 
διαθέτουμε αποτε-
λεσματικού̋ τεχνητού̋ 
κατανεμημένου̋ επεξεργαστέ̋. 

4. O εγκέφαλο̋ είναι δομικά ευσταθή̋. Δηλαδή είναι ανθεκτικό̋ 
σε «μικρέ̋» δομικέ̋ διαταραχέ̋ στη φόρτωση δεδομένων, 
θερμοκρασία, πίεση, καταστροφή. Είναι γνωστό από τον Kol-
mogorov, τον Mane και άλλου̋ ότι τα δομικά ευσταθή συστήματα 
έχουν κατ’ ανάγκην Χάο̋. Δηλαδή παράγουν νέε̋ πληροφορίε̋, 
καινοτομούν. Διαπιστώνουμε λοιπόν ότι:

5. O εγκέφαλο̋ ενέχει χάο̋. Δηλαδή διαθέτει μηχανισμό δυναμικών 
ασταθειών που παράγει καινοτομίε̋ απρόβλεπτε̋. Αυτό έχει 
διαπιστωθεί πειραματικά τα τελευταία 25 έτη και σήμερα 

R. Magritte “Ôhe Blánk Cheqõe”. Ðüóï åöéêôü åßíáé íá ãíùñßóïõµå êáé í’ 
áíáãíùñßóïõµå ôçí ðñáãµáôéêüôçôá; Ôß êñýâåôáé; Ôß åßíáé öáíåñü; 
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είναι μια από τι̋ βασικέ̋ μεθοδολογίε̋ μελέτη̋ του Νευρικού 
Συστήματο̋. Οι Faure και Korn 2001, 2003 προσφέρουν μια 
εμπερι-στατωμένη παρουσίαση του χάου̋ στον εγκέ-φαλο.  Είναι 
επίση̋ γνωστό από τον Kolmogorov, τον Prigogine 1980 και 
άλλου̋ ότι τα Χαοτικά συστήματα έχουν στατιστική ομαλότητα. 
λόγω χάου̋ λοιπόν:

6. O εγκέφαλο̋ έχει στατιστική ομαλότητα. 
Δηλαδή η τοπική αταξία επάγει συλλογική 
τάξη, πιο ποιητικά θα λέγαμε ότι η 
συλλογική τάξη διασφαλίζεται καλύτερα 
με την ατομική ελευθερία. Η αξιοποίηση 
του χάου̋ σε τεχνητού̋ επεξεργαστέ̋ 
έχει συζητηθεί, αλλά ευρίσκεται ακόμα 
σε ερευνητικό στάδιο.

7. O εγκέφαλο̋ διαθέτει μνήμη.  Λόγω 
του διαφορετικού hardware όμω̋, η 
μνήμη μα̋ διαφέρει από την μνήμη 
των ηλεκτρονικών υπολογιστών, στο ότι 
δημιουργεί συσχετίσει̋ - συνειρμού̋ 
που είναι η βάση τω συναισθημάτων και 

τη̋ φαντασία̋. Η μνήμη είναι αναγκαία για την εκδήλωση τη̋ 
συνείδηση̋.  Δεν νοείται συνείδηση χωρί̋ μνήμη.

8. O εγκέφαλο̋ διαθέτει, μαθαίνει είτε αναπτύσσει προγράμματα  
νοημοσύνη̋. Σήμερα ω̋ νοημοσύνη θεωρούμε:

• την απόκτηση γνώση̋ (αντίληψη̋, του̋ συλλογισμοί, ην 
συναγωγή συμπερασμάτων, 

• την λήψη απόφασεων, την λύση προβλημάτων, την μάθηση, 
• την ικανότητα σχεδιασμού
• την ικανότητα επικοινωνία̋
• την ικανότητα προσαρμογή̋
• την υπέρβαση εμποδίων 
• την κατανόηση
• την αφαίρεση
• την γενίκευση και διάκριση

Νοημοσύνη διαπιστώνουμε στα ζώα  (τα πουλιά και οι γορίλλε̋ 
χρησιμοποιούν εργαλεία, ο σκύλο̋ χρησιμοποιεί μο-χλού̋, τα 

O åγκέφαλο̋ ενέχει 

÷άο̋. ∆ηλαδή 

διαθέτει µηχανισµό 

δυναµικών 

ασταθειών που 

παράγει καινοτοµίε̋ 

απρόβλεπτε̋.
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μυρμήγκια επιλύουν συλλογικά προβλήματα βελτιστοποίηση̋). 
Μπορούμε σήμερα να φτιάξουμε θεωρίε̋, επε-ξεργαστέ̋ και 
ρομπότ με νοημοσύνη. Η κατανόηση, η αφαίρεση, η γενίκευση,  η 
διάκριση, η διαπίστωση τη̋ καινοτομία̋, η κατηγοριοποίηση όμω̋ 
εξομοιώνονται πιο δύσκολα. Η νοημοσύνη όπω̋ και η μνήμη είναι 
αναγκαία για την εκδήλωση τη̋ συνείδηση̋. Δεν νοείται συνείδηση 
χωρί̋ νοημοσύνη.

Οι απαιτήσει̋ (1)-(8) του επεξεργαστή 
εγκεφάλου αφορούν την επεξεργασία  τη̋ 
συντακτική̋ πληροφορία̋ (σκέψει̋ στο νου). 
Η Θεωρία τη̋ συντακτική̋ πληροφορία̋ 
θεμελιώνεται από τον Shannon το 1949, 
αναπτύχθηκε ραγδαία και απετέλεσε τη βάση 
τη̋ ψηφιακή̋ τεχνολογία̋ και τη̋ σύγχρονη̋ 
διαδικτυωμένη̋ κοινωνία̋. Μπορούμε να 
κατανοήσουμε τη συνείδηση  στα πλαίσια τη̋ 
συντακτική̋ πληροφορία̋; 

3. ΠÝραν τη̋ óυντακτικÞ̋ ðληροφορßα̋

H συνείδηση πέραν τη̋ νοημοσύνη̋ που περιγράφεται ω̋ 
συντακτική επεργασία των σκέψεων του νου, δημιουργεί ιδίαν 
πραγματικότητα, πώ̋;  σημασιοδοτεί, παράγει καινοτομία και 
ενεργεί ω̋ μετα-πρόγραμμα. Α̋ τα δούμε ένα προ̋ ένα:

1.  Η συνείδηση σημασιοδοτεί, σχολιάζει τα περιεχόμενα του 
νου τα οποία επιλεκτικά παρατηρεί. Τα σχόλια τα ονομάζουμε 
συναίσθημα, χρόνο, καινοτομία. Αυτή τη δράση τη̋ συνείδηση̋ 
τόνισε ο  Locke το 1690. Η διάκριση συντακτική̋ και σημαντική̋ 
πληροφορία̋ διαπιστώνεται από τον Breal το 1900. Αργότερα ο 
γλωσσολόγο̋ Morris 1925, διέκρινε τα 3 επίπεδα επικοινωνία̋:

Συντακτικό: Κωδικοποίηση και επεξεργασία πληροφορία̋ 
μέσω συμβόλων.

Σηµασιολογικό: Το νόημα (meaning) τη̋ πληροφορία̋.

Πραγµατικό: Η αξία τη̋ πληροφορία̋ στη λήψη αποφάσεων, 
δράση, πράξη.

Ο Shannon 1949, διαπίστωσε στο τέλο̋ του βιβλίου του την 

Η ìνήµη είναι 

αναγκαία για 

την εκδήλωση 

τη̋ óυνείδηση̋.  

∆εν νοείται 

óυνείδηση χωρί̋ 

ìνήµη.
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ανάγκη να μελετήσουμε την σημασιολογική και την πραγματική 
πληροφορία. Το πρόβλημα αυτό είναι σήμερα μια από τι̋ μεγάλε̋ 
προκλήσει̋ του 21ου αιώνα. Το σημασιολογικό διαδίκτυο αναμένεται 
να μα̋ ανακουφίσει από την πολυπλοκότητα τη̋ συντακτική̋ 
επεξεργασία̋, όπω̋ τονίζει ο Berners-Lee 1999, 2006, ιδρυτή̋ 
και πρωτοπόρο̋ στην επιστήμη του διαδικτύου.

Α̋ δούμε όμω̋ τι̋ τρεί̋ βασικέ̋ σημασιοδοτή-σει̋:

Συναίσθημα έχουν τα ζώα, όπω̋ τα σκυλιά, οι γάτε̋, τα 
ανθρωποειδή. Μπορούμε να προγραμματίσουμε ρομπότ 
που εξομοιώνουν το συναίσθημα χωρί̋ να συναισθάνονται. 
Ανταποκρίνονται ω̋ συναισθηματικά όντα χωρί̋ να είναι. Δεν 
ξεγελούν όμω̋ τον άνθρωπο που θα συνομιλήσει μαζί του̋.

Ο χρόνο̋ είναι το σχόλιο τη̋ συνείδηση̋ στα γεγονότα που 
αντιλαμβάνεται ω̋ πριν, μετά, ταυτόχρονα. Δεν συζητούμε  για 
χρόνο εάν δεν υπάρχει συνείδηση διαδοχή̋ γεγονότων. Χρόνο̋ δεν 
διαπιστώνεται όταν η συνείδηση δεν καταγράφει γεγονότα.  Αυτή 
τη σχέση συνείδηση̋-χρόνου επισημαίνει ο Αριστοτέλη̋ «...ανευ 
γε μεταβολή̋, όταν γαρ μηδέν αύτοι μεταβάλλομεν την διάνοιαν, ή 
λάθωμεν μεταβάλλοντε̋, ου δοκεί ημίν γεγόνεναι χρόνο̋  [Φυσικά 
Δ 218 β]. Η συνειδητοποίηση του χρόνου αρχίζει περί το 3ο έτο̋ 
τη̋ ζωή̋ μα̋. 

Πριν δεν πιστοποιείται η διαδοχή. Προϋπόθεση τη̋ αντίληψη̋ 
του χρόνου είναι η έναρξη τη̋ λειτουργία̋ νευρικών συνδέσεων 
που καταγράφουν και πιστοποιούν την διαδοχή γεγονότων όπω̋ 
νύχτα-ημέρα, πείνα-παράπονο-μητέρα-τροφή. Στον ηλεκτρονικό 
υπολογιστή τα γεγονότα διατάσσονται χρονικά με βάση το εσωτερικό 
χρονόμετρο του υπολογιστή που μπορεί να συγχρονίζεται με το 
χρονόμετρο του διαδικτύου.

Με την οδυνηρή εμπειρία του θανάτου προσφιλού̋ προσώπου 
συνειδητοποιούμε το τέλο̋ του χρόνου (του προσώπου). Αρχίζουμε 
να στοχαζόμαστε για τον χρόνο στη ζωή και τον κόσμο. 

Η καινοτομία είναι το σχόλιο τη̋ συνείδηση̋ όταν διακρίνει στα 
γεγονότα που παρατηρεί κάτι καινούργιο, κάτι απρόσμενο, κάτι 
απρόβλεπτο σε σχέση με τα γνωστά. 

Η καινοτομία που αναγνωρίζεται σε κάθε χρονικό διάστημα 
προσδιορίζει το «βάρο̋» τη̋ χρονική̋ διάρκεια̋. Δηλαδή ένα 
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διάστημα όπου διαπιστώνονται πολλέ̋ καινοτομίε̋ αποκτά στη 
συνείδηση μεγαλύτερη βαρύτητα-σημασία από ένα διάστημα 
πενιχρό σε καινοτομίε̋. Ένα διάστημα με προβλέψιμα γεγονότα 
ρουτίνα̋, χωρί̋ καινοτομίε̋ είναι βαρετό, μοιάζει να μην έχει 
χρόνο.

Η δράση των χρονικών στιγμών 
σημασιοδοτημένη με τα «βάρη» των 
καινοτομιών ορίζει τον εσωτερικό 
χρόνο - τον τελεστή του χρόνου, 
που μελέτησαν οι Prigogine 1980, 
Misra 1983, Αντωνίου 1992, 1999 
και άλλοι συνεργάτε̋ σε χαοτικά 
συστήματα, που ήδη συζητήσαμε 
στην ενότητα 2. (4), (5), (6).

Η καινοτομία σημασιοδοτεί το 
χρόνο του ρολογιού, αλλάζει και 
προσδιορίζει τη συνείδηση του 
χρόνου. 

Ο εσωτερικό̋ χρόνο̋ που 
ορίζει ο τελεστή̋ του χρόνου 
κυλάει διαφορετικά από τον χρόνο 
του ωρολογιού και περιγράφει  τον 
ψυχολογικό χρόνο. Σε μια συντροφιά 
που έχει ενδιαφέρον γιατί τα 
δρώμενα είναι απροσδόκητα, ο 
εσωτερικό̋ χρόνο̋ τρέχει γρήγορα, ενδιαφέρομαι, συναρπάζομαι. 
Δεν καταλαβαίνω πώ̋ πέρασε ο χρόνο̋. Αντίθετα σε μια συντροφιά 
που λέγονται τα ίδια και τα ίδια δεν έχω ενδιαφέρον.  Ο εσωτερικό̋ 
χρόνο̋ τρέχει αργά, βαριέμαι, κυττάω το ρολόϊ. Δεν περνάει ο 
χρόνο̋.    

Ο εσωτερικό̋ χρόνο̋ και η καινοτομία δίνουν επίση̋ σαφέ̋ 
μαθηματικό  νόημα στι̋ απόψει̋ του Bergson 1911, για τον χρόνο 
ω̋ θεμελιώδε̋ συστατικό τη̋ συνείδηση̋.

H συνείδηση του χρόνου επαναπροσδιορίζεται επίση̋ από το 
κοινωνικό περιβάλλον μα̋ διότι αλλάζει το σύστημα αναγνώριση̋ 
τη̋ καινοτομία̋ στα πλαίσια τη̋ οικογένεια̋, τη̋ ομάδα̋, τη̋ 

Ì. C. Escher “Wáterfáll”. Ôï á-äýíáôï, åíßïôå µðïñåß íá åßíáé 
Þ íá ãßíåé äõíáôü.
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κοινότητα̋, του έθνου̋, τη̋ ανθρωπότητα̋ αυτού του πλανήτη.

2. H συνείδηση δημιουργεί καινοτομία, παράγει νέα πληροφορία και 
χρόνο, πέραν του ότι αναγνωρίζει την Καινοτομία.  Αυτή η δημιουργική 
πράξη τη̋ συνείδηση̋ δεν προκαλεί απόρια δεδομένου του 
ενυπάρχοντο̋ χάου̋, που ήδη συζητήσαμε στην ενότητα 2. (4),(5), 
(6). Ωστόσο δεν έχουμε ταυτοποιήσει την φαντασία και την ενόραση, 
ούτε του̋ συγκεκριμένου̋ μηχανισμού̋ δημιουργία̋ τάξη̋ από το 
χάο̋. Το πρόβλημα αγγίζει όλο το είναι του ανθρώπου, αφού «σε 
οιαδήποτε απόπειρα γεφύρωση̋ των εμπειριών τη̋ πνευματική̋ 
και φυσική̋ όψη̋ τη̋ φύση̋ μα̋, ο χρόνο̋ καταλαμβάνει την θέση 
– κλειδί» όπω̋ τόνισε ο Eddington το 1928.

3. H συνείδηση ενεργεί ω̋ μετα-πρόγραμμα, δίνει εντολέ̋ σκέψη̋ 
και δράση̋. Δηλαδή εκτέλεση̋ ή παύση̋ προγραμμάτων. 
Δηλα-δή η συνείδηση ρυθμίζει τα ενυπάρχοντα προγράμματα, 
αποφασίζει να κατασκευάζει προγράμματα. Όταν κινώ το χέρι 
εκτελείται ένα πρόγραμμα, αλλά  η απόφαση να το κινήσω 
λαμβάνεται από το μετα-πρόγραμμα συνεί-δηση. Οι διοργανωτέ̋ 
αυτή̋ τη̋ εκδήλωση̋ δρουν ω̋ μετα-πρόγραμμα και οι ομιλητέ̋ 
ω̋ προγράμματα. Ένα μετα-πρόγραμμα μπορεί βεβαίω̋ να είναι 
πρόγραμμα άλλου μετα-προγράμματο̋.

Επßλογο̋

Η αυτοσυνείδηση, η συνείδηση του εγώ είναι μετα-πρόγραμμα; 
Δεν γνωρίζουμε.

Δεν γνωρίζουμε πω̋ να διδάξουμε ένα νευρωνικό δίκτυο να 
μαθαίνει τον εαυτό του, χωρί̋ να του ορίσουμε εμεί̋ τον εαυτό ω̋ 
σημείο αναφορά̋.

Δεν έχουμε κατασκευάσει επεξεργαστή-πρόγραμμα με 
συνείδηση. 

Δεν γνωρίζουμε ποιέ̋ είναι οι κρίσιμε̋ μεταβάσει̋ ενό̋ χαοτικού 
επεξεργαστή μακράν τη̋ ισορροπία̋ με μνήμη, και νοημοσύνη, 
ώστε να εκφράσει συνείδηση.

Είναι όμω̋ εφικτή η μάθηση αναγνώριση̋ προσώπων, φωνή̋. 

Μπορούμε να κατανοήσουμε σε κάποιο βαθμό την 
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προσωπαγνωσία, την φωναγνωσία.

Συνδέεται η ανάπτυξη τη̋ συνείδηση̋ με τη γλώσσα, το λόγο 
προφορικό ή γραπτό; 

Έτσι μα̋ λενε οι γλωσσολόγοι και οι ψυχολόγοι. Πώ̋ ακριβώ̋;

Δεν γνωρίζουμε. Γι’ αυτό συν-αναζητούμε απαντήσει̋.

Είναι πάντα συναρπαστική η προσπάθεια ενατένιση̋ του 
αγνώστου. 

Με ιδιαίτερη χαρά ευχαριστώ του̋ διοργανωτέ̋ που μα̋ έδωσαν 
αυτή την ευκαιρία συμπροβληματισμού. Ελπίζω αυτή η εκδήλωση 
να προσφέρει καινοτομία στου̋ μετέχοντε̋, αυξάνοντα̋ τον 
εσωτερικό χρόνο του̋.   n
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Από το σύµβολο 
στην συνείδηση
του Γεωργίου Α. Προκοπίου 

Τ
ο θέμα τη̋ συνειδήσεω̋ 
απασχόλησε πάντοτε την 
ανθρώπινη διάνοια, καθώ̋ 

μάλιστα διαισθανόμαστε ότι η συνείδηση 
αποτελεί τη ρίζα κάθε εκδηλώσεω̋, 
πνευματική̋, διανοητική̋, ψυχική̋ και 
σωματική̋.

Είναι, λοιπόν, δικαιολογημένο το 
εξαιρετικό ενδιαφέρον που παρουσιάζει 
κάθε έρευνα γύρω από την συνείδηση, τη 
συνειδητότητα και την συνειδησιακότητα 
εκείνο όμω̋ που αποτελεί καθοριστικό 

παράγοντα αυτή̋ τη̋ έρευνα̋ είναι το τι εννοούμε με του̋ όρου̋ 
αυτού̋: Γιατί κάθε εύρημα και συμπέρασμα τη̋ έρευνα̋ μα̋ θα 
αναφέρεται σε εκείνο που ο ερευνητή̋ ορίζει ω̋ συνείδηση. Και 
εδώ συναντάμε την πρώτη αντίφαση: 

Αν η συνείδηση είναι η ρίζα και η άδηλη πηγή κάθε σκέψη̋, 
πράξη̋ ή αισθήματο̋ – τι̋ ίδια̋ μα̋ τη̋ ύπαρξη̋ τελικά - είναι 
αδύνατο να την ορίσουμε με τα δικά μα̋ μέσα. Φαίνεται ότι μάλλον 
εκείνη ορίζει εμά̋!

Γι’αυτό το λόγο, ό,τι πούμε, θα είναι υποθέσει̋, μόνο, για τη 
συνείδηση και όχι βεβαιότητε̋. 

Ο άνθρωπο̋ είναι μία μορφή ζωή̋, η οποία (λόγω τη̋ ενοικούσα̋ 
υπερουσία̋ του) μπορεί να παρατηρεί, να εξετάζει και να κατανοεί 
το περιβάλλον αλλά και τι̋ ίδιε̋ πράξει̋ και ενέργειε̋. Έτσι 
καταλήγει να αποκτήσει συνείδηση. 
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Η συνείδηση είναι η ικανότητα τη̋ ανθρώπινη̋ υπερουσία̋ να 
περικλείει μέσα τη̋ τι̋ έννοιε̋ τη̋ δημιουργία̋, που περιβάλλει 
το ον. 

Η υπερουσία είναι ο “παρατηρητή̋”. Εκείνη δεν μπορεί να 
παρατηρηθεί, να εξετασθεί ή να κατανοηθεί από τον άνθρωπο – 
παρά μόνο από αυτή την ίδια. Η υπερουσία παρατηρεί, εξετάζει, 
κατανοεί. Η υπερουσία είναι ο Παρατηρητή̋. Η συνείδηση είναι το 
αποτέλεσμα τη̋ παρατήρηση̋. Η συνειδησιακοτητα θα ήταν, τότε,η 
παρατήρηση, η εξέταση, η κατανόηση. Τελικά, η συνείδηση είναι η 
ικανότητα του όντο̋ να γνωρίσει τον εαυτό του. 

Όταν το ον είναι ένα και μοναδικό γνωρίζει τον εαυτό του 
απολύτω̋.Όταν το ον είναι σχετικό, δεν γνωρίζει τον εαυτό του παρά 
μόνο μερικά – όμω̋ η επέκταση τη̋ συνειδήσεω̋ του μπορεί να το 
οδηγήσει στην ενότητα με την μοναδική πηγή του, την καθαυτού 
ύπαρξη. 

Αλλά στην ανθρώπινη ύπαρξη ο αποκαλύπτων την υπερουσία 
παράγων είναι η συνείδηση. Η συνείδηση είναι η επίγνωση τη̋ 
ταυτότητα̋ – τη̋ καταγωγή̋ – του όντο̋, την οποία κληρονομεί από 
την πηγή του (γι’αυτό αναφέρεται και ω̋ “ανάμνηση” από άλλου̋ 
φιλοσόφου̋ ). 

Διότι, αν το ον όντω̋ απορρέει από μία ανώτερη πηγή, μία 
υπερουσιαστικη αιτία, οφείλει να γνωρίζει και να συνδέεται με 
αυτήν, προκειμένου να την εκδηλώσει στο επίπεδο που ζει, μέσα 
από την δική του ιδιαίτερη συνείδηση και συνειδησιακοτητα.  

Από μια άλλη̋ πλευρά̋, η συνείδηση είναι η κατάσταση τη̋ 
υπερουσία̋, δια τη̋ οποία̋ το ον μπορεί να αντιληφθεί τί είναι, τί 
θέλει και τί δύναται.

Η κυριαρχία τη̋ συνειδήσεω̋ έγκειται στην ανάπτυξη τη̋ 
επίγνωση̋ περί τη̋ απαρχή̋ των πραγμάτων, καθώ̋ και των 
σχέσεων και των αιτιών του παντό̋. 

Οι αισθήσει̋ όμω̋ – όσο μα̋ βοηθούν στην αντίληψη του υλικού 
κόσμου άλλο τόσο μα̋ παρασύρουν στην πλάνη του μη-πραγματικού 
διότι το ον, καθηλωμένο στην ύλη, χάνει την αντίληψη τη̋ ίδια̋ 
πνευματικότητα̋. Ο άνθρωπο̋ δεν μπορεί να συλλάβει τι̋ έννοιε̋, 
τι̋ ιδέε̋ των ανώτερων περιοχών παρά μόνο μεταφορικά και έτσι 
τι̋ φαντάζεται σε υλική μορφή. Έτσι φτιάχνει το σύμβολο. 
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Η κυριαρχία τη̋ συνειδήσεω̋ ανυψώνει το ον ώστε να καταργεί 
του̋ περιορισμού̋ τη̋ ύλη̋ και των σωματικών αισθήσεων και 
να αποκτά την βιωματική αντίληψη του «τί είναι », εν πλήρει 
αληθεία! 

Στην κατάσταση αυτή δεν υπάρχει πλέον η υλική απεικόνιση του 
ανωτέρου αλλά η αλήθεια, καθαρή και αναλλοίωτη η δε μεταγραφή 
αυτή̋ τη̋ γνώση̋ που έτσι αποκαλύφθηκε, απετέλεσε για του̋ 
μύστε̋ την γλώσσα του συμβολισμού. Έτσι, για να γνωρίσουν την 
αλήθεια και να εισχωρήσουν βιωματικά στι̋ φωτεινέ̋ περιοχέ̋ 
τη̋, οι σοφοί όλων των παραδόσεων δημιούργησαν ένα σύστημα, 
που να ακυρώνει την ψευδαίσθηση τη̋ ύλη̋. (δηλ.την συμβολική) 

Αυτό̋ που επιδιώκει τη γνώση τη̋ αλήθεια̋ οφείλει να ασκείται 
σε αυτό το σύστημα και να διερωτάται συνεχώ̋ για την αιτία των 
πραγμάτων και τι̋ εν όλω εκδηλώσει̋ του̋. Και ανερχόμενο̋ από 
τα μικρά γεγονότα σε ότι είναι μεγάλο σε σημασία διευρύνει το πεδίο 
τη̋ αντιλήψεω̋ του ώστε, περνώντα̋ από τη γνώση του πραγματικού, 
να κάνει το “άλμα” μέσα στη συνείδηση τη̋ αλήθεια̋. 

Η συνείδηση, όπω̋ είπαμε, είναι κύριο χαρακτηριστικό του όντο̋ 
(σε βαθμό που δεν νοείται ον χωρί̋ συνείδηση) και έρχεται σαν 
αποτέλεσμα τη̋ συστηματική̋, έλλογη̋ και μεθοδική̋ εργασία̋, επί 
του εαυτού του, και συνεπάγεται την σταθερή εκδήλωση τη̋ αληθού̋ 
φύσεω̋ του όντο̋ εντό̋ του μη-οντο̋ (δηλ., του κόσμου τη̋ ύλη̋).

Η συνειδησιακότητα σε κάθε ον αποτελεί την ικανότητα του 
πνεύματο̋ να αντιλαμβάνεται και να πραγματώνει την δράση τη̋ 
συνειδήσεω̋ του, καθώ̋ αυτή χαράσσει τα όρια του αληθού̋ είναι 
και του μη-είναι.

Η συνειδησιακότητα είναι κύριο χαρακτηριστικό του όντο̋ 
– η συνείδηση είναι η οντική φύση η ίδια – το ον είναι κυρίω̋ 
συνείδηση και πνεύμα. Άρα η συνείδηση (και η συνειδησιακότητα) 
είναι κατάσταση του όντο̋.

Το ον και η συνείδηση είναι δυο όψει̋ μια̋ ιδέα̋ που θα 
μπορούσαμε να ονομάσουμε υπερουσία.

Η συνείδηση είναι, στην αληθή τη̋ φύση, μια και μόνη, ενιαία 
και καθολική. Είναι ο κύριο̋ χαρακτήρα̋ του όντω̋, δηλαδή τη̋ 
καθαυτή̋ Υπάρξεω̋. Το ον είναι εκείνο το οποίο είναι – αυτό που 
υπάρχει καθαυτό – το όντο̋ ον. Το ον είναι ένα, καθολικό, ενιαίο και 
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μοναδικό, είναι το παν, είναι η ολότητα!

Η ανθρώπινη συνείδηση είναι η αντίληψη τη̋ αλήθεια̋ και η βίωση  
εν αυτή – είναι η αναπαράσταση των ιδεών και αιτιών τη̋ δημιουργία̋ 
του όντο̋, εντό̋ τη̋ ανθρώπινη̋ διάνοια̋, είναι τέλο̋ η διάκριση 
μεταξύ αλήθεια̋ και πραγματικότητα̋, μεταξύ καλού και κακού. 

Να τι μα̋ λέει για το θέμα ένα̋ σοφό̋ 
γέροντα̋ από του̋ αρχαίου̋ χρόνου̋: 

«Η αλήθεια είναι η βάση τη̋ εξέλιξη̋ 
του ανθρωπίνου πνεύματο̋, η ευθεία οδό̋ 
που το οδηγεί προ̋ το κέντρο τη̋ δική̋ του 
εκπόρευση̋. Η αλήθεια είναι η συνείδηση 
και η διάνοια του όντο̋. Η συνείδηση, 
η διάνοια, είναι προϊόντα του φωτισμού 
του πνευματικού όντο̋.Κατέχουμε έτσι 
όλοι, ήδη από την αρχή τη̋ υλική̋ μα̋ 
ενσάρκωση̋, σε κατάσταση λανθάνουσα, 
ζοφώδη και πυκνή, την συνείδηση και 
στην διάνοια μα̋. 

Η εμπειρία είναι ο παράγων που ωθείι 
να ξαναβγούν από αυτή την υπνωττούσα και λανθάνουσα κατάσταση 
η διάνοια και η συνείδηση μα̋. Η εξέλιξη, λοιπόν, του πνεύματο̋ 
του ανθρώπινου όντο̋ βασίζεται στην εμπειρία, ενώ ο σκοπό̋ είναι 
η τελειοποίηση τη̋ συνειδήσεω̋ και τη̋ νοήσεω̋ του, μέσα από 
την κατάκτηση τη̋ αλήθεια̋. Μπροστά στα δύο αυτά δεδομένα, την 
εμπειρία αφ’ενό̋ και την αλήθεια αφ΄ετερου, ο άνθρωπο̋ μπορεί 
να υπολογίσει τι̋ πιθανότητε̋ τη̋ απελευθέρωση̋ του. 

Τί είναι η εµπειρία; 

Τί είναι η αλήθεια; 

Και ποιά είναι η αναλογία που τι̋ ισορροπεί;

Η εμπειρία είναι το αποτέλεσμα που παράγεται από την δράση 
των σωματικών (αλλά και των μυστικών μα̋) αισθήσεων επί 
όλων όσων μα̋ περιβάλλουν και όλων των αποτελεσμάτων που 
παράγονται μέσα μα̋.

 Η εμπειρία, λοιπόν, είναι η αντίληψη τη̋ εδώ πραγματικότητα̋ 
και η πραγματικότητα είναι το ανάλογο τη̋ αλήθεια̋ μέσα στο 

Η óυνείδηση 

είναι η ικανότητα 

τη̋ ανθρώπινη̋ 

õπερουσία̋ 

να περικλείει 

τι̋ έννοιε̋ τη̋ 

äηµιουργία̋, που 

περιβάλλει το ïν. 
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φυσικό κόσμο.

Τα πρώτα βήματα του ανθρώπινου όντο̋, προ̋ μια εξέλιξη 
ανοδική, γίνονται με την βοήθεια τη̋ εμπειρία̋ και είναι σ’ αυτή την 
οδό τη̋ εξέλιξη̋ που κατακτά την πραγματικότητα, αντανάκλαση 
τη̋ αλήθεια̋ στο υλικό επίπεδο. 

Με την εμπειρία, η διάνοια του ανθρωπίνου όντο̋ βγαίνει από 
την υπνωτουσα κατάσταση και (στον βαθμό που η εμπειρία του 
προσφέρει την συνείδηση τη̋ πραγματικότητα̋) επενδύεται με την 
εμφάνιση μια̋ επίκτητη̋ ανάπτυξη̋, η οποία δεν είναι κάτι άλλο 
από την κατάσταση τη̋ συντελεσθείσα̋ αφύπνιση̋. 

Από την στιγμή που το ανθρώπινο ον, διά τη̋ εμπειρία̋ του, 
έχει τελειοποιήσει τη διάνοια του και δεν του απομένει κανένα 
μυστικό από τα υλικά πράγματα που το περιβάλλουν, γίνεται μια 
δεύτερη εξέλιξη σε αυτό το τέλειο, ω̋ προ̋ την πραγματικότητα, 
ον και αρχίζει να ξεπροβάλει μέσα του, βγαίνοντα̋ από μιαν άλλη 
κατάσταση ύπνωση̋, μια δεύτερη αρετή, που είναι η συνείδηση τη̋ 
αλήθεια̋. Αυτή η νέα εκκόλαψη, βοηθούμενη από την γνώση (Gnose) 
αναπτύσσεται όπω̋ η πρώτη και, όπω̋ και εκείνη, εξελίσσεται 
μέχρι την τελειότητα. Για την διάνοια, ο προαγων παράγων είναι η 
εμπειρία. Για την συνείδηση η την σοφία, ο προαγων παράγων είναι 
η γνώση.

 Τί είναι η γνώση; Η γνώση είναι η τέχνη που να γνωρίζει̋ και 
να μαθαίνει̋, να αντιλαμβάνεσαι και να αποκαλύπτει̋ τι̋ αρχέ̋ τη̋ 
αλήθεια̋. Ξεκινώντα̋, δηλαδή, από ένα γνωστό σημείο φθάνει̋ 
να αποκαλύψει̋ ένα σημείο άγνωστο, χωρί̋ την διαμεσολάβηση 
γεγονότων υλικών.

Η διαφορά που υπάρχει ανάμεσα στην γνώση και τι̋ γνώσει̋ 
(connaissances) είναι ότι η πρώτη κατευθύνει τη δράση τη̋ από το 
γνωστό στο άγνωστο, ενώ ¨οι γνώσει̋¨ είναι η κατεύθυνση από το 
γνωστό προ̋ ένα άλλο γνωστό σημείο. 

Το γνωστό έχει μια μορφή, χαρα-κτηριστικό, χρώμα, ήχο και 
γενικά έχει σημεία προσδιορισμού, ενώ το άγνωστο δεν διαθέτει 
καμία από τι̋ αρχέ̋, που μόλι̋ απαρίθμησα. Για να μπορέσουμε, 
λοιπόν, να καταστήσουμε γνωστό το άγνωστο, οφείλουμε να του 
δώσουμε τα χαρακτηριστικά, την μορφή, να του αποδώσουμε ένα 
σημείο,που να μπορεί να υποπέσει και να εντοπισθεί από μία από 
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τι̋ αισθήσει̋ μα̋, ώστε να μπορέσει να χρησιμεύει ω̋ βάση, ω̋ 
θεμέλιο, ψ̋ σημείο εκκίνηση̋.

Γι’ αυτό το λόγο οι σεβαστοί μα̋ πρόγονοι, μέσα στην μελέτη 
των ιερών, μυστικών και πνευματικών πραγμάτων δημιούργησαν το 
“σύμβολο”, που χρησιμεύει στην στήριξη τη̋ ανθρώπινη̋ φαντασία̋, 
για την άσκηση των ικανοτήτων και των 
αρετών τη̋. 

Τί είναι το σύµβολο; Ένα σύμβολο 
είναι ένα σχήμα υποθετικό. Είναι η 
υλοποίηση τη̋ ανθρώπινη̋ διανοία̋. Το 
σύμβολο θεωρούμενο και αντικείμενο 
διαλογιστικό είναι η πραγμάτωση τη̋ 
ύλη̋, γιατί ό,τι ενυπάρχει σε αυτό δεν 
είναι παρά σκέψη και πνεύμα. Χάνει την 
ιδέα τη̋ μορφή̋, γιατί δεν βρίσκεται 
καθόλου σαν αντικείμενο φτιαγμένο για 
μια υλική χρήση. 

Το σύμβολο είναι ανάλογο με την γραφή. 
Η διαφορά που υπάρχει αναμεσά του̋, 
συνίσταται στο ότι το σύμβολο περικλείει, 
μέσα στην περίπλοκη και μοναδική μορφή 
του, ολόκληρη σειρά συλλήψεων, ενώ η γραφή 
δεν είναι παρά ένα σύνολο σημείων κάθε μια̋ από τι̋ συλλήψει̋ 
μα̋. Σε ένα σύμβολο παρατηρείται το σύνολο που ολοκληρώνει μια 
αλήθεια και, κατά συνέπεια, το άτομο την κατέχει ολόκληρη, απλά 
όταν την αντικρύζει. Ενώ κάθε σημείο τη̋ γραφή̋ είναι ένα μόριο 
τη̋ αλήθεια̋, που επιζητούμε να κατακτήσουμε και που, για να 
έχουμε την ολοκληρωμένη άποψη, πρέπει να προστρέξουμε σε μια 
ατελείωτη πολλαπλότητα αυτών των μορίων.

Προσεγγίσει̋ τη̋ έννοια̋ του óυµβόλου 

Είναι αναγκαίο να σταθούμε εδώ σε ορισμένου̋ όρου̋, ώστε να 
διευκρινίσουμε το περιεχόμενό του̋ για τι̋ ανάγκε̋ τη̋ παρουσιάσεω̋ 
αυτή̋. Η έννοια του συμβόλου περιέχεται, κατά του̋ σημειολόγου̋, στην 
ευρύτερη έννοια “σημείο”, θεμελιακή τοποθέτηση τη̋ σημειολογία̋, 
που αξίζει να ερευνήσουμε, εδώ με συντομία.

Τί είναι η åµπειρία; 

Τί είναι η áλήθεια; 

Και ποιά είναι η 

αναλογία που τι̋ 

ισορροπεί;

Τί είναι η ãνώση;

Τί είναι το óύµβολο;
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Σημείο είναι μια μορφή η αντίληψη τη̋ οποία̋,από τι̋ αισθήσει̋, 
μεταδίδει στον παρατηρητή την ιδέα ενό̋ πράγματο̋ αλλού από 
το ίδιο το σημείο. (Και σημείο μπορεί να είναι κάθε τι που γίνεται 
αντιληπτό από τι̋ αισθήσει̋ σε μια ευρύτερη θεώρηση).

Κάθε σημείο είναι ένα σημαίνον (Sa), δηλαδή φέρει μια σημασία 
– που την ονομάζουμε σημαινόμενο (S). 

Η σχέση που συνδέει το σημαινόμενο με το σημαίνον αποτελεί 
την σημασία (Signification) του σημείου, που οδηγεί στην αντίληψη 
του νοητού του περιεχομένου.

Αυτή η σχέση είναι συμβατική, δηλαδή, αποτέλεσμα μια̋ 
συμφωνία̋ μεταξύ εκείνων που χρησιμοποιούν το σημείο αυτό και 
όλων όσων συναποτελουν, μαζί του, έναν κώδικα επικοινωνία̋. 
(Όλε̋ οι μορφέ̋ επικοινωνία̋ χρησιμοποιούν κάποιο κώδικα, που 
προέρχεται από μια κοινωνικό-πολιτική σύμβαση). 

Η σχέση αυτή μπορεί να είναι ρητή η υπονοούμενη.

Μια διάκριση που μπορεί να γίνει στα σημαινόμενα είναι: 

1. Χαρακτηρισμού ή γνωστικά και η σημασία του̋ είναι άμεση. 

2. Συνεμφασεω̋ ή συναισθηματικά (συγκινησιακά) ή συνειρμική̋ 
προελεύσεω̋ και η σημασία του̋ είναι έμμεση. 

Το σύμβολο είναι και αυτό ένα σημείο “συνεμφάσεω̋“. Το 
σημειολογικό σύστημα που ανήκει είναι ο συμβολισμό̋. Μια πρώτη 
διάκριση από άλλα συστήματα είναι ότι ο συμβολισμό̋ αφορά 
σημεία υψηλή̋ σημασία̋ και ιδιαίτερη̋ άξια̋. 

Κατά τον Jung, σύμβολο είναι ένα όνομα ή μια εικόνα που, και αν 
ακόμη είναι οικεία μέσα στην καθημερινή ζωή, κατέχει, εν τούτοι̋, 
προεκτάσει̋ που προστίθενται στην συμβατική ή την φυσική τη̋ 
σημασία. Μία εικόνα ή μία λέξη είναι συμβολική, εάν συνεπάγονται 
κάτι περισσότερο από το άμεσο νόημα του̋. 

Το σύμβολο συνεπώ̋ αποκαλύπτει μιαν ιδέα διαφορετική από τον 
εαυτό του και, μάλιστα, σημαντικότερη από το ίδιο. Κατά κανόνα 
μιαν ιδέαν αφηρημένη ή κεκρυμμενη και για αυτό η συμβολική 
μπορεί να θεωρηθεί ω̋ ένα̋ “μυστικό̋ κώδιξ”. Η εξερεύνηση ενό̋ 
συμβόλου καταλήγει σε ιδέε̋ πέρα από την δυνατότητα συλλήψεω̋ 
από την κοινή λογική. 
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Κατά τον Mircea Eliade, το σύμβολο αποκαλύπτει την ουσιαστική 
ενότητα πολλών περιοχών τη̋ πραγματικότητα̋ και ταυ-τίζει τι̋ βιο-
ανθρωπο-κοσμικέ̋ περιοχέ̋ με μιαν αρχή. Η λειτουργία του συμβόλου 
παριστά μια πραγματικότητα απρόσιτη σε αλλά μέσα τη̋ γνώση̋ – π.χ. 
η ιδέα τη̋ ενώσεω̋ των αντιθέτων,που ενώ τόσο απλά και παραστατικά 
εκφράζεται με το σύμβολο 
(τον Σταυρό π.χ.), δεν 
βρίσκεται πουθενά μέσα 
στα δεδομένα του υλικού 
κόσμου και δεν είναι προσιτή 
στην άμεση εμπειρία του 
ανθρώπου,  ούτε στην 
διαλεκτική σκέψη.

Για τον Serge Hu-
tin, «Σύμβολο είναι ένα 
σημείο που αναπαριστά, 
ειδικά, μία αφηρημένη 
σύλληψη. Το σύμβολο 
επιχειρεί να εκφράσει 
το αφηρημένο μέσω του 
συγκεκριμένου». 

Από την πλευρά των 
μελετητών του ανατολικού 
αποκρυφισμού η Α. Μπέϋλη, στα σχόλια τη̋ επάνω στην “Γιόγκα 
Σούτρα” του Πατάντζαλι, γράφει: «Το σύμβολο είναι ορισμένου 
είδου̋ μορφή, που καλύπτει μία σκέψη, μιαν ιδέα ή μιαν αλήθεια 
και, συνεπώ̋, θα μπορούσε να τεθεί ω̋ γενικό αξίωμα ότι κάθε 
είδου̋ μορφή, είναι το σύμβολο ή το αντικειμενικό περίβλημα μια̋ 
ιδέα̋». 

Στο άρθρο του “Essai d’Exploration de l’Inconscient” ο Jung, 
δίνει μία ζωντανή ανάλυση των θέσεων του για το συλλογικό 
ασυνείδητο και τα σύμβολα: ο άνθρωπο̋ χρησιμοποιεί τι̋ λέξει̋ 
για να μεταδώσει αυτό που έχει στο νου του. Η γλώσσα του είναι 
γεμάτη σύμβολα αλλά χρησιμοποιεί συχνά και σημεία ή εικόνε̋, 
που δεν είναι περιγραφικέ̋, όπω̋ αρχικά (ΟΗΕ) ή συντμήσει̋. 
Αυτά δεν έχουν κάποια σημασία από μόνα του̋ αλλά την παίρνουν 
από την γενικευμένη χρήση του̋ ή γιατί εμεί̋ ηθελημένα του̋ την 

Ì. Å. Escher “Concentric rinds”. Ç nïëõðëïêüôçôá µÝóá µáò êáé Ýîù 
(óôçí ¾ðáñîç êáé óôïí Êüóµï).
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δώσαμε. Δεν είναι όμω̋ “σύμβολα”. Είναι “σημεία” που οδηγούν 
στα πράγματα, με τα οποία συνδέονται.

Το σύμβολο συνεπάγεται κάτι το ασαφέ̋, το άγνωστο ή το 
κρυμμένο. Πολλά κρητικά μνημεία φέρουν το σχέδιο ενό̋ διπλού 
πέλεκυ. Το αντικείμενο αυτό μα̋ είναι γνωστό, αγνοούμε όμω̋ την 
συμβολική του προέκταση. Υπάρχουν πάλι αντικείμενα, όπω̋ ο 
σταυρό̋, ή ο τροχό̋, που είναι γνωστά σε ολόκληρο τον κόσμο και 
έχουν συμβολική σημασία, κάτω από ορισμένε̋ συνθήκε̋. 

Μία εικόνα ή μια λέξη, λοιπόν είναι συμβολική, εάν συνεπάγονται 
κάτι περισσότερο από το άμεσο και προφανέ̋ νόημα του̋. Αυτή η 
λέξη ή εικόνα έχουν μία όψη “ασυνείδητου” πολύ μεγαλύτερη,που 
δεν καθορίζεται πλήρω̋ ούτε εξηγείται με ακρίβεια. 

Γι’ αυτό, όταν το πνεύμα αναλαμβάνει την εξερεύνηση ενό̋ 
σύμβολου καταλήγει σε ιδέε̋ πέρα από την δυνατότητα τη̋ 
αντιλήψεω̋ τη̋ λογική̋. Η εικόνα του τροχού π.χ. μπορεί να 
υπονοήσει την ιδέα ενό̋   «θείου» ήλιου, αλλά στο σημείο αυτό 
η λογική μα̋ είναι υποχρεωμένη να ομολογήσει την ανεπάρκεια 
τη̋, γιατί ο άνθρωπο̋ δεν μπορεί να δώσει ορισμό για το «Θείο». 
Όταν, με του̋ περιορισμού̋ τη̋ διάνοια̋ μα̋, ονομάζουμε κάτι 
«Θείο», δίνουμε μια λέξη που ίσω̋ βασίζεται στην πίστη αλλά 
όχι σε ένα δεδομένο γεγονό̋. Και καθώ̋ αναρίθμητα πράγματα 
βρίσκονται πέρα από τα όρια τη̋ ανθρώπινη̋ κατανοήσεω̋, 
γι’αυτό και χρησιμοποιούμε συνεχώ̋ όρου̋ συμβολικού̋, για να 
παραστήσουμε αντιλήψει̋, που δεν μπορούμε ούτε να ορίσουμε, 
ούτε να κατανοήσουμε πλήρω̋. Γι αυτό και οι θρησκείε̋ 
χρησιμοποιούν συμβολική γλώσσα και εκφράζονται με εικόνε̋. 
Αυτή όμω̋ η συνειδητή χρήση του σύμβολου δεν είναι παρά μια όψη 
ενό̋ ψυχολογικού γεγονότο̋ μεγάλη̋ σημασία̋: ότι ο άνθρωπο̋ 
δημιουργεί σύμβολα με τρόπο ασυνείδητο και αυθόρμητο. 

Το σύμβολο λοιπόν μπορεί, συνοπτικά, να ορισθεί ω̋ ένα 
Ιδεόγραμμα, δηλαδή, αισθητή παράσταση μια̋ ιδέα̋. Η παράσταση 
αυτή μπορεί να είναι γεωμετρικά σχήματα, αριθμοί ή γράμματα, 
μορφέ̋ ή φαινόμενα τη̋ φύσεω̋ ή αντικείμενα κατασκευασμένα 
από τον άνθρωπο. Το σύμβολο, συνεπώ̋, κάνει χρήση μια̋ εικόνα̋ ή 
ενό̋ αντικειμένου με σκοπό να παραστήσει μια αφηρημένη ιδέα, να 
υποδηλώσει μιαν αλήθεια αόρατη στι̋ αισθήσει̋. Στην διαδικασία 
αυτή μοιάζει με το σημείο αλλά, συνήθω̋ κατορθώνει τον σκοπό 
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του μέσω τη̋ αναλογία̋ ή μια̋ ιδεατή̋ και υπονοούμενη̋ σχέσεω̋ 
ανάμεσα στο σύμβολο και στην ιδέα που αποκαλύπτει.

Όπω̋ είδαμε η διάδοση τη̋ ψυχαναλύσεω̋ μα̋ πλούτισε με 
μερικέ̋ λέξει̋ κλειδιά: εικόνα, σύμβολο, συμβολισμό̋. Από την 
άλλη μεριά συστηματικέ̋ 
έρευνε̋ απεκάλυψαν την 
σημασία του συμβολισμού για 
την αρχαϊκή σκέψη, καθώ̋ 
και τον βασικό του ρόλο μέσα 
στην ζωή κάθε παραδοσιακή̋ 
κοινωνία̋. Το ξεπέρασμα 
του “επιστημονισμού” (sci-
entisme) στην φιλοσοφία, η 
αναγέννηση του θρησκευτικού 
ενδιαφέροντο̋ (μετά από του̋ 
παγκόσμιου̋ πολέμου̋), οι 
πολλαπλοί πειραματισμοί τη̋ 
ποιήσεω̋ και οι αναζητήσει̋ 
του σουρρεαλισμού (με την 
ανακάλυψη του αποκρυφισμού, 
τη̋ ανατολική̋ φιλοσοφία̋, 
κ.τ.λ.) τράβηξαν την προσοχή 
του μεγάλου κοινού – σε 
διαφορετικά επίπεδα και με άνισα αποτελέσματα – στο σύμβολο, 
που αντιμετωπίζεται ω̋ ένα̋ αυτόνομο̋ τρόπο̋ γνώσεω̋. Η 
εξέλιξη αυτή αποτελεί μέρο̋ τη̋ αντιδράσεω̋ κατά του θετικισμού 
και του επιστημονισμού του 19ου αιώνα και μπορεί κανεί̋ να πει 
ότι χαρακτηρίζει το δεύτερο ήμισυ του 20ου αιώνα. Αλλά αυτή η 
μεταστροφή προ̋ του̋ διάφορου̋ συμβολισμού̋ δεν είναι καθόλου 
καινούργια. Αναστηλώνοντα̋ το σύμβολο ω̋ όργανο τη̋ γνώσεω̋, 
η αναζήτηση του σύγχρονου ανθρώπου δεν έκανε τίποτε άλλο παρά 
να ξαναπάρει έναν προσανατολισμό, που υπήρξε γενικό̋ στην 
Ευρώπη μέχρι τον 18ο αιώνα και που είναι, επί πλέον, σύμφυτο̋ 
με του̋ άλλου̋ εξωευρωπαϊκού̋ πολιτισμού̋ τη̋ Ασία̋ ή τη̋ 
Κεντρική̋ Αμερική̋ ή στι̋ αρχαϊκέ̋ κοινωνίε̋. 

«Αυτό που μπορούμε να ονομάσουμε “συμβολική σκέψη”, γράφει 
ο καθηγητή̋ Μ. Eliade, κάνει τον άνθρωπο ικανό να κυκλοφορήσει 

ÁíáæÞôçóç. Ðßíáêáò ôïõ Joseph Wright (1771) ãéá ôïí Ãåñµáíü 
áë÷çµéóôÞ ÌðñÜíô íá ðñïóåý÷åôáé µåôÜ ôçí áíáêÜëõøç ôï 1669 
ôïõ íÝïõ óôïé÷åßïõ öùóöüñïõ (ðïõ ëÜµðåé).
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ελευθέρα σε όλα τα πεδία τη̋ πραγματικότητα̋. Και ακόμη, η 
μαγικό-θρησκευτική εμπειρία επιτρέπει την μεταμόρφωση του 
ίδιου του ανθρώπου σε σύμβολο: ο άνθρωπο̋ δεν είναι πια ένα 
κομματάκι μόνον, αλλά ένα̋ «κόσμο̋» ανοιχτό̋ σε όλου̋ του̋ 
ζωντανού̋ κόσμου̋, που τον περιτριγυρίζουν.

 Οι μακροσκοπικέ̋ εμπειρίε̋ δεν είναι πλέον εξωτερικέ̋, 
“ξένε̋” και “αντικειμενικέ̋”. Δεν τον αποξενώνουν από τον εαυτό 
του αλλά τον οδηγούν μέσα στον εαυτό του για να αποκαλύψουν 
την ίδια του την ύπαρξη και τον σκοπό! Η συμβολική σκέψη είναι 
σύμφυτη στο ανθρώπινο ον. Προηγείται, ίσω̋, τη̋ γλώσσα̋ και του 
λογικού. 

Το σύμβολο αποκαλύπτει μερικέ̋ όψει̋ τη̋ πραγματικότητα̋, 
τι̋ πιο βαθιέ̋ εκεί όπου δεν φτάνουν τα αλλά μέσα γνώσεω̋. Οι 
εικόνε̋, τα σύμβολα, οι μύθοι δεν είναι ανεύθυνε̋ δημιουργίε̋ 
τη̋ ψυχή̋. Ανταποκρίνονται σε μια αναγκαιότητα και πληρούν μια 
λειτουργία: να αποκαλύψουν τι̋ πιο μυστικέ̋ ιδιότητε̋ του. είναι !

Οι μελέτε̋ των εθνολόγων και των ανθρωπολόγων, των 
ψυχαναλυτών και των θρησκειολόγων προσέφεραν το αναγκαίο 
αποδεικτικό υλικό και τι̋ θεωρήσει̋ γύρω από τη νοοτροπία 
του αρχαϊκού ανθρώπου. Οι αρχαϊκέ̋, λοιπόν, κοινωνίε̋, με τι̋ 
ιδιαίτερε̋ δομέ̋ του̋, διέπονται –ω̋ φαίνεται -από μια νοοτροπία 
παραδοσιακή, μαγικοθρησκευτική όπου η συμβολική σκέψη 
αποτελεί ένα από τα βασικά και αμετάβλητα χαρακτηριστικά τη̋.

 Η νοοτροπία αυτή επιβιώνει σε μεγάλο βαθμό και στι̋ “ιστορικέ̋” 
κοινωνίε̋ και καλύπτει όλο το χριστιανικό μεσαίωνα, μέχρι τα 
πρώτα ρήγματα που τη̋ καταφέρνει η “επιστημονική σκέψη”, που 
διαμορφώνεται κατά του̋ αιώνε̋ τη̋ αναγέννηση̋. 

Η συμβολική και αναλογική σκέψη, ο συμβολισμό̋ και το 
σύμβολο, είναι εκφράσει̋ του ανθρώπινου πνεύματο̋, σύμφυτε̋ 
με τη γλώσσα, την τέχνη, την θρησκεία, όχι μόνο στην απώτατη 
αρχαιότητα, αλλά και στι̋ σύγχρονε̋ κοινωνίε̋, γιατί η ύπαρξή του̋ 
δεν ρυθμίζεται από παράγοντε̋ εξωτερικού̋, δηλαδή ιστορικού̋, 
αλλά αποτελεί μια μόνιμη ψυχική δομή του ανθρωπίνου όντο̋. 
Συνεπώ̋, δεν υπάρχει κάποια ιστορική εποχή, όπου το σύμβολο 
χάνεται ω̋ μέσο τη̋ σκέψη̋ αλλά μόνο εποχέ̋ που κυριαρχεί ή 
απωθείται, χωρί̋ να υποχωρεί,από τα επιφανειακά στρώματα τη̋ 
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ανθρώπινη̋ συνειδητότητα̋. 

Επίλογο̋

Η πρώτη θρησκευτική εμπειρία τη̋ πρωτόγονη̋ συνειδήσεω̋ 
φαίνεται ότι οφείλει την γένεσή τη̋ στην παρατήρηση του ουράνιου 
θόλου, του έναστρου στερεώματο̋. Για το ανθρώπινο πνεύμα 
η αναζήτηση ενό̋ νοήματο̋ για την ύπαρξη,συνδέθηκε με την 
αποκάλυψη τη̋ ιερή̋ τάξεω̋ του σύμπαντο̋. 

Η ιστορία του πολιτισμού μα̋ βεβαιώνει ότι η αναζήτηση αυτή δεν 
είναι προνόμιο των “πολιτισμένων” λαών, τη̋ δυτική̋ νοοτροπία̋, 
ή τη̋ ελληνοευρωπαϊκή̋ παιδεία̋ αλλά είναι μια έμφυτη ανάγκη 
σε όλου̋ του̋ ανθρώπου̋. Η παρατήρηση του ουρανού παρέχει 
μιαν αποκάλυψη υπερβατική. 

Η απλή ενατένιση του ουράνιου θόλου προκαλεί στην πρωτόγονη 
συνείδηση μια θρησκευτική εμπειρία. Γιατί, για την αρχαϊκή νοοτροπία, 
η φύση δεν είναι ποτέ μόνον φυσική, υλική. Ο πρωτόγονο̋ άνθρωπο̋ 
είναι ανοιχτό̋ στο καθημερινό θαύμα με μιαν ένταση άγνωστη σε 
μα̋. Μια ενατένιση του ουρανού γι’ αυτόν είναι μια αποκάλυψη. Ο 
ουρανό̋ είναι “κάτι άλλο” από την σχετικότητα του ανθρώπου και 
του περιβάλλοντο̋ του γίνεται σύμβολο τη̋ υπερβατικότητα̋, από 
την συνειδητοποίηση του ύψου̋ και τη̋ εκτάσεώ̋ του και μόνον. Η 
απρόσιτη για τον άνθρωπο ουράνια σφαίρα, οι περιοχέ̋ των άστρων, 
αποκτούν το κύρο̋ του θείου, του απόλυτου του τέλειου.

Αυτέ̋ οι αρχέγονε̋ ανακαλύψει̋ είναι δεμένε̋ οργανικά με 
το δράμα του ανθρώπου πάνω στη γη και ο συμβολισμό̋ του̋ 
καθορίζει και την δράση του υποσυνείδητου και των πλέον ευγενών 
εκφράσεων τη̋ πνευματική̋ του ζωή̋.

Η λειτουργία με την οποία ο άνθρωπο̋ φθάνει στα αναλογικά 
συμπεράσματα του συμβολισμού αυτού δεν είναι λογική και 
πραγματική. Η υπερβατική έννοια του υψηλού και του υπερκόσμιου 
αποκαλύπτονται στον άνθρωπο ω̋ συνολικό, συνειδητό ον, δηλαδή 
όχι μόνο στην νόηση αλλά και στην ψυχή του. Όχι μόνο στο “mens” 
του εγώ του αλλά και στο “sens” του. Ο συμβολισμό̋, συνεπώ̋, είναι 
ένα γεγονό̋ για την συνολική συνείδηση, με την οποία ο άνθρωπο̋ 
ανακαλύπτει τον εαυτό του και αποκτά αντίληψη τη̋ θέσεώ̋ του 
μέσα στου̋ κόσμου̋ .   n 
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Μ
ετά απο τι̋ εξαιρετικέ̋ 
ομιλίε̋ των τριών καθηγητών, 
επιθυμώ να θέσω στην κρίση-

σα̋ και μιαν υπόθεση εργασία̋ για τη 
δόμηση του Εγώ και την ανάδυση τη̋ 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋. Φυσικά, δέν 
είμαστε εδώ απόψε για να αναγγείλομε 
τάχα την επίλυση του μέγιστου αυτού 
προβλήματο̋ - εξ ίσου μεγάλου ίσω̋ 
όπω̋ και η γένεση τη̋ ζωή̋. Παρά 
ταύτα, η ενασχόληση με το πρόβλημα 
είναι υποχρέωση του σκεπτόμενου και 
αγωνιώντο̋ Ανθρώπου - προ̋ δόξαν θεού, 

θα πρόσθετα, όπω̋ συνέβαινε πάντοτε στην ιστορία, κάθε φορά 
που η ανθρωπότητα τολμούσε να διευρύνει την μικρή φωτεινή 
διάμετρο τη̋ Γνώση̋, μέσα στην απεραντοσύνη του ανεξήγητου και 
του απρόβλεπτου... 

Οδηγό̋ -μα̋ καί σ’ αυτήν τη φιλοσοφική αναζήτηση, θα 
είναι φυσικά η Επιστήμη - ιδίω̋ δέ η γνωσιακή Ψυχολογία και 
οι Νευροεπιστήμε̋, μετά την εκρηκτική πρόοδό-του̋ κατά την 
τελευταία 20-ετία. Άσχετο άν το ξέρομε από τώρα ότι η διερεύνησή 
μα̋ δέν θα μα̋ πάει πολύ μακριά ... Και διότι, πράγματι, η 
Αυτοσυνειδησιακότητα είναι «σκάνδαλον» : 

Μια υπόθεση 
εργασία̋ για την 
αυτοσυνειδησιακότητα
του Θ. Ð. Τάσιου
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Βλέπουμε μια βιολογική μηχανή να δέχεται παντοειδή 
ερεθίσματα απ’ το περιβάλλον-τη̋, να τα αποθηκεύει, να τα 
ανακαλεί υπό ορισμένε̋ συνθήκε̋ (και τούτη η ανάμνηση να 
είναι ένα νέο «ερέθισμα» - έστω και εσωτερικό αυτή τη φορά) - 
να είναι δε όλε̋ ετούτε̋ οι διαδικασίε̋ καταρχήν εφικτέ̋ μέσω 
φυσικοχημικών μόνον δράσεων. Και, κάποια στιγμή, παρατηρούμε 
ότι αυτή η μηχανή «σηκώνει κεφάλι» : Αναγνωρίζει εαυτήν, λέει 
«εγώ», κι αντιδιαστέλλεται σκανδαλωδώ̋ από τον σύμπαντα 
κόσμον - τον οποίον τον κυττάζει και με μάτι κριτικό! Ποιό̋; 
Ένα ασήμαντο ζωάκι, κάτοικο̋ μια̋ κουκκίδα̋ ενό̋ ταπεινού 
ηλιακού συστήματο̋ μέσα σ’ έναν γιγαντιαίο γαλαξία - ενό̋ απ’ τα 
εκατομμύρια των γαλαξιών μέσα σ’ ενα αχανέ̋ Σύμπαν διαμέτρου 
εκατομμυρίων ετών φωτό̋. Επίτηδε̋ υπογράμμισα την μικρότητά-
μα̋, για να ξανασυνειδητοποιήσομε το μέγεθο̋ του φαινομένου 
τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋, το οποίο αναγνωρίζεται έτσι ω̋ όντω̋ 
σκάνδαλον. 

Δεν θα προτείνω όμω̋ να παραιτηθούμε 
του πάθου̋ τη̋ Γνώσεω̋, και να 
καταφύγομε στην έτοιμη θρησκευτική 
«ερμηνεία» τή̋ εκ θεού εμφυτεύσεω̋ 
ενό̋ τρίτου στοιχείου στην μήτρα, 
(άλλη̋ κατηγορία̋ απ’ το ωάριο και το 
σπερματοζωάριο). Για δύο λόγου̋ δέν 
θα προτείνω κάτι τέτοιο απόψε: Πρώτον 
διοτι, ευτυχώ̋ για την ανθρωπότητα, 
εδώ και κάμποσου̋ αιώνε̋, η 
θρησκεία κι η επιστήμη δέν 
αντιστρατεύονται αλλήλου̋, 
αλλά κινούνται παραλλήλω̋, 
ανα-γνωρίζοντα̋ το 
ανεξάρτητον Πίστεω̋ 
και Γνώσεω̋, όταν 
υπερβαίνει̋ το σύνορο 

Ç óõíåßäçóç ìáò äßíåé ôç 
äõíáôüôçôá í’áíáðáñéóôÜ ìÝóá 
ìáò, üëï ôïí Ýîù êüóìï êáé íá ôïí 
êáèéóôÜ Ýôóé äéêü ìáò! Óôï Ýñãï 
áõôü ôïõ Dali, áðåéêïíßæåôáé áõôÞ 
ç èÝóç.
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των αρρήτων. Ο δεύτερο̋ λόγο̋ νομιμοποίηση̋ τη̋ φιλοσοφική̋ 
διερεύνηση̋ του θέματο̋ Αυτοσυνειδησιακότητα, είναι διότι 
(ακολουθώντα̋ τη σύσταση του ορθόδοξου χριστιανού φιλόσοφου 
Berdiayef), οφείλομε να απαλλάσσομε το θείον από εύκολα μέν, 
ταπεινωτικά δέ κατηγορήματα («ο θεό̋ βροντάει», «ο θεό̋ σου 
στέλνει αρρώστειε̋» κλπ.) - κι οφείλομε όλο και περισσότερο να 
αποπνευματώνομε την έννοια του θείου, ανάγοντά̋-την προ̋ τα 
έσχατα και τα άρρητα, όπου όντω̋ κείται η Δόξα του. 

Θα αποπειραθούμε λοιπόν να ξαναπιάσομε το πρόβλημα 
τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋ - με όλην πάντω̋ την απαιτούμενη 
επιστημολογική σεμνότητα. Οι «μαθητευόμενοι μάγοι» δέν ήσαν 
επιστήμονε̋ ... 

Ακούσαμε προηγουμένω̋ για τη διάκριση των ποικίλων 
λειτουργιών τη̋ Συνειδήσεω̋, καθώ̋ και για το «άλμα» που 
φαίνεται να γίνεται με την εμφάνιση τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋. 
Ά̋ σκεφθούμε εδώ την έννοια τούτη, και ά̋ διακρίνομε ποίε̋ είναι 
οι κύριε̋ ιδιότητε̋ που φαίνονται να την χαρακτηρίζουν. 

(ί) Αναδυτικότητα: Οι λειτουργίε̋ τη̋ Συνειδήσεω̋ δέν είναι 
η Αυτοσυνειδησιακότητα - όμω̋ ετούτη δέν νοείται χωρί̋ 
όλε̋ αυτέ̋ τι̋ λειτουργίε̋, απ’ τι̋ οποίε̋ και θα λέμε ότι η 
Αυτοσυνειδησιακότητα φαίνεται σαν να «αναδύεται» κατά 
κάποιον τρόπο. 

(ίί) Ολιστικότητα: Αφού δέν γνωρίζομε «πού» ακριβώ̋ να 
αναζητήσομε την Αυτοσυνειδησιακότητα, κι αφού πρόκειται για 
μιαν εκδήλωση που αναφαίνεται μέσα από ένα εύρο̋ λειτουργιών, 
εύλογο είναι να μήν στενέψομε άκαιρα αυτήν την αναζήτηση. 
Ακολουθώντα̋ δε τι̋ εύστοχε̋, όπω̋ φάνηκε, θέσει̋ τη̋ 
Φαινομενολογία̋, οφείλομε να στραφούμε προ̋ τα Αντικείμενα 
καί προ̋ τον Άλλον καί προ̋ το Σώμα μα̋ - η συνεργία των 
οποίων, θα παράγει πιθανώ̋ την Αυτοσυνειδησιακότητα. 

(ίίί)Χρονικότητα: Η υπερλειτουργία που μα̋ απασχολεί, αφού 
δεν «δίδεται» εκ του μηδενό̋, εύλογο είναι να θεωρήσομε ότι 
δομείται σταδιακώ̋ εν χρόνω - χωρί̋ είν’ αλήθεια να είναι 
σαφέ̋ το πότε. Προ̋ τούτο, ποικίλοι επιστήμονε̋ έχουν κατά 
καιρού̋ υποστηρίξει ποικίλε̋ χρονικέ̋ στιγμέ̋ ανάδυση̋ τη̋ 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋: από έξι εβδομάδε̋ πρίν τον τοκετό ή 
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περίπου κατά τον τοκετό, ή έξι ή και οκτώ μήνε̋ μετά απ’ αυτόν. 
Ευσταθεί λοιπόν ίσω̋ η άποψη οτι αυτέ̋ οι σεβαστέ̋ δια-
φωνίε̋, δέν είναι παρά μια έμμεση ένδειξη μια̋ άλλη̋ ιδιότητα̋ 
τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋ - μια̋ σταδιακότητα̋ δηλαδή τη̋ 
δόμησή̋ τη̋. 

Δεν διαθέτομε εδώ 
τον αναγκαίο χρόνο για να 
ανεφερθούμε και στον περί 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋ των 
ζώων προβληματισμό. Θα 
αρκούσε όμω̋ καταρχήν 
να πούμε ότι τα ζώα 
διαθέτουν ένα τουλάχιστον 
απ’ τα χαρακτηριστικά τη̋ 
Α υ τ ο σ υ ν ε ι δ η σ ι α κ ό τ η τ α ̋ 
την προθετικότητα, διότι 
παρεμβαίνουν σκοπίμω̋ στον 
κόσμο επιλέγοντα̋ ή και 
κατασκευάζοντα̋ εργαλεία. 
Εξ άλλου, σε πρόσφατα πιό 
καλοργανωμένα πειράματα 
αντίδραση̋ πρωτεύοντων 
στη θέα του ειδώλου-των στο 
κάτοπτρο, αποκτήθηκαν ισχυρέ̋ 
ενδείξει̋ «συναίσθηση̋ 
εαυτών» (με εξαίρεση την 
περίπτωση του γορίλλα). 

Αλλά και οι 600 λέξει̋ 
(ιδεογράμματα) που έμαθε 
η Λάνα η χιμπαντζού σε ένα αμερικανικό Πανεπιστήμιο (κατά τη 
δεκαετία του 70), καθώ̋ κι οι προσωποπαγεί̋ φράσει̋ που έστηνε, 
προ̋ την ίδια κατεύθυνση δείχνουν ... Πώ̋ μπορώ εδώ ν’ αντισταθώ 
στον φιλοσοφικό πειρασμό να αναφέρω και τι̋ πλατωνικέ̋ (Πολιτεία 
620a) καί τι̋ αριστοτελικέ̋ (Περί ψυχή̋, 15, 411b, 27-29) απόψει̋ 
περl τη̋ «ψυχή̋» των ζώων ... 

Αρδευόμενοι τώρα απ’ τα ευρήματα τη̋ σύγχρονη̋ 
Νευροεπιστήμη̋, είναι ενδιαφέρον να θυμηθούμε την σταδιακή 

Οι νευρώνε̋ 

παρατίθενται και 

επεκτείνονται 

σταδιακώ̋, ενώ οι µεταξύ 

αυτών συνάψει̋ θα 

ενεργοποιηθούν ή θα 

ατροφήσουν, ανάλογα 

µε το πλήθο̋ και το 

είδο̋ των ερεθισµάτων 

που θα του̋ ζητηθεί 

να διαβιβάζουν απ’ το 

ðεριβάλλον (έµβια όντα, 

πράγµατα και γεγονότα), 

αλλά και απ’ το «Σώµα».
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δόμηση και συνεχή ανάπλαση του νευρικού συστήματο̋ τη̋ 
βιολογική̋-μα̋ μηχανή̋: Οι νευρώνε̋ παρατίθενται και 
επεκτείνονται σταδιακώ̋, ενώ οι μεταξύ αυτών συνάψει̋ θα 
ενεργοποιηθούν ή θα ατροφήσουν, ανάλογα με το πλήθο̋ και το 
είδο̋ των ερεθισμάτων που θα του̋ ζητηθεί να διαβιβάζουν απ’ 
το περιβάλλον (έμβια όντα, πράγματα και γεγονότα), αλλά και απ’ 
το «Σώμα». Τα εσωτερικά ερεθίσματα τη̋ μηχανή̋ καταγράφονται 
κι αυτά στη μηχανή. Αποδεικνύεται έτσι πω̋ όλα συμμετέχουν 
στην υλική δόμηση και στην τελική δια-Μόρφωση τη̋ ίδια̋ τη̋ 
«Μηχανή̋» ο διάλογο̋ έχει αρχίσει. Και θα συνεχισθεί έντονα και 
στο μέλλον, όταν τυχόν ορισμένε̋ τοπικέ̋ δυσπλασίε̋ ή βλάβε̋ 
του εγκεφάλου θα «αναγκάσουν» του̋ γειτονικού̋ νευρώνε̋ να 
αλλάξουν προγραμματισμό και να αποκτήσουν την ειδικότητα των 
βλαμμένων νευρικών κυττάρων ... 

Αυτήν την πολλαπλή προσαρμοστικότητα τη̋ ύλη̋ του εγκεφάλου 
(τη̋ έδρα̋ τη̋ Συνειδήσεω̋ δηλαδή) θα την καταγράψω υπέρ τη̋ 
Φαινομενολογία̋, όταν υποστηρίζει την πολλαπλή προέλευση 
των δεδομένων, τα οποία καταρχήν ενθαρρύνουν τη δόμηση τη̋ 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋. 

Τώρα, ά̋ παρακολουθήσομε την εξέλιξη τη̋ συμπεριφορά̋ των 
βρεφών, για να ανιχνεύσομε ενδεχομένω̋ ενδείξει̋ αναφάνηση̋ 
του Εγώ. 

Μια περιγραφή τη̋ αρχική̋ κατάσταση̋ ενό̋ βρέφου̋ μετά 
τον τοκετό, υποδεικνύει πρώτα-πρώτα μιαν κάποια ασάφεια 
υποστασιακών ορίων: Το βρέφο̋ δέν φαίνεται να έχει συναίσθηση 
του περιβάλλοντο̋ -με το οποίο μόλι̋ τώρα αρχίζει να επικοινωνεί. 
Πιάνει με τα χέρια-του ή με το στόμα-του ό,τι βρεί μπροστά-του 
(η όραση ακόμη δέν λειτουργεί καλά), και αποκτά εμπειρίε̋ του 
περίγυρου. Καθώ̋ ψαύει τα πάντα, χιλιάδε̋ φορέ̋, η βιολογική 
μηχανή καταγράφει δύο κατηγοριών αντιδράσει̋: (ί) εκείνε̋ 
που συνεπάγονται αίσθηση στο χέρι μόνο (επαφέ̋ με τα γύρω 
αντικείμενα), και (ίί) εκείνε̋ που συνεπάγονται αίσθηση διπλή: και 
στο χέρι, και στο «σημείο» επαφή̋. Έτσι εικάζομε βασίμω̋ ότι 
το βρέφο̋ συνειδητοποιεί την έκταση ενό̋ ειδικού αντικειμένου 
- αυτού που αργότερα θα το ονομάσει «το Σώμα-μου». Αυτή 
η περιχαράκωση του Σώματο̋ συνιστά μια πρώτη Απόσπαση 
(διαφοροποίηση) απ’ τον συγκεχυμένο περίγυρο κόσμο κι είναι 
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ίσω̋ τούτο μια πρώτη πράξη που παραπέμπει σε κάποιου είδου̋ 
Αυτοσυνειδησιακότητα. 

Εξ άλλου και παραλλήλω̋, εντό̋ αυτού ακριβώ̋ του ειδικού 
αντικειμένου (του «σώματό̋-του»), το βρέφο̋ αισθάνεται να 
συμβαίνουν δύο συζυγή φαινόμενα τεράστια̋ σημάσία̋: πόνο̋ 
και ηδονή. Ενδυναμώνεται λοιπόν καταρχήν η «απόσπαση» απ’ 
τον κόσμο η οποία συντελέσθηκε χάρι̋ στην αφή, ενώ τώρα (με 
τον πόνο και την ηδονή) δημιουργείται η συναίσθηση και κάποια̋ 
Εσωτερικότητα̋: το αποσπασμένο Σώμα υποδεικνύει τώρα οτι έχει 
και το «μέσα του»! Κι είναι ετούτη μια δεύτερη ισχυρή νομίζω 
υπόδειξη κάποια̋ (χαλαρότατη̋ ακόμη) Εαυτότητα̋. 

Τρίτον, το βλέπετε το μωράκι-σα̋ να περνάει ώρε̋ ατέλειωτε̋ 
κινώντα̋ το χέρι, κινώντα̋ το πόδι, σηκώνοντα̋ το κεφάλι - τι̋ 
κινήσει̋ μάλιστα αυτέ̋ τι̋ βλέπει κιόλα̋, χιλιάδε̋ φορέ̋. Και 
καταγράφει ίσω̋, κάποια στιγμή, ότι είναι σε θέση να «προκαλεί» 
τέτοιε̋ κινήσει̋ όταν νοιώθει ανάγκη! Ετούτο είναι ίσω̋ ένα 
άλλο αποφασιστικότερο βήμα προ̋ την κατεύθυνση κάποια̋ 
Αυτοσυνειδησία̋, διότι το βρέφο̋ ανακαλύπτει μια σχέση Αιτιότητα̋ 

Ìå ôçí ðáñáôÞñçóç êáé ôç ãíþóç ôïõ åîùôåñéêïý êüóìïõ, ï Üíèñùðïò áðü ðáéäß, áðïêôÜ 
“óõíåßäçóç” ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò êáé ôïõ åáõôïý ôïõ. (Ìïõñßãéï: Áãßá OéêoãÝíåéá). 
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ανάμεσα σ’ ένα «εξωτερικό» φαινόμενο και σε κάτι («εσωτερικό» 
του Σώματο̋) το οποίο μοιάζει σαν να προκαλεί το φαινόμενο 
αυτό. 

Τέλο̋, οι παιδοψυχολόγοι μά̋ λένε ότι, κάποια στιγμή, το 
βρέφο̋ αρχίζει να αντιλαμβάνεται την έννοια του παρελθόντο̋ 
και την έννοια του μέλλοντο̋. Και θα υποστηρίξω ότι, χάρι̋ σ’ 
αυτήν την διπλή συναίσθηση, ανακαλύmει (αδρομερώ̋ έστω) την 
αντίληψη του παρόντο̋ (στη μέση, ω̋ σημείου συνάντηση̋ του πρίν 
και του μετά) - εναργή̋ υπόμνηση άλλη̋ μια̋ Κεντρικότητα̋. Και 
αυτήν την κεντρικότητα θα την περιλάβω μέσα στα έμμονα ίχνη που 
παραπέμπουν σε κάποιαν υποψία ενό̋ κέντρου ... 

Παρακαλώ να σημειωθεί ότι όλε̋ ετούτε̋ οι καταστάσει̋ ΔΕΝ 
προϋποθέτουν ένα «προϋπάρχον» (μυστηριώδου̋ προελεύσεω̋) 
«Εγώ». Αντ’ αυτού, εμεί̋ εδώ απλώ̋ καταγράφουμε τα έμμονα 
γεγονότα τη̋ βιολογική̋ Μηχανή̋ του βρέφου̋, τα οποία 
(δυνητικώ̋ τουλάχιστον) φαίνονται να συμβάλουν στην σταδιακή 
ανάδειξη ορισμένων συνιστωσών τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋: 
«Διαφοροποίηση» απ’ τον Κόσμο (το Σώμα), «Εσωτερικότητα» 
αυτού του Σώματο̋, Ικανότητα αναπαραγωγή̋ φαινομένων, αλλά 
και κάποια αίσθηση «Κεντρικότητα̋». 

Και τώρα, α̋ μπάσομε στην σημαδιακή αυτή διεργασία ένα 
ειδικό και πολύ κοντινό αντικείμενο του περιβάλλοντο̋, το οποίο: 

- βγάζει και ήχου̋ 

- κινείται «ολόκληρο» (εν αντιθέσει με το διαφοροποιημένο 
Σώμα και εν αντιθέσει με τα άλλα γύρω αντικείμενα), 

- κατασιγάζει τον πόνο και προσφέρει ηδονή! 

Πρόκειται βέβαια για την Μητέρα - ένα όν τεράστια̋ σημασία̋ για 
την σταδιακή δόμηση Aυτοσυνειδησιακότητα̋ στο βρέφο̋. Πράγματι, 
χάρι̋ στην Μητέρα, δυναμώνουν τώρα κι άλλο οι «εσωκεντρικέ̋» 
υποδείξει̋ τι̋ οποίε̋ καταγράψαμε προηγουμένω̋: 

Προστίθεται άλλη μιά ένδειξη εσωτερικότητα̋ μέσα στο 
διαφοροποιημένο «Σώμα»: η αίσθηση τη̋ ακοή̋ στ’ αυτιά αυτού 
του Σώματο̋, εξαιτία̋ των θορύβων ή φωνών τη̋ Μητέρα̋. 

Η αυτόματη Μίμηση1 (καθολικό βιολογικό φαινόμενο, και στη 
στάθμη του κυττάρου ακόμη), θα οδηγήσει το βρέφο̋ σε δύο 
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σημαντικέ̋ καταστάσει̋: 

Να βγάζει ήχου̋ «όμοιου̋» με τη Μητέρα τώρα, το 
περιχαρακωμένο Σώμα διαφοροποιείται ενεργητΙκότερα. 

Επαναστατική μάλιστα θα είναι η νέα απόσπαση απ’ τον Κόσμο, 
όταν το βρέφο̋ (μιμούμενο την Μητέρα ή βοηθούμενο απ’ αυτήν) θα 
πετύχει να ξεκολλήσει το 
«Σώμα» απ’ το κρεβάτι. 

Αυτέ̋ οι έμμονε̋ 
και συγκλίνουσε̋ 
«αποκαλύψει̋» όλο 
και περισσότερων 
δ υ ν α τ ο τ ή τ ω ν 
Διαφοροποίηση̋ / 
Εσωτερικότητα̋ / 
Κεντρικότητα̋ εν 
σχέσει με τον περίγυρο, 
πιθανολογούμε οτι 
εγγράφονται εντονότατα 
στη μνήμη τη̋ βιολογική̋ 
Μηχανή̋. 

Τέλο̋ (και ακόμα πιο 
ουσιώδε̋), λόγω τη̋ 
εξόχω̋ ανακουφιστική̋ 
δράση̋ τη̋ Μητέρα̋  
(άμβλυνση πόνου, 
προσφορά ηδονή̋), 
δημιουργείται μια 
μοναδική εξάρτηση 
του βρέφου̋ - εν αντιθέσει με τη χαοτική έω̋ αδιάφορη σχέση-
του με το υλικό περιβάλλον. Η εξάρτηση αυτή βάζει μπροστά τη 
λειτουργία του μηχανισμού «ανταμοιβή και τιμωρία» - ο Λόγο̋ 
έχει εγκατασταθεί στη Μηχανή, κι η Γνώση αυτή θα οδηγεί στην 
επανάληψη σκόπιμη̋ συμπεριφορά̋. Σκόπιμη̋ για «ποιόν»; Αυτή 
η ερώτηση συνιστά ίσω̋ την πιό βάσιμη υποψία μια̋ Ευατότητα̋, 
ω̋ ανάκλαση τη̋ ισχυρή̋ Ετερότητα̋ τη̋ Μητέρα̋. Θέλω δηλαδή 

Αυτό̋ ο «άλλο̋» κόσµο̋ των 

«εσωτερικών» του Σώµατο̋ 

ερεθισµάτων αξίζει να µα̋ 

απασχολήσει, έστω και 

διαγωνίω̋. Πρόκειται για τι̋ 

Αναµνήσει̋ και τα Όνειρα: 

οι αναµνήσει̋ ανακαλούνται 

απü αφορµέ̋ συγγενεί̋ των 

αρχικών - ξαναπαίζονται 

δηλ. οι ίδιε̋ (αποθηκευµένε̋ 

στη µνήµη) διαδικασίε̋ 

«ανάφλεξη̋» των αρµόδιων 

περιοχών του εγκεφάλου. 

1 Πρόκειται για έναν εξελικτικώ̋ εύλογον μηχανισμό: αντιγράφω υπαρκτά επιτυχημένα 
προηγούμενα, για να επιζήσω. 



58 ανοικτή εκδήλωση το πρόβληµα τη̋ συνειδησιακότητα̋

να ‘πω ότι ο εθισμό̋ σε μια σκόπιμη πράξη, χαράσσει εμμόνω̋ στη 
Μνήμη ένα προφανέ̋ δίπολο: «το από «κει» (η Μητέρα που δίνει) 
και το «από ‘δώ» (η μηχανή που λαμβάνει). Λοιπόν, καί αυτήν την 
υπόδειξη προ̋ κάποιο̋ είδο̋ εαυτότητα̋ θα πρέπει καλά να την 
καταγράψομε μέσα σ’ όλο το μέγα πλήθο̋ ανάλογων τέτοιων ιχνών, 
τα οποία μυριάκι̋ χαράσσονται μέσα στη Μνήμη. 

Στο σημείο αυτό πρέπει να καταγράψομε και μερικά άλλα 
επιστημονικά δεδομένα τη̋ Νευροεπιστήμη̋, τα οποία φαίνονται 
συναφή προ̋ το θέμα που μα̋ απασχολεί. 

α) Ο εγκέφαλο̋ διαθέτει μια πολύ χαρακτηριστική ικανότητα να 
αντιλαμβάνεται συγχρόνω̋ και ενιαίω̋ ένα μεγάλο πλήθο̋ 
ετερόκλητων εξωτερικών ερεθισμάτων. Παράδειγμα: βλέπει̋ 
ένα δένδρο, διακρίνει̋ τα χρώματα των ανθών-του, συγχρόνω̋ 
όμω̋ ακού̋ και τα θροίσματα των φύλλων-του, ενώ οσφραίνεσαι 
συνάμα τα άνθη και βλέπει̋ και όλο το σμάρι των πουλιών 
που πετούν χαμηλά στον ορίζοντα - ενώ ακού̋ συγχρόνω̋ και 
τη μουσική απ’ το ραδιόφωνο που άφησε̋ πίσω σου. Αυτή η 
εκπληκτική συγχρονία και πανοραμικότητα των αισθήσεων 
είναι σήμερα αντικειμενικώ̋ διαπιστώσιμη, χάρι̋ στι̋ 
ακριβέστατε̋ απει-κονιστικέ̋ μεθόδου̋ όλων των περιοχών 
του εγκεφάλου - και μάλιστα με μετρήσιμη ακρίβεια χιλιοστών 
του δευτερολέπτου2. Φαίνεται λοιπόν ότι, με φυσικοχημικά 
μέσα, η βιολογική μηχανή καταφέρνει μια σπουδαία κεντρομόλο 
δράση: προσδέχεται την αισθητηριακή και  την γεωμετρική 
πολλαπλότητα, και την μετουσιώνει σε ενότητα. Και μ’ αυτήν την 
ενωτική μορφή τυπώνεται στη Μνήμη ο Κόσμο̋. Στη υπόθεση 
εργασία̋ που θα διατυπώσω σε λίγο, θα υποστηρίξω, πω̋ καί 
ετούτα τα βιολογικά γεγονότα τη̋ χωροχρονική̋ Κεντρικότητα̋, 
μυριάκι̋ επαναλαμβανόμενα και καταγραφόμενα στη Μνήμη, 
χαράσσουν μέσα-τη̋ «εμμόνω̋ και πολλαπλώ̋» μιαν εν-
Τύπωση ενό̋ φαντασιακού σχήματο̋ οιονεί - Εαυτότητα̋, ω̋ 
τον  οικονομικότερο τρόπο διαχειρισμού του άλλω̋ βασανιστικού 
πλήθου̋ των πληροφοριών του περίγυρου και των εσωτερική̋ 
προέλευση̋ μηνυμάτων του ειδικού Σώματο̋ (το οποίο είχα, 
έγκαιρα όπω̋ είδαμε, αποσπασθεί απ’ τον περίγυρο). 

2 Σ’ αυτό το δεδομένο, ά̋ προστεθεί και η γνώση που έχομε σήμερα οτι ακόμα και σε ένα και 
μόνο ερέθισμα, «αναφλέγονται» πάμπολλε̋ περιοχέ̋ του εγκεφάλου. 
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Αυτό̋ ο «άλλο̋» κόσμο̋ των «εσωτερικών» του Σώματο̋ 
ερεθισμάτων αξίζει να μα̋ απασχολήσει, έστω και διαγωνίω̋. 
Πρόκειται για τι̋ Αναμνήσει̋ και τα Όνειρα: οι αναμνήσει̋ 
ανακαλούνται απο αφορμέ̋ συγγενεί̋ των αρχικών - ξαναπαίζονται 
δηλαδή οι ίδιε̋ (αποθηκευμένε̋ στη μνήμη) διαδικασίε̋ 
«ανάφλεξη̋» των αρμόδιων περιοχών του εγκεφάλου. Εξ άλλου, 
στα όνειρα ο εγκέφαλο̋ δεν δέχεται εξωτερικό φω̋, κι όμω̋ βλέπει 
- ούτε εξωτερικού̋ ήχου̋, κι όμω̋ ακούει Γιατί; Υπό την πίεση τη̋ 
ανάγκη̋ (π.χ. δίψα) παράγονται με υλικά τη̋ μνήμη̋ αντίστοιχε̋ 
εικόνε̋ υπηρετικέ̋ του κινήτρου (βρύσε̋ εν προκειμένω). Η κύρια 
διαφορά όμω̋ είναι ότι τώρα, ελλείψει εξωτερικών ερεθισμάτων, η 
ανάμνηση ενό̋ ονείρου είναι ακόμη μια τροχιοδεικτική εν-τύπωση 
κάποια̋ «εσωτερικότητα̋». 

 Υπέρ αυτή̋ τη̋ δομητική̋ τού Εγώ ερμηνεία̋, θα χρησιμοποιήσω 
εδώ και ορισμένε̋ ενδείξει̋ για την αντίστροφη πορεία: Την 
ενδεχόμενη πλημμελή δόμηση, καθώ̋ και την ενδεχόμενη 
αποδόμηση τη̋ Αυτοσυνειδησιακότητα̋. 

α) Αναφέρθηκαν στα προηγούμενα πολλά πιθανά δομητικά τού Εγώ 

Óõíåßäçóç. Ç Ýííïéá ôïõ ÷ñüíïõ áðïôåëåß âáóéêÞ ðñïûðüèåóç êáé ôáýôéóç ìå ôï åßíáé ôç óõíåßäçóç 
(êáôÜ ôïí Heidegger) áëëÜ êáé ìå ôç ìíÞìç. Ôï Ýñãï ôïõ Dali ìáò áðïêáëýðôåé áõôüí ôïí 
ðñïâëçìáôéóìü. 
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μέσα: απ’ τα Αντικείμενα, απ’ την συνεργία με τον Άλλον, κι απ’ 
τα εσωτερικά ερεθίσματα που προέρχονται απ’ τα αρχεία τη̋ 
Μνήμη̋. Αν κάποια απ’ αυτά λείψει, εύλογο είναι να αναμένεται 
κάποιου είδου̋ εγωτική ανεπάρκεια. Τέτοια είναι, λένε, η 
περίπτωση γενετικών διαταραχών σχετικών με την επάρκεια των 
νευροδιαβιβαστών στι̋ συνάψει̋, με αποτέλεσμα τη δυσχέρεια 
πολλών αυτιστικών παιδιών να ξεφύγουν απ’ τη χρήση του τρίτου 
προσώπου για ενέργειε̋ του εαυτού του̋. Ανάλογη είναι και η 
περίπτωση των λεγόμενων παιδιών τη̋ ζούγκλα̋, τα οποία 
(λόγω έλλειψη̋ του θεμελιώδου̋ μηχανισμού τη̋ Μητέρα̋, 
πιθανώ̋), δεν έχουν απόλυτα αίσθηση εαυτότητα̋. Σ’ αμφότερε̋ 
τι̋ περιπτώσει̋, μακρά και συστηματική εκπαίδευση μέσα σε 
ένα αγαπητικό περιβάλλον αμβλύνει το ελάττωμα. Διότι, είπαμε, 
τα κύτταρα του εγκεφάλου «εκπαιδεύονται» απ’ τι̋ συνθήκε̋ 
του περιβάλλοντο̋ και διαθέτουν επαρκή πλαστικότητα ώστε 
να αναπρογραμματίζονται ω̋ αντικαταστάτε̋ ελλειπόντων 
ή ατροφικών νευρώνων. Και είδαμε πόσο αποφασιστική 
σημασία για τον προσανατολισμό τη̋ ανάπτυξη̋ του εγκεφάλου 
έχει εν προκειμένω η παρουσία τη̋ «Μητέρα̋» (έστω και 
υποκαταστάτων-τη̋, με διαφορά φάσεω̋ εν προκειμένω). 

β) Υπό ποικίλα δικτατορικά καθεστώτα (και όχι μόνον) ορισμένοι 
έγκλειστοι φυλακών σε αυστηρή / απάνθρωπη / μακρόχρονη 
απομόνωση, χωρί̋ καμμιά απολύτω̋ επαφή με τον περίγυρο, 
χάνουν σταδιακώ̋ την αίσθηση τη̋ Εαυτότητα̋ («κρίση 
ταυτότητα̋»), πιθανώ̋ διότι η Υπόσταση και δομείται αλλά και 
επιβεβαιώνεται συνεχώ̋, κατοπριζόμενη στο Εσύ και στον 
φυσικό Κόσμο. Το είπε άλλωστε κι ο Πλάτων στον Θεαίτητο 
(160b): δεν νοείται το υπάρχειν παρά μόνον ω̋ προ̋ κάποιον ή 
ω̋ προ̋ κάτι ή για κάτι. Όπω̋ είδαμε, ο έμμονο̋ διάλογο̋ με 
τον Περίγυρο (μέσω των μυριάδων των ερεθισμάτων που γεννάει 
στον εγκέφαλό-μα̋), αφήνει τα ίχνη-του στην βιολογική Μηχανή 
- και μ’ αυτά τα υλικά (γυμνά ή επεξαργασμένα) η Μνήμη θα 
αυτο-ανα-οργανωθεί σε μια φαντασιακή οιονεί-Εαυτότητα. 
Αυτή, το ξαναλέμε, θα είναι η υπόθεση εργασία̋, την οποία 
επεξεργάζομαι για να υποβάλω στην κρίση σα̋. 

Ήρθαμε όμω̋ τώρα στα ακόμα πιο ασαφή και πιο δύσβατα: 
έχει άραγε τη δυνατότητα ένα υλικό Σύστημα να ανασυντάσσεται 
και να αυτοδιοργανώνεται υπό ορισμένε̋ πρόσφορε̋ προ̋ τούτο 
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εσωτερικέ̋ συνθήκε̋; Η απάντηση σήμερα είναι ένα μεγάλο 
εμπειρικό και θεωρητικό «Ναί», ιδίω̋ όταν το Σύστημα βρίσκεται 
σε καταστάσει̋ μακράν τη̋ ισορροπία̋. (Η βιβλιογραφία, μάλιστα, 
βρίθει και από εικόνε̋ τέτοιων φυσικοχημικών μετα-Μορφώσεων, 
οι οποίε̋ παρουσιάζουν και σημαντικό αισθητικό ενδιαφέρον). 3 

Περί τίνο̋ όμω̋ πρόκειται; Πώ̋, 
χωρί̋ σύγχρονη εξωτερική αιτία, από 
κάποια στιγμή κι ύστερα τα συστατικά 
(μιά̋ περιοχή̋ τουλάχιστον του 
συστήματο̋) αναδιατάσσονται, η δε όλη 
περιοχή αποκτά μια νέαν ιδιότητα; Ο 
ευχερέστερο̋ τρόπο̋ αιτιολόγηση̋ είναι, 
ω̋ συνήθω̋, η ενεργειακή θεώρηση. Ενα 
μη-ισορροπούν Σύστημα, εξαιτία̋ των 
ιδιοτήτων των συστατικών-του και των 
όσων εξωτερικών δράσεων έχει δεχθεί 
μέχρι μια χρονική στιγμή, θα βρεθεί σε 
μια επόμενη νέαν κατάσταση. Σε ποιάν 
κατάσταση θα μεταβεί; Εκείνην, η προ̋ 
την οποίαν μετάβαση θα απαιτήσει 
μικρότερην ενέργεια, εν συγκρίσει με 
όλε̋ τι̋ άλλε̋ υποψήφιε̋ καταστάσει̋. 

Παρά την γενικότητα αυτή̋ τη̋ 
διατύπωση̋, υποστηρίζω ότι η φυσική αυτή δυναμική μπορεί 
κι αυτή να συμβάλει στην τελική υπόθεση εργασία̋, την οποία 
επεξεργαζόμαστε. 

Α̋ αποπειραθούμε λοιπόν μια συγκεφαλαίωση. 

α) Με τη βαθμιαία ανάπτυξη του νευρικού συστήματο̋, αναφαίνονται 
σταδιακώ̋ και οι ποικίλε̋ λειτουργίε̋ τη̋ Συνείδηση̋ του 
βρέφου̋. Εύλογο λοιπόν είναι ότι κι η οποιαδήποτε συστηματική 
υπερλειτουργία τη̋ Συνείδηση̋ θα αναφαίνεται ακόμα πιο αργά 
και σταδιακότερα’ Δέν αναμένεται δηλαδή να είναι επιστημονικώ̋ 
καρποφόρα η υπόθεση μια̋ αυτοσυνειδησιακότητα̋ εξαρχή̋ 
και εφάπαξ «δεδομένη̋». 

Ο εγκέφαλο̋ 

διαθέτει µια πολύ 

χαρακτηριστική 

ικανότητα να 

αντιλαµβάνεται 

συγχρόνω̋ και 

ενιαίω̋ ένα µεγάλο 

πλήθο̋ ετερόκλητων 

εξωτερικών 

ερεθισµάτων.

3 Τέτοια παραδείyμαrα είναι λ.χ. η «πειθαρχημένη» δενδριτική ανάπτυξη κυτταρικών συνόλων, η 
χημική αντίδραση Belusov, κλπ. 
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β) Εκτό̋ απ’ αυτήν την «σταδιακότητα» εμφάνιση̋ τη̋. 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋, κατανοήσαμε το εύλογον τη̋ 
υποθέσεω̋ οτι αυτή η υπερλειτουργία τη̋ Συνείδηση̋ (μια̋ και 
δέν ταυτίζεται με καμμιά απ’ αυτέ̋ τι̋ λειτουργίε̋), θα πρέπει 
πάντω̋ να «αναδύεται» απ’ αυτέ̋. Στον φυσικό κόσμο, αυτή η 
αναδυτικότητα είναι φαινόμενο συνηθέστατο, ω̋ εκδήλωση 
μια̋ εντελώ̋ νέα̋ ιδιότητα̋ του  Συστήματο̋, την οποία δεν 
την διέθεταν τα συνιστώντα το Σύστημα μέλη: Παίρνετε λ.χ. ενα 
ψαθυρό σκυρόδεμα, το περισφίγγετε με ένα επίση̋ ψαθυρό 
ύφασμα ινών άνθρακο̋ και κάνετε αυτό το «σύστημα ψαθυρών 
μελών», να συμπεριφέρεται κατά τρόπο πλάστιμο! Όλα είναι 
θέμα αλληλόδραση̋ των μελών του Συστήματο̋.

γ) Παρακολουθήσαμε κατόπιν συστηματικότερα ορισμένε̋ 
κατηγορίε̋ εξωτερικών ερεθισμάτων πάνω στη βιολογική 
Μηχανή, προερχόμενων απ’ τον κόσμο των αντικειμένων και 
απ’ τον κόσμο των εμβίων (την Μητέρα). Αλλά και εσωτερικών 
ερεθισμάτων, προερχομένων απ’ το τεράστιο απόθεμα τη̋ 
Μνήμη̋ τη̋ Μηχανή̋ το οποίο δρά τώρα σαν ένα̋ άλλο̋ 
«κόσμο̋», (ο κόσμο̋ των συγκινητικών αναμνήσεων και των 
πανίσχυρων ονείρων). 

Ανάμεσα δηλαδή στο απέραντο εύρο̋ ερεθισμάτων, διακρίναμε 
και ερεθίσματα ειδική̋ ω̋ προ̋ το αποτέλεσμά-του̋ κατηγορία̋, 
τα οποία αφήνουν στην Συνείδηση έμμονα ίχνη υποδηλωτικά 
(«τροχιοδεικτικά») μια̋ οιονεί-Εαυτότητα̋: 

• Σε όρου̋ χωρική̋ συνείδηση̋ Απόσπαση̋ τη̋ βιολογική̋ Μηχανή̋ 
(του «Σώματο̋») απ’ τον περίγυρο κόσμο (μέσω τη̋ αίσθηση̋ 
τη̋ διαφορική̋ αφή̋). Εσωτερικότητα̋ του «Σώματο̋» (μέσω 
τη̋ έμμονη̋ αντίληψη̋ του χώρου, όπου κείνται ο πόνο̋ και η 
ηδονή). 

• Σε όρου̋ κεντρική̋ χρονική̋ συνείδηση̋: Αντίληψη ενό̋ 
παρόντο̋ (έναντι του διπόλου «τα πρίν» / «τα μετά»). 

• Σε όρου̋ αιτιότητα̋ (συναίσθηση κάποια̋ Κεντρικότητα̋):  
Ηθελημένη επανάληψη κίνηση̋ μελών του «Σώματο̋». 
Ηθελημένη μίμηση τη̋ Ετερότητα̋ τη̋ Μητέρα̋ (φωνέ̋, 
ολόσωμη μετακίνηση). 

•Σε όρου̋ ευεργεσιών απ’ την Μητέρα, οι οποίε̋ εντείνουν την 
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συναίσθηση Εσωτερικότητα̋: πώ̋ οι «μέσα» πόνοι αμβλύνονται 
χάρι̋ στην Μητέρα και, πώ̋ οι «μέσα» ηδονέ̋ προσφέρονται 
από την Μητέρα. 

• Σε όρου̋ συγχρονία̋ και πανοραμικότητα̋ των αισθήσεων: 
ο εγκέφαλο̋ μετουσιώνει την εξωτερική πολλαπλότητα 
αντικειμένων και γεγονότων σε ενότητα εσωτερική̋ αντίληψη̋. 

Επειδή όμω̋ ο 
εγκέφαλο̋ του βρέφου̋ 
συν-δομείται ενπολλοί̋ 
και με τα ερεθίσματα του 
περιβάλλοντο̋, εύλογο 
είναι να περιμένομε 
ορισμένε̋ ένυλε̋ συνέπειε̋ 
όλων αυτών των ειδική̋ 
κατηγορίε̋ ερεθισμάτων 
τα οποία καταγράψαμε. Γι’ 
αυτό μιλήσαμε για ΙΧΝΗ 
εντυπώσεων τα οποία 
σταδιακώ̋ (μετά από χιλιάδε̋ 
έμμονε̋ επαναλήψει̋) 
χαράσσονται μέσα στον εγκέφαλο: ίχνη Διαφοροποίηση̋ απ’ τον 
κόσμο, ίχνη Εσωτερικότητα̋, χρονική̋ Κεντρικότητα̋, Αιτιότητα̋, 
μίμηση̋ τη̋ Ετερότητα̋ τη̋ Μητέρα̋, και τέλο̋ ίχνη έντονα απ’ την 
αντίληψη του Ενιαίου μια̋ φαινόμενη̋ πολλαπλότητα̋. Είναι δε όλα 
τούτα: συστατικά μια̋ ΕΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ... 

Η υπό κατάθεσιν υπόθεση εργασία̋ για την δόμηση τη̋ 
Αυτοσυνειδησιακότητα̋, θεωρεί ότι:

(ί) ο εγκέφαλο̋, αποκρίνεται βαθμιαίω̋ με κάποιον ένυλο 
φυσικοχημικό τρόπο σ’ αυτόν τον καταιγισμό των υπέρ μια̋ 
Εαυτότητα̋ υποδηλώσεων των εκ του κόσμου ερεθισμάτων. 

(ίί) υπέρ τη̋ απόψεω̋ αυτή̋ μπορούμε να επικαλεσθούμε μιαν 
ευρύτερη̋ ισχύο̋ αρχή ενεργειακή̋ οικονομικότητα̋, η οποία 
υπόκειται των όσων λέγαμε στην §9 περί τη̋ ικανότητα̋ των 
Συστημάτων να αυτo-ανα-ργανώνoνται παράγοντα̋ Νέε̋ 
Ιδιότητε̋. 

(ίίί) σε πρακτικότερη γλώσσα, η παρούσα υπόθεση εργασία̋ 

ÌíÞìç, 1945. ¸íá Ýñãï ôïõ Íôå Êßñéêï.
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«αιτείται» ότι ο εγκέφαλο̋, προκειμένου να επιτύχει εναν εξόχω̋ 
οικονομικότερο διαχειρισμό τη̋ απειρία̋ των πληροφοριών 
και χάρι̋ στην πλαστικότητά-του, περνάει σταδιακώ̋ σε μια 
βολικότερη κατάσταση, ακολουθώντα̋ τι̋ χαρακτηριστικέ̋ 
τροχιέ̋, τι̋ οποίε̋ χάραξαν μέσα-του οι μύριε̋ εν-Τυπώσει̋ 
Εαυτότητα̋ που δέχθηκε. Μ’ άλλα λόγια, το Εγώ είναι ένα 
φαντασιακό λειτουργικό μόρφωμα - μια πολύ βολική αυτo-
ργανωτική κατάσταση του εγκεφάλου. 

Εάν αυτή η υπόθεση ευσταθήσει, τότε ο εγκέφαλο̋ δέν θα 
υποχρεωθεί στο ακατόρθωτο καθήκον «να περιγράψει τον εαυτό-
του», προκειμένου να μάθομε τί είναι η Αυτοσυνειδησιακότητα. 
Όχι: Διότι ο εγκέφαλο̋ δεν δόθηκε εξαρχή̋ αρτιωμένο̋, ούτε και 
«πακεταρισμένο̋» με την συναίσθηση ενό̋ Εγώ. Αλλ’, αντιθέτω̋, 
εδομούνταν σταδιακώ̋ με τα υλικά του διαλόγου που είχε ανοίξει 
προ̋ τα Αντικείμενα, προ̋ τον Άλλον και προ̋ τι̋ έσω Μνήμε̋. 
Εδομούνταν αλλά και εν συνεχεία, αυτο-οργανούμενο̋ μακράν τη̋ 
ισορροπία̋, αποκτούσε νέε̋ ιδιότητε̋ ¬μία των οποίων είναι και η 
φαντασιακή αλλά πολύ λειτουργική αντίληψη ενό̋ συμπυκνωμένου 
κέντρου, οιονεί σημειακού διαχειρισμού των πληροφοριών 
(ερεθισμάτων και αποφάσεων), ενό̋ Εγώ δηλαδή. 

Το ευτύχημα είναι ότι την σήμερον ημέραν, μια τέτοια υπόθεση 
εργασία̋ μπορεί να υπόκειται σε έλεγχο (διάψευση̋/ενθάρρυνση̋), 
χάρι̋ στην εντωμεταξύ ραγδαία εξέλιξη τη̋ Γνωσιακή̋ Ψυχολογία̋ 
και των Νευροεπιστημών: μπορούν δηλαδή να σχεδιασθούν 
ευφυή πειράματα σύγχρονη̋ (παράλληλη̋) εφαρμογή̋ (ί) 
ψυχολογικών δοκιμών συμπεριφορά̋ αφενό̋, και (ίί) ακριβώ̋ 
αντίστοιχων απεικονιστικών του εγκεφάλου διερευνήσεων, ώστε 
να ιχνηλατηθούν μερικέ̋ απ’ τι̋ εικαζόμενε̋ διεργασίε̋ που 
περιγράφηκαν στα προηγούμενα (αφού βεβαίω̋ ξαναδιατυπωθούν 
στη σωστή επιστημονική γλώσσα από του̋ ειδικού̋). 

Εξ άλλου, η σπαργανώδη̋ μεν αλλ’ εντελώ̋ απαραίτητη 
ερευνητική προσπέλαση του προβλήματο̋ μέσω τη̋ τεχνητή̋ 
νοημοσύνη̋, μπορεί ίσω̋ να βρεί κάποιαν έμπνευση καί στην 
παρούσα υπόθεση εργασία̋: 

Φτάνει όμω̋ να μη λησμονηθεί ο αποφασιστικό̋ ρόλο̋, τον 
οποίον φαίνεται ότι παίζει η συμμετοχή του ίδιου του Σώματο̋ τη̋ 
Μηχανή̋ στο παιχνίδι, καθώ̋ και η αλληλόδραση με την Μητέρα - 
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παράμετροι, οι οποίε̋ δεν ,φαίνεται να λαμβάνονται υπόψη ακόμη 
στι̋ σχετικέ̋ έρευνε̋ τεχνητή̋ νοημοσύνη̋. 

Η χρήση του όρου ενδέχεται να ξενίζει τον μέσο αναγνώστη. Α̋ 
θυμηθούμε όμω̋ ότι δεν διαθέτομε άλλην «πραγματικότητα» απ’ 
αυτήν που παράγει ο εγκέφαλο̋ ... 

Επίλογο̋ 

α) Όπω̋ λέγαμε και στην αρχή, το ξέραμε ότι η διερεύνηση αυτή θα 
είναι ενα ασήμαντο βήμα προ̋ ένα συμπαντικό «Σκάνδαλον». Οι 
επιστήμε̋ θα ερευνούν για αιώνε̋ ίσω̋ - ήταν όμω̋ υποχρέωση 
του σκεπτόμενου ανθρώπου ν’ αρχίσει κάποτε να στοχάζεται 
πάνω και σ’ αυτό το θέμα. Ει̋ τούτο το μεταξύ, η κατανόηση των 
σταδίων αρχική̋ δόμηση̋ αλλά και τη̋ διαρκού̋ επιβεβαίωση̋ 
τη̋ Εαυτότητα̋, αυξάνει τον σεβασμό-μα̋ προ̋ την ιερότητα 
του Προσώπου - ιδίω̋ όταν, κατά την υπόθεση εργασία̋ που 
απετόλμησα, μέσω του βασικού δομητικού ρόλου τη̋ Μητέρα̋, 
ο Άνθρωπο̋ μυείται τόσο έγκαιρα στην αγάπη του πλησίον ω̋ 
σεαυτού ... 

β) Κλείνοντα̋, επιτρέψτε-μου να δηλώσω και πάλιν το βαθύ αίσθημα 
δοξασμού του Θεού, το οποίο με συνέχει, όταν μαθητεύω στην 
απέραντη και θαυμασιώδη περιπλοκή του νευρικού συστήματο̋ 
των ανθρώπου και των άλλων ζώων ... 

ΠáñÜñôçìá / Παράδειγµα αυτοοργάνωση̋ 

Είναι ίσω̋ ενδιαφέρον να αναφερθούμε (ενδεικτικώ̋ βέβαια) στο 
παράδειγμα μια̋ κυριολεκτική̋ μετα-Μόρφωση̋ που μπορεί να 
παρατηρηθεί στο εσωτερικό του συστήματο̋ «αέρα̋ + υδρατμοί», 
ενό̋ συστήματο̋ δηλαδή του οποίου τα συνιστώντα μόρια βρίσκονται 
σε μια εμφανώ̋ Χαοτική κατάσταση. Κι όμω̋, αρκούν τρεί̋ μικρέ̋ 
μεταβολέ̋ συντελούμενε̋ σε κάποια περιοχή του Συστήματο̋ για 
να προκαλέσουν στην περιοχή αυτή μιαν «επ-ανά-Σταση»: Εάν 
αυξηθεί η περιεκτικότητα υδρατμών λίγο πιο πάνω απ’ το όριο 
κορεσμού του αέρα, εάν μειωθεί η κινητικότητα των μορίων λίγο πιο 
κάτω από εκείνην υπ’ο θερμοκρασίαν μηδέν βαθμών Κελσίου και 
άν εμφανισθούν πολύ λίγα ξένα σωματίδια (κοκκίδια σκόνη̋) μέσ’ 
στην περιοχή, τότε τα μόρια Η

2
0 τη̋ περιοχή̋, αντί για τι̋ χαοτικέ̋ 
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κινήσει̋ του̋, συν-Τάσσονται τώρα σε θαυμασίω̋ πειθαρχημένε̋ 
κρυσταλλικέ̋ διατάξει̋, δηλαδή συνιστούν νιφάδε̋ χιονιού (και 
μάλιστα, κατα περίσταση, 40 ειδών απ’ αυτέ̋)! 

Στο εσωτερικό λοιπόν ενό̋ χαοτικού συστήματο̋ (κι απο 
αφορμέ̋ πολύ μικρέ̋), ιδού ότι ανεφάνη μια αφάνταστα περίπλοκη 
και εύ-Μορφη δομή: ένα τέω̋ χαοτικό αέριο, χωρί̋ κάν να περάσει 
απ’ την υγρή κατάσταση, αυτο-οργανώθηκε σ’ ένα νέο μόρφωμα 
που διαθέτει εξαιρετικά μεγάλη πυκνότητα πληροφορία̋. 

Τί συνέβη λοιπόν εκείνα τα χιλιοστά του δευτερολέπτου που 
μεσολάβησαν απ’ την ικανοποίηση των τριών ω̋ άνω προϋποθέσεων, 
μέχρι την κρυστάλλωση; Λέμε ότι το σύστημα αυτο-οργανώθηκε 
- μετέπεσε δηλαδή σε μια νέα κατάσταση, η οποία, υπό τι̋ 
αναφερθείσε̋ πρόσφορε̋ συνθήκε̋, ήταν ενεργειακώ̋ εφικτή. n 

ÄéÜëïãïò
È. ÔÜóéïò: Πολλοί λίγοι θα πάρουν τον λόγο να θέσουν ερωτήσει̋ 
και κανεί̋ δεν θα έχει την ελπίδα ότι θα πάρει πειστικέ̋ 
απαντήσει̋.
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Ερώτηση: Θα µπορούσε ίσω̋ κανεί̋ να ισχυριστεί ότι ο εγκέφαλο̋ 
ή αν θέλετε µε άλλη έννοια η συνείδηση αντιλαµβάνεται τον εαυτό 
τη̋ γιατί θυµάται τον προηγούµενο εαυτό τη̋;

Προκοπίου: Καθώ̋ θα θυµάστε κάναµε µία νύξη για το γεγονό̋, ο 
Σωκράτη̋ πίστευε ότι µε τα ερωτήµατα, τα οποία έθετε ανάγκαζε 
του̋ ανθρώπου̋ να σύρουν την γνώση 
από την µνήµη του̋. Το ζήτηµα αυτό 
βέβαια έχει απασχολήσει πάρα 
πολύ την φιλοσοφία κυρίω̋ και  την 
µεταφυσική. Άραγε όλοι ανεξαιρέτω̋ 
π ροέρχονται από προηγούµενε̋ 
υπάρξει̋ και θυµούνται; Ή αυτό 
είναι προνόµιο µερικών; Αν λοιπόν 
συµβαίνει κάτι τέτοιο δεν θα ήταν 
συνετό να γενικεύσουµε την έννοια 
τη̋ µνήµη̋ ω̋ υποκατάστατο τη̋ 
συνειδήσεω̋; Γιατί για κάποιου̋ 
µπορεί να υπάρχει και για κάποιου̋ 
άλλου̋ όχι.

Ερώτηση: ∆εν εννοούσα µία 
προηγούµενη ζωή, εννοούσα τον 
προηγούµενο εαυτό του προηγουµένου 
δεκαλέπτου. ∆ηλ. κάθε αλλαγή που 
συµβαίνει µέσα στο χρόνο, στον οποίο 
συνειδητοποιούµε µα̋ επιτρέπει να 
συγκρίνουµε τον εαυτό µα̋ µε τον προηγούµενο εαυτό µα̋ πριν 
από δέκα λεπτά, πριν από µισή ώρα. Αυτό δεν µα̋ βοηθάει να 
αντιληφθούµε την ταυτότητά µα̋;

Τάσιο̋: Ήδη εθίγη το θέµα από του̋ προηγουµένου̋ και η απάντηση 
είναι θετική. Η αίσθηση τη̋ συνέχεια̋, την οποία διασφαλίζουν 
οι εγκεφαλικέ̋ λειτουργίε̋ είναι και αυτό µια υπόµνηση και µία 
ένδειξη µια̋ αυτοσυνειδησιακότητα̋ και εποµένω̋ πράγµατι αν 
αυτό θέλετε να πείτε και δεν σα̋ παρερµήνευσα, η αίσθηση αυτή̋ 
τη̋ συνέχεια̋ προ δεκαλέπτου Þ και προ δεκαετία̋ είναι και αυτή 
ένα̋ ενιαίο̋ µίτο̋ που στήνεται µέσα στην ίδια τη λειτουργία.

Κανδύλη̋: Η απάντησή µου θα είναι µέσα από ένα παράδειγµα. 
Α̋ υποθέσουµε ότι στην οικογένειά σα̋ έχετε έναν γέροντα, που 

Ï áíôéêáôïðôñéóìüò ôïõ Ýîù êüóìïõ ìÝóá ìáò, ç 
äéáëåêôéêÞ ó÷Ýóç ìáæß ôïõ êáé ç áíáãíþñéóç (ìÝóù 
áuôïåðßãíùóçò) ôçò ýðáñîçò ìá, óõìâÜëëïõí óôçí 

áíÜðôõîç ôçò óõíåßäçóçò. Ðßíáêáò ôïõ Æáí ÑÜïõ 1720. 
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έχει πυρετό. Εκείνο που θα διαπιστώσετε πάρα πολύ εύκολα είναι 
ότι σε λίγο αν ο πυρετό̋ είναι πάρá πολύ υψηλό̋ θα λέει πράγµατα 
παράλογα. Αυτό σηµαίνει ότι ο πυρετό̋ µέσα από χηµικέ̋ 
διαδικασίε̋, µπορεί να επηρεάσει την λειτουργία του νευρικού 
κυττάρου, εποµένω̋ των νευρικών κυκλωµάτων. Ανάλογα τώρα µε 
το πλήθο̋ των νευρώνων, που έχουν διαταραχθεί, την εξειδίκευση 
αυτών των νευρώνων και τον χρόνο τη̋ διαταραχή̋ είναι δυνατόν 
να έχουµε ανάµνηση κάποιων γεγονότων, που υπήρχαν προτού 
να έχουµε συνείδηση επακριβή του τί ήµασταν πριν ή να έχουµε 
συνείδηση διαταραγµένη. Αυτό για γεγονότα, τα οποία είναι 
αιφνίδια. Το παράδειγµα τη̋ µέθη̋. ∆ηλητηριάζω τα νευρικά µου 
κύταρα. Αν το δηλητήριο που έχω πάρει είναι σε ποσότητα αλλά 
κυρίω̋ σε βάθο̋ χρόνου υπερβολικό τότε κάνω µόνιµε̋ βλάβε̋ 
των κυτάρων. Άρα η συνείδηση θα είναι τετµηµένη και εποµένω̋ 
αποσπασµατική. Ένα τρίτο παράδειγµα. Οι γνωστέ̋ λυκοφωτικέ̋ 
καταστάσει̋ των επιληπτικών. Μετά απόµια λυκοφωτική 
κατάσταση µε του̋ ανάλογου̋ εκσυχρονισµού̋ των νευρικών 
κυττάρων και τι̋ αποφορτίσει̋ παρέχει µερική ή αποκατεστηµένη 
την συνείδησή µου. Άρα µπορεί να συµβαίνει αυτό αλλά µπορεί και 
να µην συµβαίνει. Να µην έχω σταθερή διαταραχή τη̋ συνείδηση̋ 
και αυτή να επανέρχεται.

Ερώτηση: Με απασχολεί ένα πρόβληµα, εάν πράγµατι η εξέλιξη 
του εγκεφάλου του ανθρώπου είναι κάτι το οποίο υπαγορεύεται 
από κάποιον παντοδύναµο ή από κάποια άλλη δύναµη. ∆ιότι έτσι 
όπω̋ το βλέπουµε τåßνει προ̋ την καταστροφή. ∆ιότι αυτή η σοφία 
που µα̋ χάρισε κάποιο̋, Θεό̋ ή δαίµονα̋ είναι τέτοια που έχει 
υπερνικήσει όλα τα άλλα είδη που υπάρχουν πάνω στον πλανήτη, 
Πώ̋ µπορείτε να εξηγήσετε αυτό το παραπάτηµα τη̋ Θεία̋ 
∆ύναµη̋;

Τάσιο̋: Ενώ δεν αναφέρεστε στην λειτουργία τη̋ συνειδήσεω̋  στη 
γέννηση του εγώ ή σε αυτό το θεµελιώδε̋ πρόβληµα, παραταύτα 
στο τέλο̋ αυτή̋ τη̋ λειτουργία̋ θέτετε έναν προβληµατισµό. 
∆εν είναι  δικιά µα̋ δουλιά να πούµε αν το γέννησε – άλλωστε 
ήταν ρητορικό το σχήµα σα̋ ότι το γέννησε ένα̋ Θεό̋ ή ένα̋ 
διάβολο̋ ή εν πάση περιπτώσει όλε̋ οι ενδιάµεσε̋ λειτουργίε̋ 
µια̋ ακόµη σοφότερη̋ δηµιουργία̋. Όµω̋ το ερώτηµά σα̋ είναι 
καίριο και παρόλο που µοιάζει να µην είναι στο κέντρο βάρου̋ 
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τη̋ αποψινή̋ µα̋ συζητήσεω̋, νοµίζω ότι ανάγεστε σε κάτι που 
περιγράφετε µε τον γενικό τίτλο ηθική, ήθο̋, αξιολόγηση. ¸γινε 
πολλέ̋ φορέ̋ µνεία τη̋ εννοία̋ τη̋ αξία̋, η οποία υπέρκειται 
των υλικών εµπειριών και είναι ένα σπουδαίο πνευµατικό 
δηµιούργηµα και αν εµεί̋ θέλουµε να αυτοκαταστραφούµε, όπω̋ 
άλλωστε έγινε για να µην ερµηνεύσουµε 
πάλι τον Πλάτωνα, στον Πρωταγόρα όταν 
οι άνθρωποι πήραν την τεχνολογία στα 
χέρια του̋ από τον Προµηθέα άρχισαν 
και “ηδίκουν δε αλλήλου̋ και δανείµενοι 
ü πάλι εστρέφοντο”, (και φύγαν πάλι απο 
τι̋ πόλει̋ γιατί ο ένα̋ έκανε περßðïõ αυτά 
που κάνουµε τώρα αυτοκαταστρέφονταν. 
Και τότε παρενέβη ο Θεό̋ και έδωσε 
εκείνο που είχε ξεχάσει να δώσει «αιδώ και 
δίκη». Άρα φαίνεται ήδη απο τη ελληνική 
θρησκεία ποιό θα ήταν το πλήρε̋ µενού 
που θα έπρεπε να δοθεί, το οποίο σήµερα 
το γνωρίζουµε. Ήθελα να ρωτήσω µόνο 
τον κ. Κανδύλη και τον κ. Αντωνίου, επειδή 
αναφέρθησαν σε µερικά ηθική̋ φύσεω̋ ή 
αξιολογική̋ φύσεω̋ αντικείµενα µήπω̋ και 
στην επιλογή που κάνει µία νοητική µηχανή η 
έννοια των αξιών, µπορεί να φωτίσει λιγάκι 
του̋ µηχανισµού̋ µε του̋ οποίου̋ ίσω̋ να 
φτάσουµε λιγάκι σε αυτό το κατάντηµα που 
αναφέρθηκε ο ερωτήσα̋.

Αντωνίου: Όταν επιλέγουµε µία διαδροµή για να πάµε στην 
δουλειά µα̋, µπορεί να την διαλέξουµε µε βάση την ελάχιστη 
απόσταση. Θα είναι λάθο̋. Θα την διαλέξουµε ανάλογα µε τον 
ελάχιστο χρόνο, έτσι µπορεί η καλύτερη διαδροµή να είναι η αυτή 
που θα γίνει µε τον ελάχιστο χρόνο. Κάνουµε κάποιε̋ επιλογέ̋ 
µε κάποια κριτήρια, τα οποία µπορεί να είναι σωστά ή λάθο̋ π.χ. 
µπορεί να θέλουµε να έχουµε ενεργειακή επάρκεια. Η πυρηνική 
ενέργεια µπορεί να την διασφαλίσει. Ταυτόχρονα µα̋ δίνει και 
πολλέ̋ ανεπιθύµητε̋ παρενέργειε̋, αφού δεν ξέρουµε τί να 
κάνουµε µε τα απόβλητα. Θα ρυπάνουν τον υδροφόρο ορίζοντα. 
Άρα λύνουµε το πρόβληµα τώρα δηµιουργούµε πέντε προβλήµατα 

Ç Συνείδηση. Αυτή αναπτύσσεται και 
εκδηλώνεται καθώ̋ ο εγκέφαλο̋ λαµβάνει και 

επεξεργάζεται συνεχώ̋ εξωτερικά αισθητικά 
ερεθίσµατα και εσωτερικά µηνύµατα (κατά 

Antonio Damasio).
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αργότερα. Οι επιλογέ̋ µα̋ συνήθω̋ γίνονται µε κριτήρια, τα 
οποία έχουν και αρνητικέ̋ παρενέργειε̋. Νοµίζω ότι η αποτίµηση 
τη̋ πραγµατικότητα̋ πρέπει να γίνει έτσι. Και να µην φορτώνουµε 
ούτε στον Θεό ούτε στον διάβολο τα δικά µα̋ λάθη.

Κανδύλη̋: Θα παραθέσω κάποια βαθύτερα ερωτήµατα. Ξέρουµε 
ότι µετά την γέννηση του σύµπαντο̋, µετά το bing bang, έχουµε 
τα πρώτα χηµικά στοιχεία το υδρογόνο, το ήλιο και το λίθιο. Το 
λίθιο είναι ένα από τα φάρµακα που χρησιµοποιούµε σήµερα για 
την εξισορόπηση του συναισθήµατο̋, για άτοµα που πάσχουν από 
µία νόσο που είναι γνωστή σαν µανιοκατάθλιψη. Είναι τυχαίο 
αυτό; Από την άλλη πλευρά οι διαταραχέ̋ του καλίου µπορεί να 
δηµιουργήσουν σύγχυση, άρα διαταραχή τη̋ συνείδηση̋. Αρκεί 
λοιπόν και µόνο µια αλλαγή τη̋ ισορροπία̋ των χυµών του σώµατο̋ 
για να προκαλέσει τέτοιε̋ διαταραχέ̋. Σε κάποιε̋ από αυτέ̋ η 
ψυχοκινητική διέγερση και η αλλοίωση τη̋ συνείδηση̋ µπορεί 
να είναι τόσο βαθιά, ώστε να διαπραχθεί φόνο̋, για τον οποίον ο 
δράστη̋ αµέσω̋ µετά µπορεί να µην έχει συνείδηση του τß έπραξε 
και να µην οµολογεί. Αυτό δεν σηµαίνει ότι ο διάβολο̋ τον ώθησε 
προ̋ τα εκεί, καθώ̋ δεν είµαστε τίποτα άλλο από ποιήµατα ενό̋ 
και µοναδικού Θεού. 

Τάσιο̋: Για να είµαστε λίγο πιο αισιόδοξοι και για να αυξήσουµε 
κάπω̋ την ευθύνη που έχουµε και να µην φανεί ότι αυτό το 
τραπέζι υποστηρίζει µηχανιστικέ̋ θεωρίε̋ να θυµήσω αυτά που 
είπε ο κ. Κανδύλη̋ στην αρχή τη̋ προσλαλιά̋ του «ότι καθώ̋ όλο 
το νευρικό σύστηµα χτίζεται µε την ελευθερία και µε τι̋ επαφέ̋ µε 
το περιβάλλον ôçí άσκηση αξιολογήσεω̋ ôçí αναζήτηση εκείνου 
που είναι το αγαθόν δι’ όλου του βίου όπω̋ έλεγε ο Αριστοτέλη̋ 
και όχι µόνο σήµερα. Αυτό ήταν η ëυδία λίθο̋ του ηθικού βίου 
δι’ όλου του βίου. Αυτή η αναζήτηση και η δηµιουργία των αξιών 
- απευθύνοµαι στον ερωτήσαντα, αυτή η ίδια µπορεί να παράγει 
εκείνε̋ τι̋ δοµητικέ̋ µεταβολέ̋ στο ίδιο µου το σύστηµα ώστε 
να τι̋ στεριώσει. Άρα η άσκηση τη̋ αρετή̋ είναι πραγµατικά µια 
άσκηση που φέρνει αποτέλεσµα και µπορεί να το φέρει και µέσω 
των ερµηνειών των επιστηµών. Εποµένω̋ δεν πάει τίποτα χαµένο 
από ό,τι ξέρουµε από την θύραθεν φιλοσοφία. Την ευθύνη όµω̋ 
την φέρουµε εµεί̋, θα ήταν πολύ φυγοµαχικό να διερωτηθούµε αν 
φταίει ο Θεό̋ ή διάβολο̋, το φταίξιµο είναι όλο δικό µα̋.
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Κανδύλη̋: ∆ικό µα̋ ή τη̋ διαταραχή̋ µα̋, για την οποία δεν 
έχουµε ευθύνη. Ένα παράδειγµα. Η κίσσα που παρακολουθεί 
τον κυνηγό που ανοίγει στον βόρειο πόλο µια τρύπα στον πάγο 
και βάζει µέσα το αγκίστρι για να πιάσει το ψάρι και για να µην 
χάνει χρόνο περιµένοντα̋ δένει την µισινέντζα από το ξυλάκι 
και κάποτε γυρίζοντα̋ βλέπει την 
κίσσα µέσα από την εκµαθηµένη 
την µάθηση – mandura – να τραβάει 
µε το ράµφο̋ τη̋ την µισινέντζα 
και να παίρνει το ψάρι. Αυτή είναι 
µια πρωτογενή̋ συνείδηση. Εγώ 
δέχοµαι ότι στα κατώτατα θηλαστικά 
υπάρχει µια πρωτογενή̋ συνείδηση. 
Στον άνθρωπο και σε ορισµένα από 
τα ανώτερα υπάρχει δευτερογενή̋ 
συνείδηση. Και αναρωτιέµαι αν 
έβλεπε τον κυνηγό να κάνει κάτι άλλο 
να παίρνει και να τεµαχίζει µπροστά 
το ψάρι, τί θα έκανε η κίσσα δεν θα 
είχε εκµάθει µια άλλη συµπεριφορά;

Ερώτηση: Το έµβρυο ακούει από την 
όγδοη εβδοµάδα τη̋ εγκυµοσύνη̋ 
δηλ. από τον δεύτερο µήνα τη̋ 
εγκυµοσύνη̋, άρα η συνειδητότητά του 
µπορεί να χτίζεται και από εκείνη την 
ηµεροµηνία; 

Τάσιο̋: Στι̋ σηµειώσει̋ µου έχω µια σειρά από διάφορα «τέρµινα», 
στα οποία συµβαίνει εκείνο ή το άλλο και όχι µόνο η απλή αίσθηση 
άρα η εγγραφή ερεθισµάτων για επιµέρου̋ αισθήσει̋ αλλά και οι 
λίγο πιο σύνθετε̋ λειτουργίε̋ τη̋ συνειδήσεω̋ και δεν ξέρουµε 
τί από όλα αυτά να ονοµάσουµε συνείδηση και γι αυτό τελικώ̋ 
µοιάζει να επικρατεί περισσότερο η συναιρετική άποψη ότι 
πρόκειται για µία εξέλιξη σταδιακή µέχρι που να φτάσει σε ένα 
99%. Κρατάµε την παρατήρησή σα̋ σαν ειδικού, άλλωστε και αν 
προσθέσουµε και άλλε̋ παρατηρήσει̋ για άλλε̋ λειτουργίε̋ σε 
µετέπειτα φάσει̋ µπορούµε να έχουµε µια άλλη αίσθηση αυτή̋ τη̋ 
σταδιακότητα̋ των συνειδησιακών λειτουργιών. 

Ç ìåëÝôç ôçò öýóçò, áðïôåëåß ãéá ôïí Ôåêô. ðçãÞ 
áíáðôýîåùò ôçò óõíåéäÞóåþò ôïõ.
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Κανδύλη̋: Το δέρµα κατάγεται από τα ίδια πρώτα κύτταρα 
όπω̋ και ο εγκέφαλο̋. Από το εξωβλαστικό δέρµα πλάθεται ο 
εγκέφαλο̋ και το δέρµα.Αυτό έχει µεγάλη σηµασία γιατί το δέρµα 
είναι εκείνο που περιορίζει το εγώ µου και το αντιδιαστέλλει και 
όχι µόνο αυτό, σε σχέση µε τον κόσµο δείχνει τα όριά µου. Και 
δεν είναι τυχαίο αυτό. ∆εν έχουµε µελετήσει ακόµη την αφή αλλά 
είπατε θαυµάσια πράγµατα ανάλογα µε όσα γράφει ο Angier στο 
βιβλίο του «Εγώ δέρµα» και είναι ένα προστάδιο τη̋ δηµιουργία̋ 
τη̋ συνειδησιακότητα̋. Áυτά α̋ τα έχουµε υπόψη γιατί είναι πολλά 
που δεν έχουν µελετηθεί και έχουµε πολλά χρόνια µπροστά µα̋. 

Τάσιο̋: Ναι εσεί̋ θα ζήσετε για τα επόµενα διακόσια χρόνια να 
ολοκληρωθεί η υπόθεση. Αλλά προ̋ αυτή την κατεύθυνση νοµίζω 
ότι και εγώ ο έσχατο̋ ετόλµησα να κάνω αυτήν την φοβερή και 
επαναστατική ανακάλυψη τη̋ απόσπαση̋ του σώµατο̋ από το 
περιβάλον την ώρα που έχει την διπλή αίσθηση που ακουµπάει. 
Και αυτό σηµαίνει την σοφία τη̋ αφή̋, έχει πολύ υπαρξιακή 
σηµασία το πράγµα.

Ερώτηση: Είναι προφανέ̋ ότι στη συνείδηση και στην συνειδητότητα 
υπάρχει µία εξέλιξη. Η εξέλιξη αυτή έχει µία µεγιστοποίηση, στα 
µαθηµατικά θα λέγαµε τείνει προ̋ το άπειρο, θα έλεγα προ̋ το 
èείο. Άρα λοιπόν στοí πεπερασµένο βίο µα̋ θα πιάσουµε ένα 
συγκεκριµένο επίπεδο, ένα συγκεκριµένο µέγεθο̋. Πώ̋ µπορούµε 
να το πιάσουµε αυτό; 

Τάσιο̋: Λόγω του ρητορικού ερωτήµατο̋, πέστε µα̋ την σκέψη 
σα̋.

-  Εγώ σκέφτοµαι ότι θα υπάρχει κάποιο̋ τρόπο̋ καποια µέθοδο̋ 
και οπωσδήποτε ο άνθρωπο̋ από µόνο̋ του δεν µπορεί να το κάνει 
αυτό, θέλει βοήθεια. 

Τάσιο̋: Μια βοήθεια από του̋ άλλου̋ ανθρώπου̋ εννοείτε;

-  Ο άνθρωπο̋ χρειάζεται από άλλου̋ να βοηθήσουν στην εξέλιξη 
αυτή.

Τάσιο̋: Εγώ τουλάχιστον το υποστήριξα δοµητικά. Είπα το ίδιο 
το εγώ χτίζεται από υλικά του διπλανού. Χτίζεται από τα µάτια 
τη̋ µητέρα̋, του πατέρα, του διπλανού, του δασκάλου και όλο 
τούτο εδώ χτίζει το εγώ και εποµένω̋ να αµέσω̋ αµέσω̋ µια 
επαλήθευση τη̋ απόψεώ̋ σα̋. ∆εν µπορώ µόνο̋ µου, δεν θα ήταν 
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σωστή φράση γιατί εγώ δεν υπήρξα παρά µόνον όταν χτίστηκα 
έστω και µικροστατικά, έστω και από την βρεφική ηλικία καθώ̋ 
χτίζοµαι προ̋ τα πέρα, χτίζοµαι όµω̋ αναµφισβητήτω̋ και µε 
υλικά του διπλανού. Αυτό υποστηρίζεται και από την θύραθεν 
φιλοσοφία και από τι̋ σηµερινέ̋ νευροεπιστήµε̋ ώστε νοµίζω 
ότι έχετε απολύτω̋ δίκιο και σα̋ ζητώ 
συγγνώµη για αυτό που είπατε πώ̋ 
θέλατε να πείτε χωρί̋ την βοήθεια. Να 
πω και κάτι άλλο και χωρί̋ την βοήθεια 
και των αντικειµένων ο αντικειµενικό̋ 
κόσµο̋ âïçèåß ο ίδιο̋ όχι µόνο µε την 
αισθητική του.

- Ερεθίσµατα υπάρχουν τα αντιλαµ-
βανόµαστε; 

Τάσιο̋: Ελπίζω ότι έχουµε µία 
συναίσθηση.

- Εκεί είναι το µέγεθο̋ που εννοώ. ∆ηλ. 
ότι µπορούµε να αντιληφθούµε από 
µόνοι µα̋ µέχρι ένα σηµείο. Πω̋ θα 
πάµε στο επόµενο; 

Τάσιο̋: Μήπω̋ υπαινίσσεστε µία 
βοήθεια, η οποία είναι µεταφυσικού 
χαρακτήρα;

- Όχι. Απλώ̋ πιστεύω ότι µεταξύ ηµών 
υπάρχουν κάποιοι οι οποίοι έχουν 
φτάσει σε ένα άλλο επίπεδο και πρέπει 
να βοηθήσουν και του̋ υπόλοιπου̋ ώστε 
να ανέβουν µέχρι εκεί.

Τάσιο̋: Α! Με αυτή την έννοια. Α̋ τα ακούνε οι ηγέτε̋.

Ερώτηση: κ. Πρόεδρε ίσω̋ δεν υπάρχει απάντηση αλλά και το 
σχόλιό σα̋ θα µε ικανοποιήσει. Στην σύγχρονη διαµάχη που 
υπάρχει µεταξύ τη̋ βιοτεχνολογία̋ και τη̋ ηθική̋ που γέννησε την 
βιοηθική υπάρχει το µεγάλο πρόβληµα αν φτάσουµε κάποια στιγµή 
η βιοτεχνολογία να διεµβολίσει, να καταστέψει το κοσµοείδωλο του 
ανθρώπου όπω̋ το ξέρουµε δηλ. τον άνθρωπο όπω̋ γεννιέται δηλ. 
αν µπορεί να γεννηθεί ένα̋ άνθρωπο̋ µέσα από την τεχνολογία. 

Ç üñáóç ðñïóöÝñåé ôá ìÝãéóôá óôçí áðüêôçóç 
óõíåßäçóçò. ¸ôóé ç ôõöëÞ ãõíáßêá, ôïõ Ôæùí 

¸âåñô ÌðëÝúê “Ôï ôõöëü êïñßôóé” (1856) ìðïñåß 
v’áðïëáýóåé ôç ìïõóéêÞ, ôï Üããéãìá ôçò êüñçò 

ôçò, ôï Üñùìá ôùí ìáëëéþí ôçò, áëëÜ áäõíáôåß í’ 
áíôéëçöèåß óõíåéäçôÜ ôï ôïðßï êáé ôï ïõñÜíéï ôüîï 

ðïõ ó÷çìáôßæåôáé óôïí ïõñáíü.
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Θα υπερνικήσει αυτή η συνείδηση του «κλωνισµού» ή η κλασσική 
συνείδηση τη̋ γνωστή̋ ηθική̋.

Τάσιο̋: Η συνείδηση αυτού του κλωνοποιηµένου ανθρώπου 
θα ήταν παντελώ̋ µια αλλησυνείδηση από εκείνα που έχει τα 
εξωτερικά µορφικά στοιχεία. Τα εξωτερικά µορφικά στοιχεία 
δίνονται µε πολύ πιο ντετερµινιστικού̋ νόµου̋ από ότι åßναι το 
χτίσιµο τη̋ συνειδήσεω̋. Το χτίσιµο τη̋ συνειδήσεω̋ µε τον βαθµό 
τη̋ ελευθερία̋ που έχει µε  του̋ άπειρου̋ νευρώνε̋ µε τα πλήθη 
των συνάψεων που θα επιζήσουν ή δεν θα επιζήσουν εξαρτάται 
τόσο πολύ από την συγκεκριµένη χρονοιστορία του συγκεκριµένου 
όντο̋, ώστε σε καµµιά περίπτωση δεν πρόκειται να αναπαράγεται. 
Αν είχατε ελπίσει ότι θα διαιωνιστείτε διÜ του τρόπου αυτού µην 
έχετε ελπίδε̋.

Αντωνίου: Σε έργα επιστηµονική̋ φαντασία̋ βλέπουµε κλώνου̋, 
οι οποίοι αναπτύσσονται γρήγορα και φτάνουν να έχουν την ίδια 
ηλικία µε τον αρχικό οργανισµό και µιλάνε. Μπορεί να γίνει αυτό; 
Θα πρέπει να σβήσει̋ τη µνήµη δηµιουργία̋ του κλώνου και την 
ανάπτυξη του κλώνου και να του φορτώσει̋ τη µνήµη του αυθεντικού 
προτύπου. Αυτό δεν ξέρω αν µπορεί να γίνει και αν µπορεί να 
γίνει ο χρόνο̋ που φορτώνεται αυτή η µνήµη πάλι δεν θα επιτρέψει 
στου̋ νευρώνε̋ να αναπτυχθούν όπω̋ ανέφερε ο κ. Τάσιο̋ πριν. 
Συνεπώ̋ νοµίζω ότι είναι ανέφικτη και επιχειρησιακά και στο 
φαντασιακό επίπεδο η δηµιουργία ενό̋ ακριβού̋ αντιγράφου. 
Αλλά είναι ενδιαφέρον θέµα για ταινίε̋ επιστηµονική̋ φαντασία̋ 
και έχουµε πάρα πολλέ̋ πραγµατικά. 

Κανδύλη̋: Σε ένα τέτοιο αντίγραφο που είπε ο κ. Αντωνίου 
προηγουµένω̋ προϋπόθεση είναι να µην υπάρχουν επιδράσει̋ και 
αλληλεπιδράσει̋ από το περιβάλλον αλλά πώ̋ θα καταργηθούν 
αυτέ̋, άρα πώ̋ µπορεί να γίνει αυτό;

Τάσιο̋: Άρα ό,τι είπα ισχύει. 

Ερώτηση: Θα ήθελα να καταθέσω ένα συλλογισµό. Με αφορµή την 
εισήγηση του κ. Προκοπίου κατάλαβα ότι τα σύµβολα είναι κάτι 
εξωτερικό που µα̋ δείχνουν µια βαθιά πραγµατικότητα, µάλλον 
µια βαθιά αλήθεια. Αναρωτιέµαι λοιπόν αν ένα απλό σύµβολο 
µπορεί να εισάγει στο νου µα̋ πάρα πολλέ̋ έννοιε̋ τί θα συµβεί 
άραγε όταν καταφέρουµε να αποσυµβολίσουµε το τυπικό του 
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τεκτονισµού; 

Τάσιο̋: Θα µου επιτρέψετε να σα̋ πω ότι δεν έγινε λόγο̋ περί του 
τεκτονισµού εδώ. ∆ιότι ο τεκτονισµό̋ είναι ένα σύστηµα από ότι 
λένε οι εγκυκλοπαίδειε̋, το οποίο έχει κοινέò αρχέ̋, ενώ από την 
άλλη µεριά ο τρόπο̋ εργασία̋ για την παραγωγή ηθικού ατόµου, 
όπω̋ µα̋ είπε και ο πρόεδρο̋ του Ιδρύµατο̋, είναι και αυτό̋ 
γνωστό̋,θα τολµούσα να παρακαλέσω µήπω̋ θα µπορούσατε να 
µετατρέψετε το ερώτηµά σα̋ σε κάτι που να είναι πιο χειροπιαστό 
για µα̋ του̋ τέσσερι̋ σε σχέση µε αυτά που είπαµε. 

Προκοπίου: ∆εν ήταν ερώτηση, ήταν κατάθεση.

Τάσιο̋: Συγγνώµη. 

- Ίσω̋ να διευκρινήσω αυτό που είπα, ότι ο ίδιο̋ ο τεκτονισµό̋ 
δεν είναι παρά ένα σύµβολο µια̋ υποκρυπτόµενη̋ αλήθεια̋ και 
απλά θέλω να πω, πόσο υπέρτατο θα είναι αυτό που κάποτε θα 
αποκαλυφθεί, όταν καταφέρουµε να τον αποσυµβολίσουµε.

Τάσιο̋: Ευχαριστώ. Εγώ πάντω̋ επειδή είµαι πενήντα χρόνια 
τέκτων, θα σα̋ πω ότι δεν είδα σε κανένα τεκτονικό κείµενο την 
άποψη, πω̋ αν αποσυµβολίσουµε τον τεκτονισµό θα βρούµε την 
υπέρτατη αλήθεια, αυτή είναι η προσωπική γνώµη ενό̋ τέκτονο̋. 

Αντωνίου: Θα ήθελα να καταθέσω την άποψη του µεγάλου 
Ούγγρου µαθηµατικού Raining, ο οποίο̋ στο βιβλίο του για την 
θεωρία πληροφορία̋ επισηµαίνει αυτό που σήµερα είναι το 
µεγαλύτερο παράδοξο τη̋ µαθηµατική̋ θεωρία̋ πληροφορία̋. Τί 
λέει ο Raining; Γιατί όταν διαβάζω ένα ποίηµα, το οποίο είναι πολύ 
καλά γραµµένο ξαφνικά στον τέταρτο πέµπτο στίχο ξεπηδάει ένα 
πλήθο̋ σκέψεων, το οποίο δεν µπορώ να το σταµατήσω; Τελικά 
αναγκάζοµαι να σταµατήσω να διαβάζω το ποίηµα και να γράφω 
τι̋ σκέψει̋ που µου δηµιουργήθηκαν επάνω στο ποίηµα και αυτό̋ 
είναι ένα̋ αποσυµβολισµό̋. Αυτό δεν µπορεί να εξηγηθεί µε τι̋ 
γνώσει̋ που έχουµε σήµερα και είναι το πιο σηµαντικο παράδοξο 
τη̋ πληροφορία̋. Νοµίζω ο αποσυµβολισµό̋ οποιουδήποτε 
συµβόλου εµπεριέχει αυτό το παράδοξο.  n


